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లేటెస్ట్‌ జనరల్‌ నాలెగ్ట్‌ 20/- 1 AP స్టరీ స్పెల్‌ క్విజ్‌ బిట్స్‌ 
క్విజ్‌ పవర్‌ 15/- 1 క్విట్‌ “ఇండియా” 
కాంజుగేషన్‌ ఆఫ్‌ వెర్‌ డీక్షనరి 20/- | పరీక్షలు - (ప్రధపు) (్రోణి 
కామన్‌ ఎర్రర్‌ 16/- | APPS 420.0. 
వంటలు-పిండివంటలు 18/- మోదం “పర్ట్‌ aa 
| చక్కని ఇంగ్రీష వ్రాయడ మేల 
ప! 2 | 2 త్రిభాషా ESD (శలుగు-ఇం 
ఎ డిక్షనరి ఆన్‌ ఎడ్జె్టిఫ్స్‌ 15/- | Learner's GK. 
లెర్నర్స్‌ డిక్షనరి 12/- | గార్డెనింగ్‌ 
ప! ఇష! స్పీకింగ్‌ కోర్స్‌ 15/- |యడు బృషుట్టునరాపు, B.Com 
ఆర్టికల్స్‌ (A, An & The) & వౌకాట్యులరి 15/- ' క్లో! i we 
స్వయం ఉపాధి (కుటీర పరమలు) 24/- | స జవత 
'నవభారతో aK, 12/= | సంఖా శాస్త్రము 
\| అన్ఫవరపు కుమార్‌, పుట్టమచ్చల శాస్త్రము“ 
MAMPI BL PGOPR, PhD, గొరి, ... వ అ es 
రాశిని బ సా 
os (ర్‌ గేడ్‌ తు ఈ "తేనె" న! 
ప్రీవియస్‌ & గెస్‌ పేపర్స్‌ 20/- శ్రీమతి 0౧. 9లీష గాం... 
A.PP.S.C. (గ్రూప్‌-1 “లకన్‌” తో వంటకాలు 
(ప్రీవియస్‌ గెస్‌ పేపర్స్‌ 20/-| * “ఎగ్‌తో వంటకాలు 
B.S.R.B. (౧.౧.8) ప్రాక్టీస్‌ పేపర్స్‌ 30/- “ఫిష్‌ "తో వంటకాలు 
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క అడుగుల రామయాచారి, గి 
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| ౫ కరుణాకర MAO... (దోషములు-నిఐ 
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* 30రోజులలో...ఇంగ్టీష్‌ (గ్రామర్‌ 22/- | ఆయుర్వేద పానీయాలు 


| స్టార్‌ మార్క్‌ఉన్నవి స్టాక్‌లో లేవు, స్టార్‌ మార్క్‌లేనివి మాత్రమే 
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గాక సపమీ [నతము- 
జాలీ 


[బ్రహ్మ పురాణోక్త సూర్య [దవ్యము: 
అష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రము 9 | ౪ క్లస్వప్పపీ వ్రతము 
ఏకవింశతినామ నిశిష్టత ర్ట సిదార 'సపమీ [వతము 
11 * స్తవము 99 వాస్తుదోష నీబారక 
శీవ[పోక్త సూర్య స్తోతము లం సూర్య యంత 


i ననన నమా 
నల్‌ TE) PF ME FAD ల యర శతమానం లు A HW SLY యూ. 


“జ్యోతిషాగమ వాస్తు పండిట్‌ ' 
M. సత్యనారాయణసిద్దాన్తి గోరి... 


జోతిషశాస్తము 


విద్య, ఉద్యోగము, వివాహాది అన్ని ల సి రాధి, 
చక్రములఅద్వారా అంద టీకీ అర్హమగు రీతిలో రూపొందించి 
ప్రామాణిక జ్యోతిష ఫల గంథము! i 
(|పతులకు: - 'జన్మపియ పదీ కేషన్స్‌, తెనాలి- 528 201' 
Rs, 28|- లను M.O. చేయగలరు) 


SE TO 5 re a 7 eT TD wT A, nC Cd / 
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WF FRITS RT FW SAT FD అయోల DIT చు ఎ” SS తో ST fF AR 2 జట 7 THT Hf A న్య 


'శతాధిక్ష [గంథకర్త 
'జ్యోతిషాగమ వాస్తు పండిట్‌" 'బహ్మ క్రీ 
M. సత్యనారాయణ సిద్ధాన్త్‌ విరచిత... 


CC PR PP PA PA fH Dd dd Pd fd నన యల PE 


రాజంరూగ రతా మ 
(226 రాశి చక్రములతో ) (20౮ 


ల; Rs. 6' 
IS PE FIP FH PF Id Dd PA DA Td DA dP DPD 
“1] బలనిర్హయ ఖండము, లి యోగ నిర్ణయ ఖండము, తీ 
యోగ నిర్ణయ ఖండము, 4] యోగభంగ నిర్ణయ ఖండము, ర 
కారక నిర్ణయ ఖండము” అను ఐదు అధ్యాయములతో రూప్‌ 
బడిన మహత్తర జ్యోతిష గంథము! 

ఇందు.... నక్షత, రాశి గుణ- భేదములు; బలాబలములు, 
మితళ్యములు మరియు సింహాసన, పంచమహా పురుష, దాంద, 
సునఫా యో గపిశేషములు; గజకేసరీ, పారిజాతాది సమస్త యో 
[గంథనునందు గలవు, 

“రాజయోగ రత్నావళి" యను కః [గంథిము. సాధారణ & 
స్రీలకు కూడా ఉపయోగపడునట్లు .. [ గా స్ర్రస్థవిషయములను - అక 
పాఠకుల వాడుక భాషలో రూపొందించబడినది. ఇందలి [పతివిషయ 
పూర్వ] గంథ (మూలగంథ) [ప్రమాణము కలిగియున్నది. ఇందు 
రాజయోగములు మరియు దుర్యోగములను సమీకరించి, పొందు 
జరిగినది, [గహముల, భావముఅయొక)_ బలాబలములు నిగ్గ 
విధానములతో ... ఈ [గంథము తీర్చిదిద్దబడినది. 


పుస్తకము వలయువారు- “జన్మపియ పదికేషన్స్‌, తెనాలి - 52, 
వారికీ- Rs. 69-00 అను 4,0. చేయగలరు, మీ M.06, అంద 
పుగీస్లక మును - Rs. 1-00 8 VPBAPలో పంపగఅము, 
కూపన్‌ లో ,.., పుస్తకము పేరు, పూర్తి అస్‌ తప్పక [వాయః 
————————_— ———_ 





నూర్యోపాసన గ్ర 


అలు బదనాం చాడా ఆచ కాగా 


కాలా. 


సుథ- దుఃఖమయమై, కర్మ బద్దమైన నూనవ జీవి 
రాధనము అతి ముఖ్య మైనది, సంచ భూతాత్మక మైన మా 
వలయు జీవశక్తి ననుగపాంచువాడు సూర్యుడు! నూర 
పొందుటకు- పెద్దలు వేదోక్త పద్ధతుఅద్వాదా అర్చనా వి। 
యించి హుం అందు షడంగోే బతమైన ఉపాసన 
నొసంగగలదు. “అర్చన, జపము, [పదశిణంనమస్కార 
ధ్యానము, నిష్ట" అనునవి షడంగములు! (ప్రస్తుత 
దట్టి షడంగ విధానములను అనగా...., సూర్యదేవుని పూ 
ఆవరణ దేవతలు, అష్టాక్షరీ జపవిధి, ఇతర మంత ములు 
స్మార నిధి, అర్హ్యవిధి, ధ్యానములు, కవచము, నియమవన 
వానితో బాటుగా.... సూర్యజన్మ వృత్తాంత ము, ద్వ్యాధ కాది 
కాలమునకు, సూర్యునికి గల సంబంధము; నూర్యగమన వి 
రోగహర మైన కాంతి [పయోగము, [బ్రహ్మస్నాన నిట, 
మం[తము మొదలగు అతి ముఖ్య విషయముల ననేక (గం 
సేకరించి; పాఠకులకు సులభముగా (గాహ్యమగు రీతి 
చుంటిమి, పూర్వ |పచురణయండదు లేని బుగ్వేద (తీచ వి? 
నమస్కార పూవావిధి నిందు జేర్చుటకూడా జరిగినది, ఈ! 
యందలి పూజ్మాకమములు- వర్గవినక్షత లేక్‌ ,.., నెల్హరు ప్రీ 
వృద్దులు సైతము నెట్టి సందియమును లేక నాచరింపవచ్చు 
సాధనకు మాతము గురువులు యుండుట చాల అవసరము! 
పరమైన విషయము అనేకములు బహురవాస్యములై యున 
"మున కీ చిన్ని (గంథమును మ్మాతమే షీ కంద చేయుచునా 
విషయము | |. ,_ మాక్ళ 
.గేకుఆ గలదు, 





| ర్‌ . 
బీ | సూర్యోపాసన యి M. సత్యనారాయణ సిద్దాస్టీ 


— 








క? 


కీమ్‌! 
ఢీ ఏవాయ గురవే సమః 1! 


సరా ర్యొోహెసన 


ER Rt thn aR, ie 








షడంగ వూజా విషయములు 

(పత్యష [తిమూర్చి స్వరూపుడగు సూర్యభగవానుని ఉపాసించు 
టకు- మనో నిర్మలత్వము, చిత్రకుద్ది చాల అవసరము | [పాతఃకాలము 
నందే మేల్కాంంచి, కాలకృత్యములను నిర్వ ర్థించుకొని; [సవాహమృుల 
యందుగాని; చెరువులు, కోనేస్స మొదలగు వాటియందుగాని స్నానము 
గావించి; సరికథభథములైై న వస్త్రములను ధరించి, అలాటమునందు తిలకము 
(బొట్టు)ను పెట్టుకొని, సదాచారయుకులై, నియమ-నిష్టలతోడి సూర్య 
దేవుని ఆరాధింపవలెను. (ప్రతిదినము (క్రమము తప్పక... “పూజ, 
జపము, అర్థ కము, [పదశ్నీణము, నమస్కారము, స్తోతపారాయణము” 
అను షడంగముబను సూర్య (పీతిగా నెజవెర్చు మానవులకు - సర్వ కార్య 
ములు నెజవేఖుటయే గాక,... ఓజస్సు, లేజన్సు, జ్ఞానము, కీ రి, 
గౌరవము, ఐశ్వర్యము, ఆయువు, ఆరోగ్యము, భోగభాగ్యములు, 
సుఖ-కాంతులు తస్పక అభించగలవు, దేహారోగ్యమున క్రీ సూర్యోపాసనను 
మించినది నురొకటి కానరాదు, కుర్టువు, అపస్మారమృ, పొండువు, కయ, 
హృ్మదోగము ముద అగు సమ స వ్యాధులు పరిహార మై; ఆరోగ్యవంతు 
అగుట అన్నభవసిద్ద ము | న్యేతరోగములకు ' సూర్యారాధనము దివ్యౌష 
ధను !! 

పురుషులతో పొటు. స్ర్రీలుగూడా ప్రతిదినము సూర్యారాధన 
మొనర్చవచ్చును, ప్రతిదినము అపకాళము లేనివారు- [పతి ఆదివారము 
నంద్లైననూ,. ఈ (వతమును నెజవెర్చుచుండుటవలన 'నళ్చలితముల నంద 
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రదు. హార్ళోసైనపలు. ఆరివారములయందు కొన్ని నిం 
తప్పక "పాటించుట చాటి అవసరము ! అవి ఎవర 
వోరము, 2] మద్యపానము, శీ] నూనెను వాడుట, 4] ot 
ర్‌] మంచముమీద శయనించుట, 6] స్రీ సరినర గం న |. 

| బాహ్మణ-గో-మహిషాన్య దేవతానీందన, 8) పరుల pa 
9] అసత్యము, 10). కోసము" అనునఏ పూర్తిగా వవ12 
శుచి, నిర్మలత్వ్యము, కాంతము, దైవధ్యానము, పరోపథ*త ము: 
యుండవలెను, 

సూర్యోపాసన షడంగయుతముగా _ గలదై ననూ... 

నుఅభసాధ్యముగా.... ఎవరి కేది (ఆజు విధములలో) ఇష్టమె' 
నాచరించుటవలన నే దోషము నుండదు. వినే... వడంగటి 
నర్చించిన విశేషభలము నందగలరు, ఈ (గంథమునందు అనీ 
ములు విపులముగా సులభపద్ధతులలో (వాయబడియున్ననూ,.*, టి 
గురుముభణిముగా విషయము అన్నియు [గహించి, ఆచరించుట ఉ 
తమ శక్తికొలది బంగారముతో నూర్య (ప్రతిమను చేయించి, తః 
మండు .నూర్యకాంతి (పసరించునట్టి - తూర్పు, ఈశాన్య (ప్రదేశము; 
' స్థలశుద్ది గావించి; పన్నెండంగుళములు నలుచదర ముగా 
మండలము గావించి: (అలికి); అందు- బిందువు, [తికోణము, 
జము, వృతద్యయము, అష్షకోణము, వృళ సహిత ద్వాదళద 
పిమ్మట వృత్త చతుష్కము, భూపురముతో కూడిన సూర యం 
వియ్య్మప్పపిండిచే లిఖించి లేదా యం[తముగల రాగిరేకును. ఆ మ 
చందుంచి, యంతమునకు పెభాగమునం దొక రాగిపశ్ళిరము. 
దాని యందు స్వర్ణ నిర్మితమగు నూర్య (పతిమను బెట్టి ఉ 
ఆసనమునందు తూర్పు ముఖముగా స్థిరచిత్తులె కూర్చుని, దీ; 
గాపెంచి పేమ్మట,... ఈ సూర్యోపాసన (పారంభించదగియున్నది. 
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"ప్రతిదినము లేదా (పతి ఆదివారము సూర్యార్ననకు కావలసిన 
[ద్రవ్యములను ముందుగా తమవద్ద ఊంచుకోవతెను. పూజ మధ్యలో లేచి 
వెళ్ళగూడదు. పూజ పారంభమునుండి, చివరి వణకు- ఇతరులతో 
మాట్లాడుట; ఆన్యమనను_లై యుండుట కూదదు. పూజ మధ్యలో - 
ఆవులింత, తుమ్ము, అపానవాయువు గలిగినయెడల,... ఆచమనము 
గావించి, ముమ్మారు |(పాణాయామమును ఆచరించి, గోనింద స్మరణ 
మొనర్చిన ఆ దోషము శమింపగలదు. 
వూజౌ (| ఉవన్టిములు ₹= పసుపు, - కుంకుమ, తాంబూలము, 
ఫలములు, పుష్పములు, మంచిగంధము, ఎజ్జచదందనము, బియ్యప్పపిండి, 
నూనె లేదా ఇగ్చ నెయ్యి, వత్తులు, అగ్గి పెస్టై; అగరువత్తులు, కర్ఫూరము, 
అక్షతలు, నూర్మపతిమ, రాగిప్ళరను, పూజకు రాగిచెంబు, పంచ 
పాత, అగివేణము, ఉద్దరిణొ, దీపపుకుంది, హారతిప్కాత, గంట, ఇసనను 
(అనగా. జింకచర్మము లేదా దర్భాసనము), జపమాల, మడి వస్త్ర 
ములు (పట్టుగుడ్డలు, ధావళి) ఈ మొ త్రము సామాగి యంతయు తన 
కందుబాటునం దుంచుకొని; వూజ కుషక్రమింపవలెను. 
సూర్య పూజావిధానము 
ట్లో! గుర్నుర్భహ్మ గురుర్విష్టు ర్లురుద్దేవో మహేశ్వర 
గురుస్పాళు తృరబుహ్మ తస్కెః శ్రీగుళచే నమః॥ 
శో! సుముఖ భే ఎక్‌ దంతశ్చ కపిలో గజకర్టి ద్‌; 
అంబోదరశ్చ వికటో విఘ్నరాజో గణాధిపః॥ 
ధూమ చేతు ర్గకకాధ్యకః ఫాలచందో గజానన; 
ప రతుండ; శూర్చురర్ష్లో హేరంబ స్కంద పూర్వజ 81 
షోడ తాని నామాని యః పశే శుణుయా దపి 
విద్యారంభే వివాహే చ (పనేశే నిర్వమె స్తథా 
సం|గామే సృర్యకా 'ర్యేషు విఘ్న స్తస్య న జాయ ఖే॥ 


సూర్యోపాసన 1 | నర్యనారాయ 
ఖో; భానోభాస్యరః మార్తాండ చండ రళ్ళి రినార6 

(పసిద పూజ యిష్యామి అసు జ్ఞాం దేహిమే జ [క 
ఆఅచమసనసఘు ;= పంచపొ తలోనీ నీరు ఉద్దరిణితో = శమ రుద 
మధ్యభాగమునందు ఫోసికొని, ఈ [కీందిగట వేళ ననామముటి 
మొదటి మూడు నామముల నుచ్చరింపునూ ,,4 BE పృ 
తరునాతగల నామములను పథించవలెను, 

ఓం కేశవాయ స్వాహా! ఓం నారాయణాయ నై 
ఓం మాధవాయ స్వాహా! (స్త్రీలు చినరగల “స్వాహ ౪ 

మునకు బదులు “నమః” అని చేస్పుకోనలెను.) 

ఓం గోవిందాయనమః! Wo విష్ట'చేనమః! ఓం మధునూభ 
నమః! ఓం తివి కమాయనమ।! ఓం వాొనునాయనము 
(శ్రీధరాయనమః! bo హృషీ రేశాయన మః! bo పధ్య నొ 
నమః! ఓం దామోదరాయ నమః! ఓం సంరర్షణోయ 
ఓం వాసుదేవాయ నమ;! ఓం _(పద్యుమ్నూయ నమ। 
అనిరుధాయ నమః! ఓం పురుషో త్రమాయ నమః! ఓం 6 
జాయనమః! ఓం నారసింహాయనమ। గం అచ్చు తాయ? 
ఓం జనార్షనాయ నమః ఓం Me in నమః! ఓం హా 
నమః! bo (శ్రీర్స షాయ నమః! (|తి రాజ సేత్‌) వూరషము' 
తిరిగి మూడుమారులు నీరు లోపలికి పుచ్చుకొని, తన కుడిచేతి || 
వేలిశో- రెలిడు పెదవృలు తుడుచుకొని, చేతులను కడుగుకొని. 
జర ములతో - Dd కుడిచేతి మడ్‌ పీన్ముట ఎడమచేతి మీ, 
[సకాశమే రెండు పాదముల పెన, రను ఫైన, నే తరముల ఫేన, ము 


పెన, చెవుల పైన, హృదయము పెన వరుసగా చళ్జుకోనరియును. 


(పకారము గావించిన, .. శరీరమునకు అంఠ$శుద్ది, భాహ్మశుద్ణ ట్రే 
పూజించుటకు ఆర్షు లయ్యెదరు, 


ఉ శ్రీష్టంతు, భూతపిళాచా।, ఏతే అ భూమిభారథళోః, వీ? 
న్సు విధో ధే [వహ్మకర్భు సమాఠ ఫ్రే) 


సూర్యోపాసన 13 * M. సత్యనారాయణ సిద్దాస్టీ 


వో॥ అపసర్పంతు యే భూతాః యే భూతా భూమి సంస్టితాః 
డగ డయ 

యే భూతా విఘ్నతర్తారో, తే నశ్యంతి శివాజ్ఞయా॥ 

సె గోకము నుచ్చరింపుచూ.... అక్షళలను నలుదిశలా చల్ల 
వలెను. దైవపూజ కంతరాయములైన- భూతగణములు, వ 
శాలగిపోగలపవు, 
(ప్రాణాయామము 1. స్థిరముగా- సుఖాసనమునందు కూర్చొని, శరీర 
మును వంగనీయక నిట్టనిలువు గానుంచి; కుడిచేతి బొటనవేలు, ఉంగరపు 
(వేలు, చిటికెన (వేలు వీటిని కలిపి; ముక్కును పట్టుకొని; కుడి నాసికా 
రం[ధమును మూసి, ఎడమ రం్యధముద్వారా గాలిని- 16 లేదా£0. 
క్షణముల కాలము లోపలికి పీల్చి, రెండు రం[ధములను మూసి, తాము 
అ గాలిని లోపం నిలుప గలిగినంత కాలముపజకునుంచి, తరువాత కుడి 
నాసికొ రం[ధముద్వారా-= నెమ్మదిగా గాలిని వదలి, తిరిగి కుడి నాసికా 
రం|ధముద్యారా - వాయువును పూరించి ఎడమ రంధముద్వారా 
వదలవలెను, ఈ ప్రకారముగా ముమ్మారు చేసిన... ఇపాణాయామ 
మగును, వాయువును లోపల బఖంధించినప్పు డీ కింది మంత్రములను 
మానసికముగా ధ్యానించవలెను, 
మం|తఘు ఓం థూ ఓం భువ; ఓగ్‌ం సువః ఓం మహా? ఓం 
జన$ ఓం తపః ఓగ్‌ం సత్యం॥ bo తత్సవితుర్వు రేణ్యం భర్గో 
చేపస్య ధీమహి ధీయోయోనః ప్రచోదయాక్‌॥ ఓం ఆహో 
టోని ర సో౬మ్ముతం అహ్మ భూర్భువ స్సుపరోమ్‌॥ 
సంకొల్సఘు : పతి దై వకార్యమును పారంభించుటకు ముందు- 
“ఆచనునము, భూతోచ్చాటనము, (ప్రాణాయామము, సంకల్పము” అనునవి 


TT TTT UY rr rr నాను న ఆ? 


ప్రాణాయామము గుణించిన ఇతర వివరములు - . “యోగ. 
సాగధ్గన_కుండలిసీ శ్ర ర్ట”) అను (గ్రంథ మునణదు చూడగలరు. 
[ప్రతులకు “జఇన్మపియ పబ్లి కేషన్స్‌, తెహాలి-5223 201" వారికి 
Rs, A0-00అను M.0O, చెయగలరు, 


లునాజశాగ?! రాలా paar 1 


విఘ్నములు 





pm కవన అ పాంటు క. mri 








న వ We cr 
సూర్యోపాసన 16 M. సత్యనారాయణ సీద్దోస్లీ 
ద్యనేకరూ ప నానావిధ వాధినివార ఆ ద్వారా, క్షీ[పమేవ 
సంపూర్ణారో గ్య, ఓజ స్తేజో (పుజ్జాబల సిద్ధ్యర్థం, సర్వాప 
మృతుదోష నివారాణార్థం, అండజ,'పిండజ, రశ్మిజాది షడ్విధ 
సంపూర్ణాయుర్దాయ సిద్ధర్థర్థం, బుణ, దార్శిద్య, శతు 
నిర్మూలన ద్వారా, అఖండ యళో ధన కనక, వస్తువాహన 
భూషణ, ఖభూగ్భహవేత్రారామా ద్యతులి తెశ్వర్య సంపా 
ప్యర్గం, కల్పోక్త ద్ర (పకారేణ యథాశక్తి, పద్మినీ భాయ 
ఉషాసమేత శ్రీ సూర్యనారాయణ దేవతా పూజార సుతి (పదషిణ 
నమసౌా్యారా ద్యుపచారా౭ిి కొరి బృద్ది॥ (సీరు, అక్షతలను కలిపి 
“కడ షే” సి ఆలిచేణములో వదలవలెను. 
కలశార్చని ; ఇ అచనునమున కుపమోగించిన ప్మాతగాక... . వేతొక 
రాగి లేదా ఇత్రడి చెంబుసకు- సుపురాచి; గంధ, కుంకుమలను బెట్టి; 
అందు నీరుబోసి; ఆ నీటిలో- ets పుష్పాకతలు, ర క్రచందనము 
లను వై చి; ఒక తమలపాకు తీసికొని, ఈః కంది మంత్రము చెప్పుచూ ,.,. 
ఆ సీటిని ఆభిమంతించవలెను. | 
మంత్రము = ఓం ఆఅ కలశీషుధావతి, పవిఆే పరిషిచ్యతే, 
ఉరి ర్యజ్లేషు 'వర్గతే॥ 

ల్లో కలన స్యముఖే విష్ణుః కంశేరుద్రః సమా శీతా; 

మూ ఖే 'తత్రస్థితో డ్రహ్మ మధ్యే మాతుగణా స్కృతాః।॥ 

కుతుతు నగరా స్సర్వే సప్తద్విపా వసుంధరా 

బు 'గ్వేదోఒథ యజుర్వేద స్సామవదో హ్యథర్వణ॥ 

అంగైశ్చ సహితా ల్‌. తలళొంబు సమా శతా: 

గంగే చ యమునే కృషే గోదావరి సరస్వతి 

నర్మదే సెంధుకా వేరీ జలేస్మిన్‌ సన్నిథిం కురు॥ 

ఆయాంతు శ్రీ సూర్యనారాయణ పూజార్ధం మము 
దృురితతయకారకాః కలళోదరేన. పూజా దవాాణి “దిష 


J hh 
యాం (వాస | M. సత్యనారాయణ సిద్దాన్తి 














అ ఇ కావావాన నా కాలు. 











పూత్మాసం ఫు సం|ోషర॥ (తమలపాకుతో - కలళములోని నీటినీ 
పూజా దవ్యమిం మపి, దెవునిమీద తమమీద చల్లుకోఎలెను,) 
యోయఆక్‌ పచార నూ జి 

మఖా ప్త సంఖప | దహ్యములతోటి. ఖక్షిగా (ఇతిమా 
యం పషఘులను ల (కంది బధషుగా పూదంపపలెను, 
మంత్రము = సష్తితురంగయ. విన్మహే, సహ్మసకిరణాయ 
ధీమహి, తన్న సూర్యః చోటయాల్‌॥ ఓం అం ఘృణి 
ఒప ళీ Vy 
సూర అదిత్య boll | 

పద్మినిచణాయా ఉషాసమెత శ్రీ నూర్యనారాయణ 
స్యామినేసమిః॥ సుముభోఖన! న్ముపసన్నో భప! మమాథి 
ముభోథప! స్థిరొససం కురు॥ (అక్షతలను చల్లవలెను.) 
బో పద్మా ససః పడద్నకిరః పద్మగర్భ సమమ్యుతిః 

సజ్విళ్వ రథసంస్ధశ్చు, ద్విభుజన్యా తవ్పదా రవిః॥ 
భో॥ సమః పవ్మలే జగీదేక చతుషే, జగ త్పసూతిస్థితి నాళ 
ర - Lp ట్‌ చ 


(కయీషుయాయ |తిగుణాత్మ ధారిణి, ఏరిబ్బానారాయణ 
శంరరాత్మవే॥ 
1] పద్మిని ఛాయా ఉషాసమేత శ్రీ సూరికినారాయంయ 
స్వామినే నమః॥ ధ్యానం సమర్చయామి॥ ఓం ఆం 
ఘృణి సూర్య ఆదిత్య ఓం॥ 
el పద్మినీ... స్వామినే సమః! ఆవాహనం సషముర్చు 
యాని॥ ఓం ఇం ఘీ సూర ఆదిత్య boll 


త్రి] పద్మినీ అ స్వామినేనమః! రత్నసింహాసనం 
సమర్వయామి॥ ఓం ఈం ఘృ౭ణీన్యూర క ఆదిత్య holl 
4] పద్మిని me స్వ్యామినేనమ।] హస్తయోః అర్హ ఇం 


సమర్శ్సయామి। ఓం ఉం ఘృణి న్ఫూర్య ఆదిత్య bon 


f | i, i క్‌ "1 
| సూరోోపాసనీ FF M. సత్యనారాయణ సిద్దాన్టీ 


జా. 





mm బలగా కావా. wr ల. న. 





స్‌) ఇద్మెన్‌ ఛాయ ఉషాసనమేత డ్రి సూర్యనారాయణ 
స్వామి నబు$! వాదయో!। సాన్యం సషపుర్పుయామి॥ కీం 
టెం ఖఘ్బుణి సూర క ఆదిత్య Lol 


(1 పద్బని పటన సారము సఘుః॥ ముఖ ఆచపుసియం 
సమర్చుయామి॥ Lo Wo షు లకీ నూత ఆదిత్య boll 
7] కదిసి క సామి నషు?! పుధం:ర్కంం సుధా 


యా యు॥ 
దథిసర్పి సుధుడీరై శ్చర్యరేణ ఫలై సృహ 
(పెత్షొశ్లోనం (బకుర్వీత నూర్య'దేవ సమోస్రుల॥ 


వెలు 


ఒట్మెసీ క. స్వామినే నమః! పెంభాల్సుత స్పాసం 
సమర్చుయామి॥ ho యిం ఘృణి సార అదిత 
bon (పంచాన్ఫుతములు దొరికిన వాడవచ్చును, లేషిన్న నూ... 
దోషము లేదు.) 

| ఒడ్నిగి ... స్వామినే సమః! శుద్టోవరస్సానం 
సషుర్చుయామి॥ సృానాసంతరం ఆచ ఫఘునయం సమర్చ 
యామి॥ ఓం ఇం ఘృణి నూర ఆదిత్య ఓ01॥ 

ర్ట] పద్మిని TT స్వామి'నే సమః॥ పస్త్ర్రయుగ్మ౭ సషుర్వ 
యామి॥ ఓం గాం ఘృఖణీ సూర ఆదిత్య bol 

101 పద్మిని ...... సష్యామినే సమః॥ యశో ఒ ఏతం సమర 
యామి పస్ర్రయశక్లో ఎవీతానంతరం ఆచమసీయం 
సమర యూాఘభు॥ ఓం ఏం ఘు (కీ నూర్య అదిళ్ళు bon 

11] పద్మినీ ....... స్వామిస నషు।| శ్రీగంధం సమర 
యామి! ఓం ఇం ఘ్మ్యులి స్సూర్య ఆఅటత్మ Lon 

12| బద్మినీ......., స్యామినే ససుః॥ పుష్పం సజంర్పృయామి॥ 


గీ 
షే C1241 Pp 1H |. బత్యనారాతణ గాగ 


(అవా అఎయవములిసు- షుష్బాషిం౧ర Je పూజింపవలెను,) 
0 si సప! వెటె పూజయామి॥ ఓం మారాం 
దెస సిటు?! జానునీ పూజయామి॥ ఓం దివాశరాయ నమః! 


ఉ౦ఠతుం పూజయా. ఓం బార అ్య్రగర్భాయ నమః! గిర్భం 


[దా 


Juan ఓం సమరే సఘః! దింతం పూజయామి ఓం 
ఎవిల్యాయనమపు. ముఖం పూజయామి॥ ఓం కాంతెవంతాయి 
య మెక! [|] క్రాజయాయమ॥ ఓం సిష హస తీరణాయి నఘుః!) శిటో। 
మషాజయాంం॥ ఓం ఖభెనవెేనబటుః! గుల్ఫొ పూజయాణం॥ ఉం 
పండఆరన్మోయసంం౯!జం? 29 పాడజయామి॥ఓం అరుణా యనముః! 
రథం ఏలాజయా ఎ ఓం అరయ నుమ! హృదయం పూడ 
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సూర్యోపాసన ౮! M, సద (నారాయణ సీద్దున్త 


ల అద ద  ——————— నాణాల వనన “తా. అనా అననా 





అంగన్యాస =క ర న్యాసములు 
ఓం సత్య తీవో జ్వాలామళణే హుంఫట్‌ స్వ్యాహా॥ 
అంగుష్టాభ్యాం నమః! —హృవయాయ నమః॥ 
గం (బ్రహ్మ తేజో జాషలామ లే హుంసఫట్‌ నా ాహా॥ 
శర్దనీభ్యాం సమః! -- ఏరే నారాహో॥॥ 
bo విష్ణు తేడో ద్వాలామణ హుంఫట్‌ నె హో॥ 
మధ్యమాభ్యాం నమః! లీ ఖార్లు వషట్‌ 
కీం రుద శేక్షో ద్యాలామకో హుంఫట్‌ న్వొహో॥ 
అనామికాభ్యాం నషుః ఎర్‌ నదెయహాుుం॥ 
ఓం అగ్ని తేజో జ్వాలామణే హుంపట్‌ న్య్వాహా॥ 
కి నిష్టకాఫ్యాం నమః! — నేత కయాయ వౌషట్‌ ॥ 
ఓం సర్వ తేజో జ్వాలామణీ హుంఫట్‌ స్వాహా॥ కరతల రధ 
పృషాభ్యాం సమః! --అస్తాాయఫట్‌ ॥ 
bo భూర్ఫువ స్సువరో మితి దిగ్బంధః? 
ధ్యానము 
్లో॥ రత్రాబ్ద యుగోథయ దానహ స్తం కేయూర హారాంగద 
కుండలాథ్యం 
సూణిక్య నౌశింది ననాఢ మీకే ఇందూరి డెంతెం 
విజస త్రి) నేతమ్‌॥ 


పంచ పూజలు 
అం పృథ్విత త్యాత్మ నే సవి(తే నమః! గంధం పరిక ల్పయామి॥ 
హం ఆకాళ ” 77 పుష్పం 07 
యం వాయు” షే ధూపం °3 
రోం శేకో 51 37 దీపం 7) 
పం అమృత 1! క అమృత నై వేద్యం J 


సం సర గ) గ్‌ సర్వోపదారాన్‌్‌ ఫ్ర) 


4 | సూర్యోహిససె ౪b M. సత్యనారాయణ ఏ౧ 


A — er లు అనా తా అతు) ప న్‌ మ అలా ల ri సా మ్మ 


గరు ధ్యానము 
హో గురు ర్చ ్రాహ్మ గురు Ogu రురుర్తేవో పా శరర 8 
గురు సాల త్ప్వర[బహ్మ త'స్మెః & గుర వే సమః॥ 
| శనాలెయుణ సమాదచం౧ంఖెం వ్యాసిశంరీర సుం 
అస, దాచార పర్యంతాం వందే గురు *టంచల'” ॥ 
రం [హాం గుం, అస్మధురు జరటుగురు ౩రాజర గురుదిఎ 
శాఖే వమ।ః॥ 
నుహామం[తమి. ఎ Wo ము ణీ ర ఆదితోంము॥ 
| పపిదిసము “పె మం్మతేమును- 106కి దగ్గు డా టసబు గరు 
మంచిది, ఆపొనంతరివు సందు- తిరిగి పంచచాజలు చేసి, సాగును ను 
అచరింపవలను తదుపరి “ఎతతృలం ఢీ) సూర్యసొరాయిణ "జ 
తెర్పళాపుస్తు”” ఆని వీటిని పశ్ళిరములో వదలి, నమస ంపరెను. 
4] సస వుం తము 
అ 
మొదిటి మం తీముసకు చెప్పిన పిధంిగానే (పొంంథభ. లో. 
సంక లృశఎి గనీంచి [పారంభించవలెను, 
అస్య శ్రీ సౌర నవాషరీ పుహాపుంతస్య = (ఎస్మా టుష్‌కం 
గాయ ఫీ చందః. శ్రీసవితా దేషణా. ఖం సిఎం. నహి 
గ్ర! ఖోల్మాయ రీలరీం. వుషు సర్వా ఫష్ట సద జ ఖు 
వినియో గ 1॥ 
అంగన్యాస -క ర న్యాసములు 
ఓం సూష్మరూపాయ సాంకహాో॥ అంగుషా భాం నమః! 
హృదయాయ సఖు1॥ 
Lo సూత్ముకారాయ న్య్వాహా॥ థర్ణఎథా్య్యాం స! 
SO నెష్వమ*॥ 
ఓం సూట్మిణ లొయి సాహో! ఘధ్యపూథా్యం wil 
- శిధాయై పషట్‌ ॥ 


| 
సూరపాసన 2 M. సత్యనారాయణ | 


అజ సం లాలన అం అరా నకు లాలు me i nm అత rm -౬ wm అనా ప్రాణ వమ న భావనా అనాస 


ఓం సూత్మబలాయ స్వాహి। అనామీకాఖ్యాం సె సు] 
- రపణాయ హహ 

bho సూమ్మకారాయ న్వాహా॥ ర నిషా క్ట నమః! 
దాన త తయాయ AT 
ఓం సూయ్మిరా సాయ న్వాహా॥ పెచెతల వరపు షాఫ్య్యాం నవ 
అనారయ ౫ 

అలలే 

కం బా ర్ఫుఘ స్ఫువథో ముఖి దిగ్బంధః ॥ 


జా 


Dg 
P॥ రక్తి పవన్మట్వయంి హా ర్చ్యఘైతిం ఎరవాథ నే 


ఐంభూకాఖం (తినేతం చరటిం థాంయే తు భూష్మి తేని 
పీమ్మట పంచవూజలు, గురుధాాసిము యనెను 
మహాబుల్యతము ,- ఓం హం ఖం ఖః ఖీ లష్బాయ సావో! 
పె సుంతనసును- యథాశ క్రిగా అపము గాపించిన పెచప,,,. హే 
పూజలు జరిపి, పునఃన్యాసము గావించి, “ఏతత్సలం సవితి? కం 
తార్పణపుస్తు” అని ధారాగ తము భేయులెను, 
తే| వజికరి సుం ఈలి 
ఆసా 
((పాంంభములో సూర్య పకారముగా సంక ల్నము చేయవలెను, ) 
అస శ్రీ వైర దకశాదరి పుహామంతసం- 'దేపఖా! 
సుష్మకి గాయ] లీ ఛంగధేః. శ) సూర్యునొర*యుంో దేవత, 
(నాం hwo. (బ్రాం శ _్ద్‌1= ఘృృ౯9రి భె రీలరొం. పుహా ఫీ 
సిద్ధ్యై జ పే ినియోగ:॥ 
ఆ ంగన్యాసె-కర్‌ న్యాస యులు 
(హైం bo శ్రీం అంగుషా భ్యాం నమః! హ్నాధయాయ నను 
[హం ఘృం శ్రీం శర్ణ్షంధ్యాం నపుః! నీరే నిస్వహా॥ 
హాం కిం శ్రీం మధ్యమాభ్యాం సము ॥! వ కాదు సషట్‌ ॥ 
[హిం నూం శ్రీం అనామికాభ్యాం నమః! కవఛాయ హ్నం॥ 


తరి! కొరి హెసన oy" 1%. సత్యనారాయణ నీ సీద్దొన్టీ 


0 


షరా He 0 సము 
నేత తయాయ వెషట్‌;। 
కందం ఆదిత్య Wo రరథం రరహ్భిక్షాగాgం నమః! 


కం | రం bo గ్రని 


అస్ర్త్రాాయఫట్‌ ॥ 
bo భూర్ఫ్భుప అ మిథి థిగ్భుంధ 1 
ధాాసము 
డ్‌ భోణాంధేరుహా సంస్థితం [తినయనం వేద్మతయీ 
వ గాం 


దొగాంఖోజ యుగావయాని దఢధకం హగెః 
పవాళ (పథం॥ 
“ేయూనాంగద హోర కొంరొణ దరం రర్రోలన తు ండలం 
లోకోత్న త్తి వి విసొసో పొలసహరం సూర్యం. గంణాస్టిం HE 
సంచ వూజలు, గురు థె ౧51 న అచరరవివతిను, 
ప ముయ్యవే) ఏ4 bo హూం అష రే సూర్య ఆదితి fon 
పె మంతమును- యథా క్రీగా జపించి పంచపూజలు చేసి, పున 
కోసము 70 “బటతత్పలం VW స] ఏ (నోరాయ 6 'దేవతార్పుణ 
చు! అసి గాంధాది త్రో తే మునత్మ్‌ప౦ంను, 
1విథ స; ;. , పుర తఘులు 
[| అర్భ్జాన గజసా సగ్గమానో నివశయ నృమృతం 
ముల్వాం చ హారణ్యలపస సవితా రజేశా దిపోీయాతి 
WDD సున్‌ గ్‌ 1 (: భి ॥. 
2 | ళ్‌ \w 0 VE (౧ DEE రొ జూయ ఆదిత్యాయ 
eof 
కి| ఓం హాం (హీం (ఫౌం సః సూర్యాయ నమః 
తే| ho (హూం సిరల ఎ దిసెిధింతయే నమః॥ 
S| bo mmc Nia 
శే ఓం 690 220 |r, (నం (49, షూూరాందాయు సాహో 


సుఃర్వోపోసన os M. సత్యనారాయణ సీద్దానీ 
అర్థ |పదానము 

ర క్త (ఎజ్జ) చందనము, గంధము, పున్సములు, అక్షతలు నీటినీ 
జబముం యందు కలిపి, ఆ జలములను. దోసిలి నిండుగా తీసికొని, ఈ 
[%0ది కోక ములను పరింపుకూ , _ సూర్యునికి చూసింలి, నుల ౧౫గర్మిన 
సూర్య వలిషు యందుగానీ లేదా ఒక పరము నందుగానీ సతంనరెను. 
[పకి ENE మునకు- ఒకమారు అర్థ మీయవ లెను, 

కార్యో ర ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం సు 
అద్మిన్‌వాయ ఉషాసమేత (శీ సూర్యనారాయణ  'ఇపవతాొ 
[వేప్రగంం గంథ, వందన, పువ్యాతత సహిత 9ర్ట్య్య్య దానం 


- Hal; 


అభ కా తనా 
న ఆ 


షి నష! 
గ్‌ నషతగహ తారాక్సా కుథఫషో విగ్యసనః 

తేజనాసుపి తేజస్వీ ద్వావళాత్మ న్న'మోస్తులే॥ 

మిత, స సూర్య, థాను, ఖగ, సూష, హరణగగర్భ, 
కరచి, ఆదిత్య, సవితృ, అర్క, ధాస్క రేభ్యో సమీ బద్మిసి 
కాయ ఉషాసమేత (క సూర్యనారాయణ స్వామినే సముః। 
ఇద మర్త కం సమర్బయామి॥ 
జ సమః పూర్వ్యాయ గిరయే హల్చియే గిరయే సమః? 

కోతి రణానాం పళయె దినాధిఒతయే సము4॥ 
మోక, అలి... స్వామినే సమః !ందమరగ్గక్యం సఘుర్సోరహమై॥ 


al! 


గ 


గే. ఆయాయ జయథ[ దాయ హర్యశాయ సియో సక, 3 
నమూ నష సృహ[సాంళో అటితష్యాయిు ట్లో సము 81 
మ (న రల. స్వామినే సమః!ఇదపర్ష్య్యం సహపుర్పోయాంమి॥ 
ఓ సము ఉగాయ వీరాయ సారంగాయ నమో సు; 
SU పద్మ! మ భో దాయా మారాండా యొ నను 
DEE Urs స్యామినే ననుః| ఇన మర్ష క్రైం ససుర్యయాఖ్సీ lj 


హార్యోహిసన 85 11. సత్యనారాయణ సిద్దాని 
జ Ww హా నాచు  శేకాయ సూర్యా “యాదత్య వరసే 

గాస్వలే సర్వథతొయ ర్మ దాయ పప్పషే నమః 
మత, రని, సోరామిో నమః ఇదసుర్గ ఇం సపురయామి॥ 
రో తమో వొపుఘ్బాయ కత్రుభ్యూ 

యా మితాత్మ'నే 

కృతఘ్న్హమ్నాయ “దేవాయ జోతిషాం పతయే నమః॥ 
మిత, రవి,,.....స్వామినే నమః! ఇద సర్వ 50 సమర్పయామి॥ 
కో త పచామీ రరాభాయ వహ్ని విశ్వక ర్మణ 

సమ స్ట యోథినిఘ్చాయ రుచర లోగసాకిణే॥ 
మిత, రవి,.. ....స్వామినెనమః! ఇదమర గం సమర్భయామి॥ 
తో నమస్తే CSUs రసానాం పతయే నమః 

అర నార్య స సమ'స్తేఃస్తు హ౦దశ్వ సబోస్తుళ॥ 
మిత, రవి,......స్య్వామినే సమః! ఇదమర్శ ఇం సమర్భయామి॥ 
ఫో ఏరచ్మర రథ్యన్య దెస్యః సైస్‌ భూషిన। 

సహ్మస గిరంో భాసుః సద్మహాసైో దివాకర &॥ 
మిత, రఏి,......సన్వామినే నమః! ఇదదర కం ప 
5 స నమస్త చేప దేవేశ భతానా మథయ (పద 

అభుంనాసోయ రా లేసీ (త్రయీ సూరి ర్నమోస్తుతే॥ 
మిత, SO సాషమి'నే సము 8! ఇదమర్ల ఇం సపుగ్పుయామి॥ 
థో॥ దివాం పతి రగ పస్తంస్తు సర్వసిద్ది (1 గాయక 

సర్వ సంగీత nh 0 గృహాణార్త గం నయోస్తుజే। 
మిత, రవి. , ,స్యామిసె సషుః! ఇదమర్గ 50 సమర్పయామి॥ 
gn నఘుః తళా చెనాయ సుం్యాయ రర్మసాటిలే 

ఇ ఫి పదాం రాయా "దేవన ('బేనద మను భాస్కర ॥ 
మిత, నవి re DD స ము]! ఇద మర్గ కం సబుర్ళా యూామి॥ 


సూర్యోపోసన BO M. సత ఇసొరాంో[ణ సీద్దాన్గీ 


న య 





క -...వానామననొనె. 











నన నను అలన నయినారనాలకీ 


లో ఆదిత్య స్వ విశా సూర్య; ఖగ పూషా స్‌ సమాన 
సువర ర సద్భళో ఫాసు Dd ర్య చేశా దివారరః॥ 
గ్ల సంసారపీడా స్యదీతం రూ మాం సచా సంకషభూతం 
సుముఖం (పసీద సత్యం హి మే నాశయ పాపజాలమ్‌॥ 
శ్లో వేదాశ్చ (కఠవశ్చేవ (కమానాం ఫల మేస చ 
యాని కృత్యాని లోకేషు సర్వ ఏష రపి; (భు 8॥ 
వేదములు, యజ్ఞములు, యజ్ఞము లచే తొంద దగిన ఫలములు 
మరియు లోరమునం రాటరించు సర్యకర్మలు |హడా సూర్య సరూప 
ములై యున్నవి, అట్టి కర్మసృరూపుడైన నూరదేవృనికి నిత్యము పది 
రెండు అర్శ్యముంను భక్తతో నిచ్చులురికి. ఆ నూర్యవేవుని (పసాదము 
వేఅన సకల కష్టములు తొలగి, పాపములు నకింపగ*ను. నంసార 
సాగరమును దాటుటకు కావలసిన తత్వజ్ఞానము అభింపగిలదు, ఆయుపు, 


ఆరోగ్యము, కీర్తి, ధనము, సుఖములు యొశగూడి, తేశోన )రులై యుంథ్ర 
గలరు, 


(పర్లి నసున్మారము[టు 
ఈ! (కింది గోకముంను పఠింపుమూ ... (పడి కోతమున కొర 
[పదశ్షీణ మొనరించి, సాష్టాంగ నమస్కారము చేయవతెను, (కొందు 
ఓంటికాలిమీవనే ఈ [ప్ర వశిణ నమస్కారములను చేయ దుకు ఇంకొం 
దబు యోగాసనముల యందలి కొని ఆసన [సకియలి గారా (పథ క్నీణ 
నమస్కారముం నోన చుందురు, ఎట్లు చేసినను  “లితను లయందు 
భేద ముండదు గనుక గన చితులె సూర్యుని! (పది, 


<a 
(0 బీ ము 


ములను నేయ 1 బు కై సై | గి 


ద్‌ 
fry Sn స్కాం 


పూరోః ఓ“ ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం HOF 
పద్మినీ రాయా ఉషానమేనత శ్రీ సూర్యనారాయణా దెపతా 
(పితరం (ఓదకీ ఈ నషసాాారాణి కరిష్యే! 


| i ॥ 1: jl i J క్షీ శ 
మోరీళ్ఞవొసన ప్ర] M. * ' త్యనారా యిణ సద్ది 


——హ— or rt ద తాలు వం ఆ. 








ల న లా కన లా ఓ ననా” ఇ. 


న నారాయణ సమారంభాం వాకసళంకర మధ్యమాం 
అస్మ దాచారు పర్యంతాం సందే గురు పరంపరాప్‌ం!॥ 
గ్లో: అస్మద్దుర్కు ఒరమగురు, పరాపరగురు 'దేపతాభ్యో 
సమః! నమస్కారం సవుర్పయామి॥ 
a జస్మెంతర pe] రోష భృరిరే మె సముద్దితాం 
నౌర్ణిథిం పిసొశయ తమది ఖెస్య్థ్తారాయ సమూనషు!॥ 
పద్మిసిఖాయ ఉషా సమత శ్రినూర్యనారాయణ స్వామినేసమ; 
[పదలీణ నమస్కా-రం సపుర్చయామి॥ (కంది [ప్రతి క్లోకమునకు 
చివర- సెఏీధనుగా "పద్మిని ౪ స్వామినే సమః అను పాక్యమును 
చెప్పుకోనంగు. | 
ల్‌ I కా సె బెరా తే "దేహపీడా నిష్ఫృళ్త తరయే 
వ్యెథం ఏసాళయ కీ|పం థాస్కరాయ నమోసమః॥ 
py అపస్మార గదోపేిత ఉహపిడా నివృత్తయే 
న్యాభిం గినాశయ శం థాస్క్మ.రాయ నమాసమః॥ 
॥ ఉయివాెరాథి సమా[కాంత నివాంటత రన్న షూనస; 
వొష్టథిం వెన “య &ీ(ఫం గాస్య్తారాయ నమోానషుః॥ 
"a రుష్టు పదా పరిత్లీణ శరీర వ్యాధి దాధితః 
వ్యాథెం వినాళయ శీ(షం భాస్కరాయ నమోనము1॥ 
శో! జలోదర గదా|కాంత నిత్యం కన్న మాససః॥ 
వౌక్ణథిం ఏనాగయు కషం థాసురాయ సమోనముః॥ 
వ పాండురోగ స సమాకొంత కృషి యూత ¥ రీరః 
వెగ్రథిం వినాశయ తం గాస్యరాయ సయూసముః॥ 
శ్లో॥ మారీమసూచి కాదీసీన్‌ సర్యరోగ నిషృశ్తమే 
వార్థథం ఏనాశయ lp భాస్కరాయ సమోసమే॥॥ 
1 అణ ఖ్య్యాథి మషకఏండా నితాంత 6 రిస్న మా నస; 
వధిం వినాశయ క్షీరం భాస్కరాయ ఇయా సమః 


యార్యిపాసన బ్ర M. సదగ్షినోరాయుంణ న్దా, 


న. 


= _——— జా బ్య 


న. 
క rm ల కుం అలు అట్లు సాం కా 


స్‌ 

శ్లో! వాతోష్ట పెళ్ళ రపాది వ్యాధి ఒంధాని పీడిత? 
స్ట వ్యాధిం నక చీ |రుం ఫో స్య్బ-రాయు ఇలా సట 4 | 
కో॥ సంతాన హీన చింతాయా నితాంత వ, మాసస। 
జ్ర పాం థిం వినాశయ ఓ పం స సనుటాసివమఎ ౪|| 
నరం సంజత్న్రదొానాయ స ససుర్గొ HE Arr Po fet 
వధం వినాళయ ఉం ఖె స రాయు సు ఆంెసె పరం 8 ॥ 
కో॥  సర్వాయజ్ల క్రియారంఖ సాధనీసి ఘహాతరో 
బా్యధథిం ఏనాశయ (0 థాస్యారాయ నయానము 8॥ 
జే (బ్రహ్మ ప్‌ష్తు స్వహాపోసి సర్వ తప ౧ఎమయూట్య్యాపి 

వౌకధిం వినాశయ కఫం భాస్కరాయ నమానపుః॥। 
భో బుంగస్రజు తాను రూబోసి సర్వ శాస్త్ర ఖుయూ హ ల మె 


8లో 


జ గ్‌ 


నొ ర్రధిం వినాశన లఘ త ఏ థిస్మ్యరాయు నమోానమః॥ 
కై పిభాబాది మహాగూటి సదాపీడిత మానసః 

వ్యాధిం విసాశయ ఉం భొఘ్యురాయ. సమఃనమ।॥ 
శ (సహ్మరాక్షన Pe Os స్ట రమాన్‌ 

వధిం వినాశయ శీ| 6౦ [ని స్యాఠలాయ నయమిానమ। ॥ 
సర్వ తీర్ధ ఎ యో మణ అశ ఇతె ప సళ 

వె-ధిం వినాశయ తం థాన్మరాయ నమోసమ;॥ 
స వ 4 ఇ వ వ B Cg జల్ల Ea 
॥ సర్వ |బయాగ జాతొయః ఎడాయాః రన్న మాసన। 


వ్యాధిం వినా శయ షక ఫెాన్క్మ్టారాయ సజుంసమసుః॥ 


రో సర్వామయ నివృ అచ్చం సవర సి శరూా తము 
ద 


pe 
క 


భా 


వధిం వినాశయ ఉం ఖంస్యరియ సోను 
క దుస్స్వప్న దుర్నిమిత్తాది దొ సు నిష ఖ్‌యే 
సాధ ఎనాశయ ఠం భిస్కు రాయి సమోొనమ ॥॥ 
ర వం నిపుగ్నస్య సముభ్రరణ స్రిమాన్‌ 


వాగధిం వినాశయ తపం భాస రాయ సాానము॥॥ 


ఒలో | ఇకా : {|C బో 
(| సూర్యోఐ సన . త్ర, M. సత్యనారాయణ సీద్దాస్తి 


 . _ 
_ —_——— జే 








(॥ వాపొనిల (జదగ్గస్య శాంతైకా ర్విప్పల వారిడ; 
ఐెగ్రథం వినాశాయ ఎయ(పం ఖథామ్మ_రాయ నమోనమః 
గ్గ గవాం కోటి సదా వెన యత్సలం లథతే బన; 
అలొస్టటిం పిన నయ చ| పం ఖభాప్కురాయ నమోనమః) 
ఛా సర్వ (ఫలి విధానాశ్చ సర్వ చేవాభీ పూజనాక్‌ 
కొ గిం దున నయ తీ కం దెస రెయ నమోనముః॥ 
ల్లో! సుఖుంగగిత్వ సాథాగ్య సౌశీల్యాది గుళకా హయే 
చ్యాధిం కొన నయు షం ఫభాస్య్త్తారాయ నమోనమః॥ 


aR హరయ ము యద్య దిస్టం బత్సర్య సఫలం కురు 
వోధథిం ఏనావయ తపం భాస్కరాయ నమోనమః; 
§ దివారర్‌ నషుస్తుభ్యం పాపా జాన (ప్రకాశ న 
వొర్టథిం ఇనాగీయ ఉం భాస్కరాయ నమోనమః॥ 
న నెరాయ(౫) సరం ఏతి లాభా నారాయుకా పర 
సిరాయణ పరం (ఐహ్మ నారాయణ సమోస్తుతే॥ 
Cr నారాయణ పలోచేది' ధాతా నారాయణ; జర; 


నారాయణ పరం ఢాా్యాతాష నారాయణ నమయోసుజే॥ 


న నారాయంశ సరంభెాషూ ధ్యానం నారాయణః పర; 
నారాయంయా3 పరో ధర్మో నారాయణ నమోస్తుతే i 
En నారాయణః పలోదేవో ఎద్య నారాయణ పరః 
కణం నొరోయళా స్పాట్‌ న్నోరాయణ నమోస్తుతే) 
VA సారాయరక్షా ద్వెఖిర్దాతో జాతో న్నారాయణో ద్భవః 
జాథో గారాయరో దిందో నారాయణ న మోస్తుతే॥ 
Ma ర్‌ి ర్యారోయకా సజ శృం. దో నారాయణో నమః 


ఫహ్చి ర్వారాయణ సాక్‌ నారాయణ నమోస్తుతే॥ 
సో॥ నారారుణ ఉసపొసంసాందురు రారాయుణః సరః 
గా ' bn 

నొరొాయరంం? అరలో రోధథో నారాయణ నమోస్తుతే; 


సూర్యోపాసన Jd M. గితీకసొరాయేడా గదా 


mr — స ప అ పా Ir 





భో! నారాయణ ఫలం యుణంం సిద్ధి ర్న రాయగా; పర్‌ 
హరి ర్నారాయణ స)ది నారొయురు నమోస్తుశే॥ 
క్లో నిగి మాగిను వేదాంత రెల్వాణగురా వా౦ ధ్ర 
నారాయణ సహపుబ్దష౬స్తు సరరార్టప తారం 
హో జన్మ మృత్ము ఎరావ్యూ( వౌరతంత్ర్యాదిఖ స్సదా 
దోషె ర స్పష్ట రూపొయ నారాయణా నమోస్తు లే॥ 
ఫో వద్‌ నాసన్తారర్థ ఇట్లా న సాధ్య థర్షైర గోచర 
నారాయణ నమసఎస్తు మాముభ్రర భవార్రవాశ్ర్‌॥ 
ళ్‌ నిత్యానంద పుహోదార ఒరొాత్చర గగత్స లి 
నారాయణ సమ స్తేజస్తు యాషీస్న్యామూజ్య దాయినే॥ 
DA మ అహ్మ Nol ఒరకంతం అఖీలాత్మ పుహాశయ 
సర్వఖభూతాత్మ ఖూతాత్మన్‌ ఇిరాయణా సిమోస్త్రుఅే॥ 
భ్లైో॥ పాలితాశేష లోకాయ పుణ్య (పణ boy 
నారాయణ నరు. స్తు [(అళభయోవల గాయి నే॥ 
ఖా నిరస్త సర్వ దోషాయ థవ్వ్యాగి గుణదాయి నే 
నారాయణ నమా. స్తు తాం ఏనా సహా మే "do 
Oa ధర్మార్థ కాము మోక్షొఖం పురుషార్ధ (సదోయి నే 
నారాయదు నమస్త. స్తు పున్తు౬స్లు నమోసముః॥ 
ల్లో ఆదిత్య స్పవితా సూర ఇగ ఘా షా గఖ సిమాగ్‌ 
సువర్ణ నపనో భాను హిరోరు॥ చేతా దివారొరో॥॥ 


[£| 
లో హరిదళ్య సృహస్రార్చి స్వ స్‌ ర్మరిచి ఘాన్‌ 
విమిదో స్మధసశ్శంబు ప్వష్టా మారాంట అంతుమాద్‌ | 
గ్ల! హిరణ్య గర్భ శిర స్రపనో భాస్కరో రవిః 
అగ్ని గర్ఫోఒదిలతేః వృత భంఖు ఏ9 నాశన।॥ 
శ వ్యోమనాథ స్తమో డి ముగ్యజు నృ్పెపు పారోగ, 
ఘసపృష్టి రపాం మి|తేో వింధ్య bp ప్తనంగమ।॥ 


సూర్యోపాసన లిక గ సత్యనారాయణ సిద్దాన్ధ 


—_—_— “ననా అ లా వు చా కాలా — న 


DA ఆతపీ మండలి మృత్యుః పింగళ స్సర్వ తాపన; 
కవి ర్విశ్వో మహాతేజా రక్త స్పర్య్వ ఖవోదృవః॥ 
వో నకష్మత (గ్రహా తెరౌాఠళె మథిపో విశ్వఫావన। 
తేజసాపుపి తేజస్య ద్వాదశాత్మ న్నమోస్తుతే॥ 
| నమః పూరియ గిరరమే సతు గిరయి నమః 
వే తిర్గణానాం ఖచదరు దినాధిపతయే నముః;॥ 
శ్‌ జయాయ జయభ[ ఛాయ హార కక శ్వాయ నమోనమః; 
నమోసిను సృ్పహ్మసాంళో ఆదిత్యాయ న'మానమ।ః।॥ 
Oa న్వు ఉగాయ రాయ సారంగాయ నమోనమః 
నమః పద్న(ఒటోధాయ మారాండియ నమోానషసు?౭॥ 
ల్లో (మ హ్కాశా నొచ్చుతే' ఛాయ సూరా ల పర్చే 
భాస్వతే సద దతొయ రె దాయ “పప్పే నమః॥ 
EA ఏతా నేన పృనరారం ఒ౦తాష x (కదడేలాం 
కుర్వ్యచ్చధ్భ ర్తి సహితో హ్యష్టోత్తర క్షతం ఖభవేత్‌ ॥ 
కః |పకారముగా సూర్య భగవానునికి ప్రదక్షిణ నమస్కారములను 
భ క్షి సమేతముగా రెండుమారులు (అనగా ఈ కోకముల తోడనే రెండవ 
మారు) ఆచరించిన ఎడల... 108 (పదక్షిణ _ సమస్కారములు 
కరాగలపు 
[| సర్వ న్యాధి (పశమసం దీర్ణ మాయుష్య ముత్తమం 
సర్వకార్య సుసొధనం లథతే నత సంశయః॥ 
గ్గ ఏిద్యారీ లభతే విద్యా పుతార్జీ పుతవా న్ఫచేక్‌ 
మోదీ లభతే మోషీం సూర్యాసారస్మ (పనాదత!ః॥ 
7 సర్వ కామ ల స్మరోక నూరో ౩ 5పాసన తత్చర 
ఇహలోకే సుఖం భుకౌం అక చ పరమం పదమ్‌! 
కః సూర్య నపస్కారములను [శోద్దగా పతి దినము నాచరించెడు 
భారికి- దుర్చేద్భముత్తై న ఏ జాషభము చేతను కుదరని ఆన్ని వ్యాధులు 


నూక్యోపాసన 86 Me సత్యనారాయణ సీద్గోన్ట 


నైతము నశింది సోగలన్న, ఆరోగ్యవండతులై , పరివూర్ధాయుర్గాయమును 
బడయగలరు, 


వేలి, అసు గలుగుననుటలో.  సంటియణీమింనును। థేదు,” 


మరియు బద కను కోరినవారికి - వివ్యయందు [పతిత HO, అఖండ 
పాండితీ [పకర్ష కలుగ గలదు, సంలానణును గోరి అరం. తప్పక" 
శంతానవంతులు కాగలరు. మో౭సర్తులి అనిొస్‌లంపు +, Bra 
ఆసన అనుగహను వలన,,, ము త. నింపగ, we 1! FORCE 


వారికి. సమస కోరికలు తక్షణ 0 doo dome 4 గః "in ఈ 
న! 


స్త స కార్యములు, వ్యవహారములు సుల థోయుగా నెటు 


జ్‌ Td =| ల ఇల్లీ ve CE 
లోక మునందు- జీవితాంతము Se SHE WHI DIM, wat 
గ. 


కాలమునందు = దుర్లభమైన పరముఎదోఘమును బగెందొగలతు.! నీ 


నూనవులకు ఇపహా=పరముయ= కఠల్శలాతణగం , గస ల 


నూర్యొపాసనయె ముఖ్యమైనది, సగ్మతులై స్‌ Diyen- Den, han tok 
గాయని మంత జ జపమునకు మూలథిదైవము తో (మ్య ను ng 
భగవానుడే! యున్నా శు, +*సర ధ్యా నందనమునరు గోల pr స్య 
గమనిరిచిన ఆరడు, నిగూఢ మైన సూర్యోపాసన గట రంగ ఈదు 
వెదమునందలి. యరుణ పార ర్‌ సాగాము 'సూగ్ఫుని యు a JERI 


= Eh కొనియోాడినుది, నూర్యుగు టంవేగతు doe" tos, fh: 


వచ్చు! అన్ని కార్యములకు శుభ [ప్రవనఘై, 3 ణ్య|[ప్రవ్మ oS Coord (ఏల 

ల 
రకు తెలిసిన విషయమే! 'అందువంస ,., సర్మ వర్టములనారు, గ్రీట్‌, 
పురుషులు గూడా ఈ సూర గ్రప్తాషన' ను 'ఛన్చర అచ సం! యును ది, 





— i re = Mra — ~~ ry కారాలు 4 ey! 


సంధ్యా వందనము" ను గుఠించిన స్తూ గి వికరముంకు. కతి, గొగము 
వాస్తు పండిట్‌ 'బహ్మశ్రీ' M, సత్యనా ౫ యణ సిగ్ధిన్గిగారు [= అనిన, a 
“సంధ్యా వందనము (కృష్ణ యజు ర్వేటియము)” "ఇను | గంధి; సును 
చూడగలరు, (ప్రతులకు; - ,కిన్మపియ పగ్గి రేషన్‌, తెనాలి. bay lo 


వారికి - Rs, 15= 00లు 1/0. చేయగలఠు, 
గడవడం న. 
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సూర్యోపాసన J7 NM. సత్యనారాయణ ,సిర్దాన్తి, 
చ లాయ యో ంలతా యయ mr ITT Imre చామ 
Pr | (11 చ్‌ మ ధా న ముర jg 
WEED WELT 4 కక YAY TAS ఎను ల్‌ TY DW PHF AW) FAD ఎ వనాల ఎలు 
చెదో క్షము, సనాతసమునై న ఠః [తిచవిధానము= సూర్యారాధసఎఎ 
సంగ్గు టహుసుఖ ఫ్‌9ిష్ట మై యుస్నటి, బుగ్వేదాంతర్గతము గు సూర్య నుప] 
మంగ్రపంలలో- సంస్కార, అర్థ పరిధులను. తెలియజేయు ఈ గైడు 
విగ వఘును- అ స oma bh ఎం తగ్రీక్ష గలిగిన సొరాధ్యయన పరుల 
ఇద విధు 1 మాతలే సనిర(హించుటకు అర్హ త్ర 'గలిగియ్యంచుకు 
(| గల, 4 or ther hs గీ2ంషగుత'ప, విగి విధానముగా యుత్యిగ్యరణవ) 
నిగ, | టే గ |. నాభము[ఘుఅతో చారి చేత సూరార్చన టరీపించుకో | 
అము. /! య. స. Mm 
|" ఛ్‌ జిక విధాన యు! 'ససుసరించి ఆదరించు .నార్యార్చన వక, | 
సూర్య జన్య రితకుగు. (ము స్‌ పాసఘులు సార ద్రోలబ్రడి, తస్యా 
సంప 3 i [1] చేర కారణ న. నెర్పడినట్టి సమస్త వ్యాధులు! క 
రించగథగంస్ప' రీ ఘముగ (1రోగ్యవంతులు రాగలరు, 'మరియ' శ 
వేదో శసైరార సన గానిందునారి మనో థీష్షములు సిద్దించగలప్పు" క 


స్ఫుర్యువు నశించి, ఆ యుష ష్మ౧తులు కాగలరు, వంధ్యాదోషము లంట! 


1 





రించి, నంగాంసింతుంు 5 కాగలరు. వ్యాధి పేలు పరీషారించబడి, దినాగ' 
Boh ఫందగలరు, ద దగిచగాథలు తొలిగి, సుఖజివనులు రాగలరు: 
శతు నాధ ౪ సకించి, రారగ్టిసుల యందు, ప్ప ర్తి- వ్యాపారముం యంద 
గయణయును జదయగంరు. సంచిత, (పారబ్ధ, అగామక 'ద,ష ష్య, ర్మ అంతే 
on, కానా పీ సీ NOGA నిగ్గాన సముపార్జనకు, క మధథ- 
ప |సాకపీయులకు గుష్షిక్రీ, పకి, సమ స్థ నో తలు తీరుటస్‌- 

1 "రెచ నిణానము' త గూడిం “సూరా్థరృనము' అక్గంత విశిష్ట మైనది, 
వ సోటిగలటి సరోర్కటి లేదు, (వేదొక్షముగు. 'అదిత్ళ దిక్షు లేని 
సర్ప, సారాధ్యయనము గానింపసివారు రః [తిచ విధా! సూర్యాగ్యునకు 
అసర్హలుగా కాస్త్రముణు సిర్గయంచిసప,) 


సూర్యోపాసన 110 mM, Sw sae సిద్ధా 


అ 
LC] 
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mr ను! 





అనన rr చ నారా స్సు హమ ఒర లుగా. 


న నా అ సా 


సూర్య భగవాసు ని పూజౌ (మం[తవః 0 


_ 


జ్యూ 





aT నిందు (తీకోణ న త్తం చ షటోగాణం పృ త్త యుగ్మరోమ్‌। 
వసుకోణం తథా వృత్తం దా్రావళార 0 ధయ ర SIT 
భూపుర త్రయ సంయుక్తం సూర్యయగ్మచం వెధీయణే ॥ 
సూర్యదేవుని పూజాయంత్రనును నిగ్మించుతకు- బంగారము బెండి 

(పళ స్టే సము! రాగిరెకు మధ్యమనం!! ధ్యజాయగణితమునరు సగివచ్చు 
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నాన వ న లా మనన నానన నన మ క 


విధముగా- రేకును తయారు చేయించుకొని, దాని మధ్యథాగమునందు 
గిందువును చ్మితీకరించీ, తరువాత త్రికోణము, దాని పెథాగములో 
షృల్తము, అటుపిమ్మట - అష్టకోణము, దాని పెన వృత్తము, తరువాత- పది 
రెండు ఏకమయులు, పిమ్మట- మూడు పరుసలు గల భూపురముఆను చిత్రీ 
కఠించిన,.. అది “సూర్య సుజా యంతపు'"నబడును, ఈ యం తము 
సందు నీశాత్షరఠము ఉండు ఇది [తిచ విధానమునం దర్చ్పన కుపయో 
గెంచుటకు యోగ్యమైనది, 

యజమానులకు తారాటలము, చం,దబలము అనుకూలముగా 
సున్న శుథపదమగు- లిథి, వార, నక్మతముల యందు- తిల విధా 
నము'ను [ప్రారంభించుట యోగ్యము (“కృ తిక, పూర్వఫల్గుణి ఉత్తర 
ఫుల్లు, హస్త, అనూరాధ సక్ష్మ్యతములు కూడా [పళ స్తమైనవ"ని కొందయి 
యుషుల అగిపాయము)! “సంక మణము, హ స్త- ఆదివారము, పుష్యమీ- 
ఆటిసోర ము, ఆమావాస్య-అదివారము, స ప్రమీ-ఆదివారము” ఆను యోగ 
నుట విశేష యో/[|పవమ! సూర్యారాధన. పగటికాలమునందే 
నిర రించుట ముఖ్యము! ఈ నిధానమును- మండలము (40 రోజులు) 
గానీ, అగ్గనుండ లము (£0 రోజులు) గానీ, ద్వాదశ దినములు (12 
రోజులు) గానీ అరుపవలసి నుంటుంది. కనీస పతము- పదిరెండు దిన 
ముటుగా గుర్తించగలరు, దీటాకాలమునందు- బుత్విక్‌లు, యజమానులు 
కూడా నియనుములను తప్పకుండ పాటించుట ముఖ్యము! నియ మోర్తం 
ఘనము వలన ఫోలపొ పి కలుగదు, “త్రికాల స్నానము, నిత్యకర్మాచర 
ణసు, కొంతంటు, దింప, మితథాషణము, [ఖహ్మచర్యము, ఏకభుక్రము, 
సాక్విరాపీర సపనమ , అన్యపిషయ విసర్జన, వీకాగత, న క్రి-(ఛద్దలు, 
భూత ల, బీపరారుణ్యము; అతిథి -ఆభ్యాగతుల నాదరించి, పూజించుట" 
అనునస సాధారణ సుఖ్య నియమములు! ఈ దీచాకాలమునందు నూరో 
దయముగరు సు ౦దే మేల, స్కి సూర్యు దుదయించుసరికి = సానాదులను 


సూ Jనీగొని యుంతుట అ ముఖ్యము! ఉను యొక) గృహము 
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mm అ ఆజ అ జ్యా 


ణల ar” త అం నాలు 





నందిలి మధ్యఖాగ ౨౨ దది రక వప గస్టి ఆగ్మయి గొగముటి యంగ! 
[పత్యేక భాగమును సూర్యార్భన నిటు నేర్పలుచసలెను, 
తూమిని- గోబుయాది పవ్మిత [చవ్యమొలచి ట్టి "dow, (| 
లేదా వీ4 అంగుళయిలు గిల సమ చతుర, పుందలిఎ, సందు దియ్య( 
విండిచే విందు, [తికోణ, షటా్కో.ణ, పృ రద్వయ, అష్టకణ, పృ 
ద్వాదశ దళ, వృత పంచక, ఘాప్పురద్య్వయుఎల) గల “మంగః 
యం్మతమొ'ను తిఖించవరెను. ఇందలి నిందుసును._ సింధూర పర్షష 
గాను, [లికోణమున; - ర శ్షపర్థము (ఎటుపు) గూ; షటో,.అమును, 
హరిళవద్దము (పసువు) గాను, నృళ్తద్వయములను- కేశ వర్గముగాను, 
ఆవ్షకోణముగు- హరి కవర్ణమిగాను. వృత్తమును- భ్వివివర్ణముగాను, 
ద్యాదథాత మును- ర్థనర్హముగాను; వృత ద్నయమును- భ్వతవర్షము 
గాను, పిమ్మటి వృ త్రమును- సింధూర నర్పిముగానూ, తరువాతి వృళ్త 
ద్య్వయమును- ర క్త-హరిం వర్గములుగాను?, భూప్పల సు అను. స్వతవర్షను 
గానూ రిఖించవలెను ర మందల యం[రసు యొక్కు సందు [BE 
ముల పెభాగములో- సూర్యదెవుని వూజాయం|తమును సెట్టి (తిచ విధి 
నముచే నర్మించపలెను, ర। మండలమొునరు పశ్చిమ గాగములో- యం 
మానులు తూర్చుముఖనుగా కూర్చుందవలిను, బుత్నిక- దగి గాగ 
ములో ఓ తం+భిసుఖులై కూర్వుండనలెను, అస కల ఇతర ఖముట- 
తూర్పు భాగములో ఎర్‌ షాభిముఖులై యుండవలెను. త లు 
నెవ్వరూ కూర్చోకూడదు, 
(తి వ సంకటము 

(ప్రారంభ దిసముసెందు- అభమసష్షణ స్పానమను గాఎంచి, ఏటిర్య్యూయలై। 
అంతే1కరకణా సద్దికొటకు- పంచ గవ! పాశన గావించిన. పమ్మట,.,, 
ముందుగా నకం విఘ్న నివ తికౌఆరకై = గణపఠిని పూబించి; గహ 
[దవ్యాదుల చుద్దికొ్‌ం9కు- సుణ్యాహవాచనసు బతిప, తరువాత్‌ ,, [లిచ 


విధానార్చసకొజకై - అచమనము గావించి, సంకల్నమును చేయవలను, 
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పో 
సంకల్పము “= bo ఆచే మ్య! ఓం కేశవాయ స్యాహా,,,...,హరయే 
నమః! ఓం శ్రీ కృషాయ నము ఓ ల్రిషంతు భూత పిశాచాః, ,...[బహ్మ 


కర్మ సమార భే॥ (భూళుద్ది, భూతకుద్ది గావించిన పిన్ముట,... ఆత్మశుద్ది ౩ - 
ముమ్మారు |పాణాయామమునుగావించవలెను ), ఓం దైవీ గాయత్రీ ఛంద 1 
[పాణాయామే వినియోగః ఓం భూః, ఓం భవః = (ఏహ్మ 
భూర్భువ స్ఫువరోమ్‌॥ 

మమ ఉపాత్త దురితక్షయ ద్వారా శ్రీ పర మెశ్వర ముద్దిస్య (క్రీ 
పర మేశ్నోర (ప్రీత్యర్థం సఖే శోధన ఆభ్యుదయ ముహూ రై శ్రీ మహా 
ఏిస్టోరా జేయ [పవర మానస్య 4... పిశిస్టాయాం శుభతిథౌ శ్రీమాన్‌ 
గ్మోతః , .,.... నామధేయః ,,,. . శ్రేమతః గోత్రస్య =. నామ 
ధేయస్య fet Te అస్మాకం సహకుటుంబానాం చేమ స్థెర్య విజయాభ 
యాయ రారో గ్యైశ్వర్యాభి వృద్ధ్యర్థం, ధర్మార్థ కామ మోక్ష చతుర్విధ ఫల 
పురుషార్థ సిద్ధ్యర్థం; సంజ్ఞా చాయా ఉషాస మేత (శ్రీ సూర్యనాదాయణ 
దేవతా ముద్దిస్య, (క్రీ సూర్యనారాయణ దేవతా (ప్రీత్యర్థం, ఆదిత్య 
పురాణో క్ర (తిచేవిధానేన హరిహర _బహ్మాత్మ కస్య మితాది ద్వాదశ 
నామాళ్మకస్య, అరుణాది ద్వాదళ మాసాధి పస్య, ద్వాదకావరణ 
సహితస్య [తయీమూ రై రృగవథ। సంజ్ఞా ధాయా ఉషాస మేత 
& సూర్యనారాయణస్య సు ప్రీతి ద్వారా, మమ శరీరే వర్తమాన వ త్రిష్య 
మాణ వాత, పిత, శీష్మ, కపోదృవ నాశాకారణ నిమిత్త జ్వర, కయ, 
సాండు, కుష్టు, శూబాతిసార ధాతుక్షయ (వణ, [ప్రమెహ। భగందరాది 
నానామేహ దృక్యా దృశ్య సమస్తామయ నిదాన 'హేతుర్చూత దురితక్షయ 
ద్వారా మ్యెపమెవ, అయురారోగ్య ఐళ్యర్య దీర్ణాయుర వా ప్రయ, ఉద కాన్న 
ద్యేతి తిచమం్మతైేణ ర క్రచందస మిశ్ర తిల, తండుల, యవ, దూర్వాం 
కుర, కుశకుసుమ జలసూరిత త్యామప్మాలేణ పాదార్థర్చే శిచై శ్వ రతిరా 
న్ఫశ్తి న్యాసపూర్వకా౬ర్భ్య్య [ప్రదాన సహిత శ్రీ సూర్య ననమస్కాారాణి 
కరిష్యే! (అకతలను, నీటిని. పళ్ళరములో వదలవలెను) తదంగ 
(తిచన్యాస జపం కరి ష్యె1॥ 
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(ఆచి నాన్టసము Su ఆస్యత్రీ లి మహామం[తస్య। రోయ్యాప్ప త్ర! 
[పస్క్మణ్వ బుషీ॥ ఆనుషుప్‌ ఛందః మిత, రవి, సూర్య, థాను, ఇగ, 
పూష, హిరణ్యగర్భ, మరీచ, ఆదిత్య, నవితృ, ఆర్మ_, భాస్క_రాదేవకా॥ 
ఉదాళ్త స్వర॥। జ్ఞానం న్మేతం। నూర్య సత్త్వం! (హాం నీజం। [హాం ళక్షి॥ 
[కోం కీలకం! నుమ శ్రీ సూర్యనారాయణ (పసాద సిద్ద్యర్ణే (డిజ్‌ న్యాస 
జ పే వినియోగ1॥॥ 
కరన్యా నము 

ఓం భూర్చునస్వః ఓం "హాం ఉద్యన్నద్య మ్మితమ[--- [హాం ఓం 

మ్మితాయ నమ।| అంగుష్టాథ్యాం నమ॥॥ 

| | 

ho భూర్చువ స్వః ఓం [హీం ఆరోహన్ను తరాం బివ౦--- [హిం ho 


రవయే నమః! తర్షనీథ్యాం నమ।॥ 


| 
ఓం భూర్భువ స్వ।॥। ఓం [హూం హృ్మదోగం మమ నూర్య-[పఖాం ho 


సూర్యాయ నమః! మధ్యనూథాాం నమ।॥ 
| 

ఓం భూర్చున స్వః ఓం "పం హరిమాణం చ నాశయ లా పాలం ఓం 
భానవే నమ; ఆనామిఠాఖ్యాం నను।॥ 

|| || 
ఓం భూర్చువ స్వః ఓం (హం కుకేషు మె వారీమాణం --- [హౌం bo 
ఖిగాయ నను।! కనిషకాథఖ్యాం నమ।॥ 

|| 
జ ఒడ (Ra a ఆర్టీ gal] 
Lo భూర్భువ స్వః ఓం (హః ర్‌ పణా కాసుథ ధ్మ గా [హః ఓం పు aN 
నమః! కరతల కర సృష్టాధ్యాం నమ।॥ 
| | 

సేం భూర్భువ స్వః ఓం [హిం అతో హర్క్మిద్ర వేషమె [హోం bo హీరణ్య 
గర్భాయ సను;! హృదయాయ సమ); 
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చ్‌ జడా 
ఓం భూర్భువ స్వః ఊం [పాం హరిమాణం నిదధ్మని -ాహీం ఓం 

మరిచయే నమః! 2ర'సే స్వాహా॥ 


1] 
ఓం భూర్భువ స స్వః &ం [హూం త మాదిత్య॥--- [హూం క్లీం 


ఆదిత్యాయ నమః! శిభాయె వషట్‌ 
|| 


l 
bo భూర్చువ స్వః bo హం విశ్వేన హసాసహ = హం ర్‌ం 


స 

సవి తే నమః! కవచాయ హుం॥ 
ll 

bo భూర్భువ స స్వః రం [హేం ద్విషంతం మహ్యం రంధయన్‌ -- 


[హౌం ఓం అర్కాయ నమః! see వౌషట్‌ ॥ 


ర్‌ం భూర్ఫువ స్వః ర్‌ం [హః మో అహం ద్విషతే bi (హః రక్తం 


"భాస్కరాయ నమః! ఆస్తాాయఫట్‌ 
bo భూర్చువ స్క్ఫువరోమితి దిగ్బంధః 
ధారనము 
fn ఉదయగిరి ముపేతం థాస్మరం పద్మ హ స్లమ్‌! 
సకల భువన గేతం నూత్న రత్నోప ధేయం[ 
తిమిర కరి మృగేం1దం వోధరం పద్మిని నామ్‌। 
సురవర సుఖిపంద్యం సుందరం విశ్వరూ పమ్‌॥ 
అంగన్యాసము 
డం భూర్చువ స్వః bo [హాం (హం ఉద్యన్నద; మత మహ 
ఆరోహ న్ను త్రరాం టివం [హాం [హం క్సీం మత రవిభ్యాం నమ।! 
(ప్రకోష్టాభ్యాం నమః 
ఓం భూర్చువ స్వ। ఓం [సూం (హైం హృ దోగం మమ సూర్య 
వహారిమాణం చ నాశయ హూం హైం ఓం సూర్య భానుభ్యాం నను1! 
మణి ఐంధాథ్యాం నమః॥ 
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ఓం దూర్ఫువ స్వ। ఓం |హేం (హః శుకేమమే హరిమూణం 
రోపణా కాసుదధ్య్మసి--- [హౌం [హః ఓం ఖగ పూషా భారం నమః 
కూర్చురాభ్యాం నమ॥।॥ 
ఓం భూర్చువ స్వః ఓం [హాం Ey అథో హరిద వేముయమే వారీ 
మాణం నిదధ్మసి- [హాం (హీం ఓం హిరణ్యగర్భ మరీచిథ్యాం నమః] 
క్రరస్థలాభా రం నమ।॥ 
ఓం భూర్చువ స్వః ఓం [హూం హం ఉదగాదయ మాబెతో 
విశ్వేనసహసా సహ = [హూం హైం ఓం ఆదిత్య సవిత్సథ్యాం నమః! 
కరతల కరపృష్టాఖ్యాం నమ॥॥ 
ఓం భూర్చున స్వః ఓం (హం [హః ద్విషంతీం మహ్యం రంధ 
యన్మో ఆహం ద్విషతే రథమ్‌-- (హౌం (హః ఓం అర్భ_. గాస్కరా 
భ్యాం నమః! ఆస్తాయఖట్‌॥ 
ఓం భూర్భువ స్పువరోమితి దిగ్భంధ 1॥ 
ధ్యానము 
శ్ఞో॥ రకాంబరం రక్త పర్షం రక్త న్నేేతాఖ యుగ్మకమ్‌; 
"ఛాయా శక్తీ సమాయుక్తం ఘృణి సూర్యో మహం ఖబే॥ 
(తిచవిథభాన పూజ ఇ ఆచమ్య! Ms పూర్యో ర్ద ఏవంగుణ విశేషణ 
విశిష్టాయాం శుభ రిథా సంజ్ఞా ఛాయా డఉషాసమెత శీ సూర్యనారాయః 
[పీత్యర్థం, [తిచ విధానేన షోదళోపదార పూజాం కరిషే్య్య॥ తదంగ రలళ 
పూజా౦ కరి ష్యే॥ (రాగిచెంబు నిండా శుద్ద జలమును నింపి; అందు- 
ర క్రచందనము, రక్తాకతలు, పుష్పములు, గరికచిగుళ్ళు, చర్చలను చేని; 
చెంబును కూడా ఆలంకరించి, వూభించవ లెను.) 
రలశపూజ 
క్ల కలశస్య ముఖి విష్ణుః రోం రుద స్పమాశిత॥। 
మూలే తత్ర స్థితో బహ్మ మధ్య మాత్య గరా స్ప్క్యృలా॥| 
కుళెతు సాగరా స్సర్వే సప్తద్వీపా పసుంథరా ! 
బుగ్వే దోఒథ యజుర్వేద స్ఫామవపేదో హ్యథర్య్ణణ 8) 
అంగ్రశ్శ సహితా న్స రె కలకాంగి నమా కథా |॥ 
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ఎం| తము $= ఓం అ కలశేష ధావతి పప్మితే పరిషిచ్యతే। ఉర ర్యజైషు 
ద్తతే॥ ఓం అపోవా ఇదగ్‌ం సర్వం విశ్వాభూతాన్యాప। [ప్రాణావా కకష 1 
శవ అపోన్న మాపోఒమృత మాప సృంమాడాపో ఏరాడాప స్స్యరాడాప 
ఎందాగ్‌ స్య్యాపో శ్ర్యోతీగ్‌ం ష్యాపో యజూగ్‌ ష్యాప సత కమాష సరా 
1 పటా అపో భూర్చువ స్పువరాప కీమ్‌! 
a గంగే చ యమునే వైప గోదాఫరి సరస్వతీ! 
నర్మదే సింధు కావేరి జలేస్మిన్‌ సన్నిధిం కురు! 

ఆయాంతు క్రీ సూరగ్గనారాయణ దేవతా పూజార్ధం మమ దురిత 
కయ రారరా, కలగోదశకేన పూవాదవ్యాణి దేవమాత్మానం చ సం పోక 
పూజించిన కలశములోని జలములను -- పూజా[దవ్యములపైన, సూర్య 
యం[తము సేద, తన శిరము (యజమానుల) పెన చల్చుకోవలెను, 

ఓం (హాం [హీం [హూం హం హొం (హః ఉద్యన్నద్య మిత 
చ హః॥। ఆరో హా న్ను శ్రీరాం దివం! హృదోగం మమ సూర్య హరిమాణం చ 
నాళయ। శుకేషమే హరిమాణం రోపణా కాను దధ్మసి। అథో హర్మిద 
వేషమే హరిమాణం నిదధ్నసి। ఉదగాదయ మాదితో విశ్వేన సహసాసహా। 
ద్విషంతం మహ్యం రంధయన్మ్నో౬ ఆహం ద్వ్‌షతే రథమ॥ 'మ్మిత, రచి, 
సూర్య, గాను, ఇగ, పూష హిరణ్యగర్భ; మరీ చ్యాదిత్మ సవితార్మ_ 
థాస్క.రేభోోో నమ ఓం అసుసీతే పునరస్మా సుచకృః పున? పాణ 
మెహిటీ దేహిభోగం జోక్పళ్ళేము నూర్య ముచ్చరంత మనుమతే నుడ 
యాస స్వ సీ! 

సంగ్లా ఛాయా ఉషాసమిత శ్రీ సూర్యనారాయణం సాంగం 
సాయుధం సవాహసం సళ క్తి పరివార సహితం, అస్యయంతే సుఖం చిరం 
తిష్టంలు ఈ ఓం భూర్చువ స్వః స్థిరోథవ[! వరదో భవ! సుముభ్‌ భవ! ఆధి 
ముగ శవ! సుప్రసన్నో భవ! స్థిరాసనం కురు॥ (పుష్పాక్షతలను - నూర్య 
యం|తముమీద చల్లి, నమస్కరించవలెను) --షోడళోపదార పూజ్షాం 
WEN 
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ధ్యానము 

cA ధ్యాయే త్ఫూర్య మనంత కోటి కిరణం తేజోమయం 
థాస్యరం 
భకా నా మఖయ పదం దినకరం--- నో్రతిర్మయం శంకరమ్‌ 
ఆదిత్యం జగదీశ మచ్యుతమజం-- తై 9లోర్యచూడామశణీం 
భక్తా ఫష్ట వర్శపదం దిననుణిం--మార్తాండ మాద ంశు భమ్‌! 
మిత, రవి, నూర్య, థాను, ఖగ, పూష," హిరణ్యగర్భ, మరీ 
ద్యాదిత్య। సవమ్మితార్కు భాస్క రేటల్యో నమః! సంక్షా ఛాయా ఉప్తానమేళ 
డీ, సూర్యనారాయణ స్వామినే నమః! ధ్యానం సమర్చయామి॥ (పున్బము 

లుంచి, నమస్కరించవలెను. ) 


ఓం [హాం ఉద్యన్నద్య మ్మితే మహః। మితాయ నమః! ఆవావానం 


సమర్నయామ్‌॥ 
ఓం [హ్రీం ఆరోవ న్ను శరా దీవం॥ రవయే నమః! రత్నసింహాసనం 
సమర్నయామి॥ 

ఓం [హూం హృ్మదోగం మమ సూర్య॥ సూర్యాయ నమః! పాద్యం 
శమర్పయామి॥ 


ఓం పాఠం హారిమాణాం చ నాశయ॥ భానవే నమః! ఆర్థం నమర్పయామి॥ 
ఓం [హౌం కకేసుమే హరిమాణం॥ ఖగాయ నను! ఆచమనీయం " 

ఓం [హః రోపణా కాను దధ్మసి॥ వూ షే నను॥! పంచామృత స్నానం 

సమర్పయామి॥ 

ఓం (హాం అథో హర్కిద వేవుమే॥ హిరణ్య గర్భాయ నమః।॥ శుద్దోదక 

స్నానం సమర్పయామి॥ 

ఓం (పొం హరిమాణం నిదధ్మని॥ మరీచయె నమః! వస్త్రం సమర్నయా మి॥ 

ఓం [హూం ఉద గాదయ మాదిత్య॥॥ ఆదిత్యాయ నమః! యజ్ఞోపవీతం 43 

bo హైం విళ్యన సాహసా సపహా॥ సవి|తై నమః! శ్రీ గంధం 


గి 
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నానన మ్తాాన్నా. 





ఓ= ౧ (హౌం ద్విషంతం మహ్యం రంధయెన్‌ ॥ అర్మాయ నమః! 
అక్షతాన్‌ సమర్భయామి॥ 
కుం [హః మో అహం ద్విషతే రథం॥ భాస్కరాయ నమః॥ 
పుష్పాణి సనుర్పయామి॥ 
(పుష్పైః పూజయామి) 


కం (హాం మ్మితాయ నను।! ఓం [హః హిరణ్య గర్భాయ నమ।! 
కుం [హిం రవయే నమః! ఓం (హం మరీచయే నమః! 

తుం [హూం సూర్యాయ నమ।! ఓం హ్రీం ఆదిత్యాయ నమః! 

శతు ౧ పం భానవే నమః! ఓం (హూం సవితే నమః! 

తుం (హౌం ఖగాయ నమః! ఓం (హీం అర్మాయ నమః! 

కుం [హః పూషైన నమః! ఓం [హాం భాస్కరాయ నమః! 


bo (హోం [హౌం [హూం హాం హొం [హః సంజ్ఞా ఛాయా ఉషా 
చు మేత శ్రీ సూర్యనారాయణ స్వామినే నమః! నానావిధ పరిమళ వుష్పాక్ష 
తాని సమర్భయామి॥ 

కుం [హాం ఉద్యన్నద్య మిత మహః అరోహ న్ను రాం దివం॥ మిత్ర 
రవిఖ్యాం నమః! ధూపం సమర్బయామి॥ 
ra [పొం హృ దోగం సును సూర్య హరిమాణం చే నాశయ నూర్య 
థానుధ్యాం నమః| దీపం సమర్బయామి॥ 

ఈ.0౧ హూం తశకేషుమే హరిమాణం రోపణా కాను దధ్మని॥ ఖగ 
పూషాభ్యాం నమః! నై వేద్యం సమర్చయామి॥ 
కుం పం అనీ హరిద వేష మే హరిమాణం నిదధ్మసి॥ హిరణ్యగర్భ 
మరీచీథా్యం నమః! తాంబూలం సమర్పయామి॥ 
తీం పొం ఉదగాదయ మాదిత్యో నిశ్వేన సహసా సహ॥ ఆదిత్య 
సవిళ్చథ్యాం నమః! కర్న్చూరసీరాజనం సనుర్భయామి॥ 
కిం [హః ద్విషంతం పుహ్యం రంధయ న్మో=హం ద్విషతే రథ౦॥ ఆరు 
శాస్క.ఠాఖ్యాం నము! మం[శపుష్బం సమర్భయామి॥ 


= Ee 19 M. సెత్కీనారాయేకా చద్దాసి 
మాబిక్యరత్స ఖచిత సృర్వాథరణ భూషితం 
సవ్తాశ్వ శిథ సాహింతు మురుం 3౫ “మై ప పొదషీణామ్‌॥ 

దేవా సుర పర ర్వంద్యం ఘృణి భి? దరిసేవితం। 
థార్ణయే క్‌. లృువర్షాధం సూర్యస్య కవచం ముడా॥ 

పంచి *పచారై సృంపూ ఉ|| 
పూర్వతో మాం మిత పాతు ఒకా! దవీ చ చ చతీణిక 
'నూద్యాశ్చ పశ్చిమాం పె పాతు ఛానుడ్చాతు తఫోత్తరే ॥ 
ఆగ్నేయాం పాతు మే ఖగో పూషః నై రృతి రేవచ। 
ఖువో పార ణ్య గర్భశ్చ పురీచిః పాతు మే శివా॥ 
ఆదిత్యో వాతునూం చశి రే పాతాశ సవిత స్తథా । 
రర సర్వ దిశా మరే. భాస్కరో మేత సర్వశః 
ఘృ౭ణిః సాత్తు ఏరో దేశే. సూరర్జః పొతు లలాటకం। 

ఆదితో్యి లో కనే పాతు (క్తుతీ పాతు దివాకర ।॥ 

ఘాణం పాతు సదా భానుః ముఖం పొతు సదా తపః! 
శిహ్నాం పాతు జగన్నేతః కండం పాతు విభావసు1॥ 
స్కరధౌ (గహఃజలిః పొతు భువ పాతు |పధాకర । 
కరావబ్ణ్లరరః పాతు హృదయం' పాకు భానుమాన్‌ ॥ 
మధ్యం పాతు ను సప్తాళ్వో నాభిం 'పొతు'నభోము ణీ।। 
దాష్యద శాత్మా-ర టిం షాతు సవితా పాతు 'సక్తిసీ॥ 
ఉరికూ-పాతు సుర (శేషో జానున పొతు ధౌస్యర &| 
అం ము మూ పొచు నూర్తాణ్లో గుల్బౌ పాతు బి్యఇా ంటతిః॥ 
షాదా ధిస రత్నః పాతు వాతు మి[తో౬ఖి లం వప్పుః॥ 
ఆదిత్య కవచం పుణ్య మభిద్యం వజ సన్నిధఐ1 
సర్వరోగ థ భయాదిభోక ముచ్యలే నాశ సంశయ 21 
సంపత్సర సుపాసితాక్షాసా(సూజ్య- పదపిం అఖభితై ॥ 
అన్యే రత్న సంయు క్రం స్వర్ష మాణిక్య ధూషకామ్‌॥ 





సూర్యోపాసన 506 M. స త్యనారాయ॥ 

ఖో కల్పవృడ సమాకీర్లం రొదంచబ రుసుము (పసియమ్‌। 
అశేష రోగ శాంత్యర్గం ధ్యాయే దాదిత్య సుండలక్ష 

Eh సిందూర వర్ణాయ సుముండలాయ సువర్త రత్నా థర 





తగా 

ఒద్య్మాది నేతలే చ సుపంరజాయ [హ్మం నారా 
నంర్‌రా 

సం రక్త చూర్తం న సువర్ణ తోయం స కుంరుమాథం 


(బద త్త మాదాయ చ హేమప్యాతే (పశ స్తనాదం 
భగవన్‌ ప 
శ్రీ మదాదిత్య కవచ స్తోత పసొరాయణనేన నితత 


శ్రీ సూర్యనారాయణ 'దేవతార్చ్పుణ పషుస్తు॥ 
సౌర అష్టా కరీ జప విది 
అస్యశ్రీ సౌరాష్టాతరీ సుహా పుం(తస్య। [బహ్మ ము 
గాయ తీ ఛందః। శ్రీ సవితా 'బేవతా। ఘృణి రితి సీజం! సూ 


ఇతి శక్తిః ఆదిత్య ఇతి కీలకం। |తిచార్చ నాొర్ధ్య నమన 
రార్చనే వినియోగ ।॥ 

ఓం నత్యతేజో జ్యూలామణే హుంఫట్‌ స్వాహా wo Wo 
అంగుషాభ్యాం న 
ఓం (బహ్మ అేశో న్వాలామణే హుంఫట్‌ స్యాహా ఇం ఈ 
తర్గసథాక్థం న 

ఓం విష్ణు తేజో జ్వాలా మలో హుంఫట్‌ సాహో ఉం Do 
పుథ్యమాఖ్యాం న 

bs రుద ల తేజో జ్యాలామణే మహుంఫట్‌ సాహో ఎం ఐం 
అసామకాథ్యాం సః 


సిపాసన ర్‌ 1 M. సత్యనారాయణ సీద్దాన్లి 
అగ్నతేవో జ్వాలామణే హుంఫట్‌ స్వాహా £౦ జాం 
క నిష్టకాఖా్యాం నమ 
సర్వతేశో జ్వాలామణే హుంఫట్‌ స్యాహా అం అః 
కరతల కర పృషాభ్యాం నమ: 
ఏవం (సకా'రెళా హృథదయాది న్యాసం కుర్యాత్‌ 
Lo భూర్భువ స్సువరోమిలి క గా 
ధ్యానము 
రర్రాస్దె యుగ్మాభయ దానహ స్తం 
శేయూర హారాంగద కుండ లాఢకం 
మాణిక్య మౌళిం దిస నాథ మీడే 
బంధూక కాంశిం ఫలస త్రి) నేతమ్‌॥ 
కోపచారై సం పూజ్య ॥ గుర్ముతయం వభావ్య॥ (మూలం 
కకం ట సేత్‌) 
వంతము | “so ఘీ సూర ఆదితో న్‌” జపాంచే 
॥ ధ్యాన, పంచోపచారాని కృత్వా హృదయాది న్యాస 
లేక్‌ ॥ అనేన యథాశక్తి సౌరాష్టాశరీ మహామంత 
న 5 తతృలం శ్రీ సూర్యనారాయణా ర్పణ మస్తు! 
| తిచ సంపుటి నమస్కార విది 
ఆచమ్య . .. పూరో్కోక్త క ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం 
(తిథౌ, మమ ite స్సహ సమస్త దురిత శయ 
ర్వ పూర్వోక్త క నంక ల పకొరేణ ఇష్ట ద్‌ వాప్యర్థం. 
'నూర్యనారాయణ "దేవతా (పతయే కల్పోక్త (పకారేణ 
'ార్గల్చే జిచెశ్చ (తిరావృతి శ్రీ సూర్య నమస్మారాణి 
a 
| es (తెచ మంత స్య! క ణషపు[త పన ఇక 
షిః। అనుష్టుప్‌ ఛంద!। మిత, రవి, సూర్య, ఖాను, ఖగ, 


సూర్యోహెసన ర్రలి M. సత్యనారాయణ స 


కళౌష, హిరణ్యగర్భ, మరీ చారదిథ ర సవి తాగ). భాస 
దెవతాః। ఉదాత్త స్వర | జానం నే|తం। సూర్య స ర 
(హాం మీసం | (హీం ర్‌ రోం. రీఖర్‌ం!. 18) సంజ్ఞా" భాయ 
ఉషా సమేత సూర్యనారాయణ .(పసాన సిద్ధ్యై లిచ న్యా 
విధానేన సూర్యు నమస్తా రే వినియోగ ॥॥ ; సె 
హో మిటి కధహృదయాది నౌకాసనం కురాకగ్‌॥ 
భూర్భువ స్పువః టి దిగ్భంధః॥ 

ధాగసము , Ge ee 

రకాంబరం ర డ్‌ వర్ణం ర్‌ త్త నేత్రాల యుగ్య కమ్‌! తు. తస 
ఛాయా శక్తి సమాయు ఫ్‌ ఫఘ్యుణీ సూర ర, ముసాం మో దె. 
పంచోపదాగాని కృత్వా॥ sate స 2 స్ట 
1] bo భూర్చువ స స్వః ఓం (హాం ఉద్యన్న ద్య మత మహ 
[హోం ఓం మితాయ నమః! 

కు ee సమర్పయామి; 


ని] కక Ue bo (హీం అర హాసు త్ర మై దీప! 
- (హీం 'ఓం రవయే న 
నమస్క్కాారోం అన్య ల 

తి] ” 39 " ఓం హూం పహృ(దోగ'ం మమ సూర్య 
pe (హూం ఓం నూరా్యయ. నమ॥! ' ”. 

సై నమసా్క్కారం సపుర్చుయామి। 

4] ” ౨౫౨ * టం హౌం హరిమాణంచ నాశయ 
y= పహైె్రంఉం,థానవేనమః! .,. 

Sa ర్‌ . ననున్వారం, సమర్పయామి 

నీ | ie క్‌ క. = (హౌం శురేషుమే హారిమాణం 
' | -కౌం ఓంభిగాయ నమః! | + 


thy nr - నమసాొూరోం సమర్భయామ్మి॥' 


సూరోసాసగ 


ర్‌ి 


M, సత్యనారా య్యా గిదాని 


వాత త ల ద 
(| bo భూ ర్ఫుప స్వః గం [హః రోషణా క్‌ స్స దధ్మసి 


7 | గీ _ 


గ్ర] 70 . 


| ౫ 


10 (1. 


11) 22 a 


= 


(2] ” 2 


శీ 


12? 


(హా కి 


శా ” ho (హోం అటో 


ఓం పూ షే నమః! 
" నమస్కారం సమర్శ్నయామి॥ 
హదిషవ 'వషుమే 


_ (హోం ఓం పొర ణ్యగరాయ పము ॥! 

- నమస్తా గారం సమరం ఎయామి॥ 
ఓం [కాం ee 'నిడధ్మసి 
(హౌం ఓం మరీచయే నమః! 


3) eh 


హ్‌ అ 


ణ్‌ హగ్‌ జ్‌ 


ర్‌ * 
4 


గ | 


3? TR 
yer pe నా ల్‌ 


నమస్కారం సముర్పయామి॥ 


శే] bo (హూం ఉదగా దయ మాదిత్యః 


(హూం ఓ ఆదిత్యాయ “నమః! 


య Bie షా ఓం "హౌం ఏశ్వేన 


నమస్కారం సమర్పయామి; 
సహసాసహ 


హాం ఓం సమ్నితే నమః! 


నమన్కారం సమర్ప్చయామి॥ 


ల 5 ఓం|[హౌొం ద్విషంతం మహ్యం రంథ 


యన్ను హౌం ఓం ఆఅర్యాయ 


డం 


' నమః! నమస్కారం నమర్సయా మి! 


8 మో అహం ee 


, రథమ్ల్‌ (హః ఢం భాన గై. రాయ నమః! 


నమస్కారం సమర- ఎయామి॥ 


19] త 'భూర్మువ స స్వః bo (హాం హ్‌ం ఉద్యన్న ద్య మ్మ్‌త 


మహా: ఆరోహ సురా దివం 


మత ర్రవిభ్యాం నమః! 


(4] ఓం భూర్చువ న్వః ఓం was 


(హిం (హాం ఓం 
సారం సమర్పయామి ॥ 
హైం హృదోగం 


మమాసూర్క హరిమాణం చే నాశయ హూం హైం ఓం 
సూర్య భానుధ్యాం నమః!నమసౌ్మరం నసమర్యయా మి] 


న్‌ా 


M. సత్యనారాయణ సీద్ధానీ 


నూర్యోపాసన FE 
మాణం రోపణా కాసు దధ్య్మసి (హౌం [హః ఓం ఖగ 
పూషాధ్యాం నమః! నమసా్క[రం సమర్పయామి। 
16] ఓం భూర్భువ స్వః ఓం హాం హైం అథో హర్మిద 
చేషుమే పారిమాణఠి నిదథ్మసి హాం (హిం ఓం హెరణ్య 
గర్భ మరీబిభ్యాం నను! నమస్కారం సమర్చుయామి॥ 
17] ఓం భూర్చువ స్వః ఓ౦ (హూం మాం ఉదగాదయ 
మాదితో విళ్వేన నహసానహ [హూం హై%ంఓం ఆదిత్య 

సవితృ్మథ్యాం నమః! నమస్కారం సమర్వాయా మి॥ 
18] ఓం భూర్భువ స్వః ఓం (హౌం (హః ద్వెిషంతం మహ్యం 
రంధ యన్మో అహం ద్విషతే రథమ్‌ (హౌం (హః bo 

అర ధాొస్మ_రాథారం నమః! 

నమస్కారం సమర్పయామి 
19] bo భూర్భువ స్వః bo (హాం (టాం (హూం బాం 
ఉద్యన్నద్య మిడ్‌ మహః ఆరోహ న్ను త్తరాం దివం 
హృ దోగం మమ సూర్యు హరిమాణం చ నాశయ। 
[హోం (పాం [వూం హైం ఓం మిత్ర రి సూర్య 
ఫానుభో్యో నమః! నమనస్యారం సమర్చయామి॥ 
20] రీం భూర్భువ స్వః Lo [హొం (హః (హాం [హైం శుకే 
షుమే హరిమాణం రోపణా కాను దధ్మసి అథో హా రివ 
వేమమే హరిమాణం నిద స్మసి, హాం (హః; (హాం 
[హాం ఓం ఖగ పూష భార ణ్యగర్భ మరిచిథో సము] 
నమస్కారం సమర్పయామి॥ 
31 ] bo ధూర్చువ స్వ ఓం (హూం హం (హౌం (హః ఉదగా 
దయ మాచిత్యో విశ్వేన నహసానహ ద్విషంతం మహ్యం 


ద 


22] 


[Fe 


ర్‌ ల్‌ 
పం 


28] 
24 


10. సత్యనారాయణ సీద్దాస్టి 
రంధయన్మో అహం ద్విషతే రథమ్‌। హూం హైం 
హౌం 1హౌః ఓం ఆదిత్య సవితార్య. కాస్క- రేఖ్యే 

నమః! నమస్కారం సమర్వయామి॥ 
ఓం భూర్భువ స్వః రం హోం [హౌం (హూం హౌం 
(హౌం థా (హః (హొం హం (హూం (హిం (హాం 
ఉదశ్సస్నద్య మిత మహః! ఆరోవాన్నుత్తరాం దివం; 
హృ దోగం మమ సూర్య; హరిమాణం చ నాశయ; 
నుజేషుమే హరిమాణం। రోఖణా కాసుదధ్మసి; అథో 
హరి[ద 'వేషుమే। హరిమాణం నిదధ్మసి। ఉదగాదయ 
మాదితోో। విశ్వేన సహసాసహ। ద్విషంతం మహస్టం 
రంథయనో! అహం ద్విషతే రథమ్‌॥ [హః హౌం 
"హై90 [హూం (హౌం (హాం! (హాం హైం [హూం హైం 
(హౌం (హా boll 
మిత రవి సూర్య థాను ఖగ పూష హిరణ్యగర్భ మరీ 
దిచ్య సవి,[తార్క థభాస్క- రేభోంై నమః! 

నమసౌాారం సమర్పయామి॥ 

స తెలిపిన No, 22 విధానముగానే చేయవలెను, 
స తెలిపిన N0, 28 విధానముగానే చేయవలెను, 
ఈ విధముగా తిరిగి ఒకటి నుండి, 84వ నంబర్‌ వజకు ఉన్న 


పె 
b= 
"పె 


నమస్తా_రములను- రెండవ సర్యాయము, మూడవ పర్యాయము కూడా 
చేయవలెను, అటుపిమ్మట,... మహాసొర పారాయణముతో ఒక మారు, 


అరుణ 


పారాయణముతో ఒకమారు నమస్కరించవలెను. ) 
ఓం థాస్య్థారాయ ఏద్య హె! మహాధ్యుతిక దాయ ఫేమహి! 


తనో ఆదిత్యః (ఉచోదయాత్‌ ॥ (ఏవం దశవారం జపేత్‌) ai 
నాఠాయ౯ 'దపతార్పణ మస్తు॥ 


: డ్‌ 
M. voy hrm 
1% 1) బాన్‌ 


——__ 


యెార్యోపాసన లర 

(అలువిధాన (ఎనన్నాట్ట ప్ర విటి 
పూర్వో త్త ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్రాయాం శుఖతి( 

మమ యజమా నై సహ సహకుటుంవానాం సర్వ ఫీష్ట కహా 

పంట ఛాయా ఉషాసమేత శ్రీ నూర్యునారాయణ  (పిత్య 
విధా నేన (పనన్నార్శ Sg (వేదానాని' కర్‌ షర! 

A Es న్న మురోబంధోే న కూర్చ న కర స్తలెే! 
తళ్సృ డే ఇష తవ గే ఖే కరన్యాస ముదొహృతమ్‌॥ 
అర్హాాదో్‌ విహాతం న న్యాసం అర్హ్యాంతే చ్‌ యథాారపముష్‌ు | 
అర్హ షం న్యోస ధద్వమోర్ముథ్యా షడంగాటే విపర్ణయెత్‌ 

((తిచబధాన ఆర్య పదానము నందు- ముందుగా కరన్యాసము 
నొనర్చి, పీన్ముట ఆర్ల ర (ప్రదానము నొసంగి, అనంతరము 'తిరిగి కరనాన ము 
గ్రావించవరెను.) వ 





వ శర శ 


£ జ్ర లో! 


ధ్యానము 
జ్‌ రకాంబరం ర రక్తపర్తం ర్త చేతాబ్ద haa 
ఛాయాశ క్తి క్రి సమాయు కం ఫఘ్బుణి : నూ aes పుహం- Pi 
అనేక ముంతలో శే బుతం ద్య్వాదశాదిత్య రూపాం) 
సరకకా యు (కడాతారం భాస్మారం నింత ప్రద మః 
ఫు 
ఓం WR) స్వః Lo (హోం (గం ఉద్యన్నద్య "మిత మ కం ట్ర 
హను త్ర తరాం దివం (హాం ఓం మిత రవిధ్యాం 
“శమ! (పకో ష్రాథ్యాం 'నమః॥ 
ఓం భూర్చువ నః bo (పూూాం మాం హృధోగం మమ సూర ర్తి 
హరిమాణం జో నాశయ (హూం హం ఓం సూర్య భానుభ్యాం 
| sey మణీబంథోణా్యం సఘః॥ 
గం మ. స్వః ఓ0 [టౌ 0 హః సురషుమి” హరిమ్‌యణాం 
బకొకొ కాసుదధ్మసి (హౌం హః ఓంఖగ పూ షాథ్యాం నష! 
తూత్చురాభ్యాం. నసుః॥| 


8| సూర్యోపాసన =. M సల్యనాం య౯ 7 ద్లాసి 


— అనా అల ఉను తా క్యు అలలా. —_ ఆజా 
యూ ణు = = — 
క rs యా హా ద అలకా 


నా. అకా ాతన్నా ఎ 
లో 


bo భూర్భువ స్వ! bo (హోం డాం అసో హరన క 








హరిఘాణం నిదధ్మణ (జాం హొం ఓం పారణ్యాగల్భు మధీ 
చిభ్యాం సెమిః! కర స్తలాభారం నమః॥ 
ho థూర్బ్భుపు స్వః ఓం హూం హాం పథగాదయ మాదితో క 
జబ్వేన సహసానహ (హూం హ్రీం fio ఆదిత్య సవితృభ్యాం 
సమః! కరబృష్టాభాక్టం నమః॥ 
ఓం భూర్ఫుప స్వః (హౌం 1హః ద్విషంతం షుహ్మం రండ 
యన్మో అహం న్విషలీ రథమ్‌ (హౌం హః ఓం అ థాస్య 
రాఫార్రం సమః! కరాగాచ్యాం నమః॥ 
ధ్యానము 
1 విసతా అనరయో దేవ కర్మసాక్షి సురేశ్వరా। 
సవ్ల్తాళ్వ స్స ప్ప రజ్జుశ్చ ఆఅరుణో మే (పసీదతు॥ 
{| ఈం భూర్చువ స్వః ఓం 1 హోం ఉద్యన్నద్య మిత మహః 
(హోం ఓం మి[తాయ నమ ।! 
ఇదమర్హ 50 సవర యాఃమి॥ 
(ఎట్టిని ఆక్ష్షతలు, యవలు, తిలలు, రెర్తిని గరింకొసలు, కుశలు, 
పుష్పములు, మంచిగంధము, ర క్షచందనము, సుగంధ |చష్యములు 
కలిపిన రాగిపాగ్రలోని సిటిని- దోసిలి నిండుగా తీసికొని సూర్య చగి 
వానునికి- 81 అర్మ్భ్యముఅను సమర్పించవలెను. ) 
ని] ఓం ఖూర్చువ స్వః ఓం (హైం ఆరో హన్ను త్తరాం దివం 
(హీం ఓం రవయే నమః! 
ఇద మర్శ కం సమర్పయామి 


3 


క్రి] ]) )) 7) రం (హూం హృదోగం మమసూర్య 
హూం కణ సూరార్టయ నమః! 
ఇద మర్థ కం సమర్నయామి॥ 


సూరి పాసన 
గ్టీల ణుగు bt) M. గత్యసారాయటల్న నీద్దా! 


క న 
ఆం ఎ ల అన్నన. = 
నా భావ అ అనన అనానను 
నాననా. బా అవాఖ్యా 
పా. అలక 


క్ష 7 )) 
1] i lo a) హ౦మాణం చ నాశం! 
బాం ఓం థాసవే సమః! 
MY ట్ర క ఇధి జర టో 
9] 11 07 ]) అ ఘం a ge 
ఓం [పొం భురేషుము హ౦మాణ 
రూం ఓం ఖగాయ నఘు,! 
ఇదపుర్‌ ౧౦ సమర యా 
(| ఓం ఖూరువ సం ఓం (ప స్ట య. 
ఎ వ్‌ ఓం (హః లోక ణా రాన స ధని 
మా గ శ బాకి (| | 
శ్‌ పాణి సపుః! 
? | 2) 2) 3) గీ ఇం మర్మం యాల! 
౧ | ఫీ గ్‌ ర (1 స్‌ 
| E అ Eye హారి! ధ్ర ET 
(హోం ఓం హారి 6 రయ సఘుః! 
ఇదిపుర్‌ ౧౦ సనమ =| 
8| 7) 5) » | గ క్‌ ఫే పక gt 
(రూం హెోరమాఖిం నివథ్మసి 
(వాం ఓం పురిటదయే సబుః। 
న (| i హు నమర్పుయావమి॥ 
Lo (జాం ఆఉదిగాధయ మాదెతం;ః 
3 ఫి! 
(లాం fio ఆటత్యాయ సభ | 
ఇద ముళ్ళ గం సముర్చుయాఖు॥ 
కటల “2 "ఓం హైం విశేన న 
తౌ) విన్వన సహసానపూ 
బాం య సమః! 
i . . fe ఇరుకు ్రం సషపుర్నయామి। 
రూ 0 ద్విషలఖం మ॥$%%0 తరంథ 
యన్న (టెం టం 69ర్మాాయ 
అగో జే 
సమః! ఇటవుల స్‌ 
స్ట | | య. & రకం సపుర్చుయామి॥ 
“a వ మా, అహాం నష లే 
థమ్‌ by, ఓం నాస్కారాయ నము।! 
ఇదఘుర్‌ కం సమర్పయామి, 


చార్యోపాసన bh) M సత్మనారాయణ సిద్దాని 


అననా వ్యా, 





అరా అలు అననా క అ వాలు న 


13] ఓం భూర్పుప స్వః ఓం (హాం హీం ఉద్యస్పద్య మిత్ర 
పుహః ఆలోహ స్నుత్తరాం దిసం (హాం (హీ ba 
మత ర విఖా్యాం నము! ఇపషుర్ద్య్యం సమర్పయామి॥ 

14] ఓం భూర్సుప స్వః ఓం 1హాం తాం హృద్రోగం 
మమ సూర్య హరిమాణం చే నాశయ (హం హౌం ఓం 
నూర్య ఖాసుథ్యాం సమః] ఇసషర్హ కిం సమర్పయామి! 

15 | ఓం ఖూర్చుప స్వః ఓం (హౌం (హః శురషుమే హరి 
మాణం రోజణా కాసు దధ్మసి [హొం (హః ఓం ఖగ 
పూషా థ్యాం సమః! ఇప షుర్శ్య్యం సమర్చయామి॥ 

16] ఓం భూర్చుప స్వః ఓం (హోం (హిం అథో హరిిట 
ఎేషుమీ హ౦రమాణుఠి నిదథ్మసె (హాం (హిం ఓం హిరణ్య 
గర్భ మరీచిఖ్యాం సమః! ఇపషుర్హ్య్యం సమర్పయామి॥ 

[7] bo భూర్ఫుప స్వః ఓం (హూం మౌ ఉదగాదయ 
మాదిత్యః। విశ్వేస సహసాసహ (హూం హైంఓం ఆదిత్య 
సవితృ థాం సమః! ఇధమర్శ ఇం సపుర్పయా మి॥ 

18 | bn భూ ర్భుప స్వః ఓం [కొం (హః ద్విషంతం పుహ్యం 
రంథధయన్మో అహంద్వెష తేరథమ్‌ (హౌం (హఃఓం అర్క 
ఫాస్కరాఖా్యాం సమః! ఇద మర్హ రిం సమర్పయామి॥ 

19 | bo భూర్చుప స్వః గం (హోం [హొం (హూం హౌం 
ఉద్యన్నద్య ఖత పుహాః అరోహ న్ను త్తరాం దివం 
హృదోగం మమ సూర్య హరిమాణం చ నాశయ। 
(హాం [టాం (iro హైం bo మిత రవి సూర్య 
ధానుభ్వో నషః] ఇదమర్హ రిం సమర్పయామి॥ 

RO] ఓం భూర్భువ స్వః ఓం (హౌం (హః [హోం హాం శుచే 
షుమీ హ౦మాణం రోపణా కాసు వధ్క్మసి అథో హరివ 
విషమే హరిఘోణం నిదధ్మసి; హొం (హః హాం 





4 


01 [సాదియణ గా 
గ ; క 


రీ సానన (30 M 
[హొం hin ఖల JN ఓర సురీచిభో సమః 
ఇనపఘుర్గ go సి ఖుర్పుయామి; 
[|] ఓం భూర్చున స్య ఓం (౫౦ హం (హోం (హః ఉథగ్గా 
సయ మాది సః విశ్విన సహానాసహ ద్విషంతం మహ్యం 
లో బ్‌ ౯ అల్‌ ఇ కార్‌ a al ‘ 
రంథధయన్మో 6౧పెం ట్య అ రఫెలు.! |\ov"0 లాం 
హోం (హః hu అదిత సమ్నతార్మ. థాస్క రేఖ్యో 
యు... ఇద షుర్గ కం సపుర్పుయామి॥ 
స న షి ఇ“ గ జ 
92|| ఓం ఖూర్చువ స్యాః ho (హోం (బాం (ఫాం 9) 
Wr rat (wy wo "ఫారం {ono (రూం (హోం 
MY Wa, LOY గాం. ఖగ 
ఉద్యన్మ్న ద్వ మిత gD" ౮౨ (ఓ ల ది Ono 
హృ(దోగం పుళు సూర్య; ప౦మాూాణం * నాశయ; 
నుతేషుమి హరిమాణం। రోంణా  కొసువధ్మసి।; అథో 
కురి చ వెషుమేు। వ౦మాఇం నిదథ్మసి, ఉనగాదయ 
మాటెలా! విళ్ళేన నహూసాసప; ద్వెషంతం ముస్యూం 
రంథయన్నో। అం నషి బే రథ్రమ్‌॥ [హాః (హౌం 
జ Ta) వి గ్‌ u "Tg క క్‌ క్‌ హ్‌ 
క న క rps 5) 
(హౌం (హ్హా bol మిత్ర న్‌వి సార్ల థాను ఖగ పూష 
టె నీ - ౯1 నే గ ఇర్గ eg ఓ 
హిరణ్యగర్భ పురిదా౬దిత్య సితార. Brn 
రేథోం నమః! ఇద షుర్ల కం సపుర్పయామి॥ 
28] పైన తెలిపిన గం. శివి విధాసియుగానే అర్య మొసంగవరెను, 
31 | “పెక తెలినిస్‌ No, 2 విధినముగానే నే. మెసగ౧గవంను, 
జ్‌ n క్‌ 
GN ాబాత్ము సర్వభూలాత్మా ఏదాల్నా విశ్యతో ముఖిః। 
( మృత్యు ఉరి పోర స)సెర గయే నాళ 
(ANT ఎ | పేల జగదేక చలు “నీ DAO gE నౌశ సూతలే। 


[3 "= ఎయాం, రు , తిగుణావ్య; ర"గి[చే। సిరిళ్ళు సొదొయణ శీ ౪ ర" నే॥ 


సూరోోపాసస గ్ర] M. సత్యనారాయణ సిద్లాసి 
a _ హే వక క టు న ల. 
ఘం[తము ఏఐ ఓం సవితా సక్వాతా తిలా పృళసా టే పతో తరాఠా 
శ్నవితా ధరాత్తాతి | సవితా న స్పునతు సర్వతాతిం సవితా నో సకం 
ఢీర్ణమా యు॥॥ | 

అనేన రిజ్‌ సిధాస సూర్యార్డ [పదానేన భగవన్‌ సర్వాత్మక। 
ఏరత్సలం సంద్లా ఛాయా ఉమవాసమేత బ్రసూరగ్గనారాయణ దేవతార్చుగణసుస్తు॥ 

పన ప్తూర్వవతీ డసేణ కరన్యాస మాచరేత్‌॥ 
mI ON చ ర్‌ 


బాబి 
అస్థి శాల సో వువో మం|[తస్వ। (బహ్మ యుపి అగ ష్టప్‌ 
ఛందః సనితా చవతా। సం వీజం। |హీం శ క్షి? శ్రీం కీలకం। (తిచ 
సంపటియురక్త (గీ సూర? సఒసారార్థ్య [(పదానార్నన ఫల సాంగగా 


సిద్ద రే సౌర స్రవ పరశి విసచళయాగః॥ 
౧ర౬భి —_0 


ఓం [హోం సాం అంగుష్టాభ్యాం సమః! హృదయాయ నమః 
న న. ma 
[హుం నూం నముధ్యమాఖాాం నమః! శిఖాయై వషది 
స హం సం ఆనామికాథ్యాం నమః! కవచాయ హురి 
" [హౌం సం కసిష్టికాభ్యాం నమః నేళ్తయాయ వౌషట్‌ 
"హఃస।ః డేరళల కర సృష్టాఖ్యాం నమః! అస్తోోయనట్‌' 


ఓం భూర్చువ స్వః ఇతి దిగ్సంధ॥॥ 
"aD ద్నిభముజం పద్మ హా సం చ వరదం షుకుటాస్వితమ్‌; 
భ్యాయే ద్గివాకరం దేవం సర్వాఖీష్ట (ప్రదాయశమ్‌ ౪ 
అమిత్యాది పంచపూజాం కృత్యా! 
గ్రహ్మోవాచ 
3 ఆది దేని౭సి దేవానా మైశ్యారాాచ్చ త్వమీశ్వర | 
అటి కరిగి భూతానాం దేవదేవో దివాకర 
౧] చీవనః సర్వ భూతానాం చేవ గంధర్వ రక్షసాం; 
సుని కిన్నర సిద్దానాం లే శై వోరగ పక్షిణామ్‌॥ 


సూర్యోహెసన a2 గే, సత్యనారాయణ సిద్దా 


ఆఅ ల 


3] 
1] 
5] 
] 
7) 
8] 
9] 
10| 
[1] 
12] 
18) 
14) 
15] 


త్వం |బహ్మ త్వం మహాదేవ సం నిష్టు స్వం (పవాసతి॥। 
వాయు రిం దళ్ళో సోమళ వివస్వాన్‌ వరుణ స్రగా॥ 

ఛ్యం కాలః సృష్షికర్తా చ హర్తా థర్చా తథా (పగు॥। 

సరిత? సాగరా శ్రైలా విదుుదింద భనూరపషి చ॥ 

[పశయ [ప్రభవ శవ వర్ధతా వ్య క్రకి సనాతన ॥) 

ఈశ్వరా త్పరతో నిద్యా౭ావిద్యాయా పరత! శివ।॥ 

ఇవా తృరతో దేవ స్యేవ పరమేశ్వర ౩1 

సర్వత। పాణి పాదాంతేః సర్వత్తోజత్ని రికో ్మముఖుం॥ 

సహ సాంళు! ఎవ్మసాస్యః సహస చరణేషకా॥] 

భూళతాది ర్ఫూర్చువః స్వశ్ళు మహ? సత్యం తన్‌ జన॥॥ 

[పదీ ఫం చేవనం దివ్యం సర్వలోక [ప్రకాశ జమ్‌! 

దుర్నిరీదం సురేందాణాం య్మదూపం తస్యతే నను 1॥ 

సురనిద్ద గుణైర్దుష్టం భృగ్వ।తి పులవోదిభి౯| 

నుతం పరమవ క్షం య|దూసపం తస్యతే నమ8। 

వేదగ్షం వేదవిదం నిత్యం సర్వజ్షాన సమన్వితమ్‌; 

సర్యోదెవాది దేవన్య యదూపం త్‌స్యతే నమ ॥॥ 

విశ్వకృ దిశ భూతం చ వైక్యానర సురార్చిత ము! 

ఏక్వస్థిత మచింశ్యం చ య్మధూసం తేస్య ణే నమః॥ 

పరం యజ్ఞాత్‌ పరం వేధాత్‌ పరం లోకాత్‌ పరం దిన 
పరమాత్మె త్యభిఖ్యాతం య్మ్యదూపం తస్యజే నమ ॥॥ 

అవిజ్ఞయ మనాలక్ష మధ్యాన గత మవ్యయమ్‌। 

అనాది నిధనం చైవ య్మదూపం తీన్యతే నమః।॥ 

నమో నమః కారణ కారణాయ నమో ననుః పాప ఏచనొయ। 
నమో నమస్తే చితిజార్షనాయ నమా నమో రోగ విమోచనాయ॥ 
నమో నమః సర్వ వచ పదాయ నమోనమః సర్వ సుఖ్యపదాయ! 
నమో నమః సర్వో ధన్యపదాయ నమో నమః సర్వ నతి ఫవాయే॥ 


నూరీగ్యీపొససే (ఏ M అట కణం యేల సీట్దుపే 





నన =. 





టన ననన 





= 


16] తతః సౌంఖ్యాశ్చ యోగాశ యే చాన్యే మోక్న్షరాంక్నిణాః। 
ధ్యాయంతి ధ్యాయినో దేవం హృటయస్థం దివాకొరమ్‌॥ 
[7 | సర్వలక్షణ ప యుకోవా సర్వపాత కై 8|| 
సర్వం చ తరత పాసం దేవమర 0 సమా! శితేః॥ 
16 | అగ్నిహో[తం చ వేదాళ్ళ యక్షాశ్చ బహుద క్షిణా ౩! 
భానో ర్భుక్తి నమస్కార కలాం నార్హంతి షోడ శేమ్‌| 
IY | తీర్ణానాం పరమం తీర్ధం మంగశానాం చ మంగళమ్‌; 
పవి[తం చ పవిితాణాం [పవద్యంతే దివాకర మ్‌॥ 
20 | శ[కాదై§ః సంస్తుతం దేవం యే నమస్యంతి భాస్కరమ్‌। 
సర్వ కిల్సిష నిర్ముకాః నూర్యలోకం [వజంతి రే॥ 
అనేన ట్రీ సౌర స్తవ పరనేన భగవాన్‌ సర్వాత్మక। (శ్రీ సంజ్ఞా 
ఛాయా ఉషాసమేత సూర్యనారాయణ దేవతార్పుణ మస్తు॥ 
పునఃవూజ 
పూర్యో క ఏవంగుణ విశేషణ విశిష్టాయాం కుభతిటె మమ యజ 
మాన సృహ సర్వాఖీష్ష సిద్ధ్యర్థం సంజ్ఞా ఛాయా ఉషాస మేళ శ్రీ నూర 
నారాయణ (పీతయే పృన।; సూజాం కరిష్యే! 
యథాళ క్తి ధ్యానా వాహనాది పూజాం కృత్వా! శ్షీరాన్న నివేదనం కుర్యాత్‌ ॥ 
కో |పయాతు భగవానీశ సర్వదేవ నమస్కూత 11 
అనేన హవిషా తృ పః అఖీష్టం యచ్చమె [ప్రభో॥ 
ధారౌదత్తము = అనయా గ్యానానాహనాది (లతిచవిధాన హశిగ్రకోపచా 
రార్ననా- అష్టాక్షరీ మహామంత్ర జప- [తిచ మంత్ర సంపుటి యు క్ర 
సూర్య నమస్కారార్శ్య [(పదాన కవచ స్తోత పారాయణ ప్పున।ఃపూజయా _ 
సర్య దేవాచ్మేకో। & సూర్యనారాయణ స్పు[ప్రీణాతు- ఏతచ్చలం పర మేశ్వ 
రార్బ౩ మస్తు॥ నుమ, యజమానస్య, సర్వ మనోరధ ఫలసిద్ది రస్తు॥ 





అలుల వన ల. ముం —_—— 


అ లు — డి లాలు లా 


సూరోంవాసన (| M. సత్యనారాయణ సళ్ళ 
b + 
దేపతోద్వాసన 
సుంతము ఎ ఈర యైన యేజ్ల మయజం త దేవాః; తాగి ధర్మా! 
[పధమా న్యాసన్‌ | తేహనాకం బహీమాన స్పంచతె। యత సరే సాధ్గా 
స్సృంకి దేవాః॥ ఆవాహిత నూర్య యం తాథిబ త్ర సర్వేఫి టె వేధి నము 
సంజ్ఞా ఛాయా షషాసమేత ట్రీ నూర్యనారొయణ స్యామినె నము! యఖా 
సానం [పవేశ యామి॥ ౫“ భనార్థం అనాయయ పునరాగమనాయ చ॥ 
Cu 
[ పుష్బాక్షత లను - యం[తసు నకు సనుర్చించి, నమస్క_రించవరిను.) 
శాంలి నసానరమను 
నుంతమొ “_ భదం క గ్లెఖి గ్చాణుయాను దేనా॥। ఖభదం పశ్యేమా 


క్షభిర్య జ(తౌః। స్ట్‌ రంబ్లై స్తష్టవాగ్‌ం గ సనూ గి॥। వ్యశేమ బేవహితం 


యదాయు।। సూ సిన ఇం[దో వృద్ధ EEL స్వ చీస్‌? వాకా సి శ్వేవేదా। 
స్వ సిన స్తారో అరిష్షనేమిః। స్వ సిగో బృహస్పతి ర్షధాతు॥ ఓం రాంకీ 
క్రాంతి కాంతిః॥ 

ఓం శంనో మిత్రభం వరుణ శంనో కనత్చర్టమా॥ ₹ంన 
ఇందో బృహస్పతిః నోంనో విష్ణు దరుకమః। నమో డ్రహ్మణి। నమే 
వాయో। తమేవ [పత్యక్ష౧ [బహ్మాసి; తెకయేవే [ప్రత్యతల |మహ్మా వది 
ష్యామి। బుతం వదిబ్యామి। సత్యం వదిష్యామె। తన్మామ శతు! తేట్వకారి 
మవతు।; అనతు నూమ్‌। అవరు వక్షాఢమ్‌॥ ఓం కొని కాని కొ న్హిః॥ 

ఓం తచ్చం యోరా వృణీ మహే, గొతుం యజణ్గాయ। గాతుం 
యజ్ఞాపతయి। దైవీ స్వస్థి రస్తునః స్వస్తి ర్మాను షః దింర్డ్వం 
జిగాతు భఛేషజం।॥ భంనో ఆస్తుద్విసదే। శం చతుష్నటి[ ఓం భాంతి 
కాంతి భాంతి 

ఓం నమో (బహ్మణే నమా అస్వగ్నయే సమః పృథి బ్రేష నమ 
ఓషధీభ్యః। సమో వాచె నమో వాచస్పృతయే సమో విధే బృహతే కరోమి 
కీ౦ కాంతి ర్యాంతి క్యాంలి!॥ 

ఓం సహనా వవతు; సహనశొ భునక్తు సహలర్యుం త రసాొవమో। 
తేజస్వినా వధీత వుస్తు మావి ద్విషూవహై॥ ఓం కాంతి గ్యాంతి గ్యాంతి॥ 


౧) | చూరోఇపాసని - - 
| గ్రవాసన Gb MM. సత్యనారాయణ సిద్దాస్సి 


యజమాన మార్షనమ్‌ 

(యజమాని శరము మీద- గరిక చిగుళ్ళతో అర్లో 
మూడు పరా్యాయములు (దో ష&ంచవలెను.) ల 
పుం[తములు 
1] శాంతాప్పథిపీ నిన మంటేరికం డ్యౌర్నో దేవ్యళయన్నో ఆను। గివాదిగ్ట్ష? 
[పటెశ ఉద్దిశోన ఆపో విశ్వతః పరీపాంతు॥! ఓం కాంకి క్యాంకి శాంతీ) 
2| ఆపమా పా పపప్సర్యాః। అస్మా దస్మాదిరోజముతః। అగ్ని 
రాక్షయుశ్చ సూర్యశ్చ! సహసం చ స్కరగ్లియా | వాయ్యక్వా రత్మి 
పచయః। మరీచ్యాత్మనో అ్మ్రదుహః। దేపేర్చువన సూవరీః। పచ వత్తాయ 
మె సుత; మహానామ్ని ర్మహా నూనాః॥ చుహాసో మహస సః. ఓం కాంతి 


Tu 








దకమును 


న్‌ 
ఓ 


కాంతి క్ళాంతి?1॥ 
8] పునర్మా మె తిం దియం। పునరాయు! పునర్భగ1। పునర్భాహ్మణ 
మైతుమా। పునర్ష్భవిణ మైతుమా। యన్నేఒద్యరేత। పృథిపీ మసా్క్కాన్‌ | 
యదోషట్రి రబ్యు సరద్యదాపః ఇదం తత్పున రాదడ। దీర్గాయు తాయ 
వర్చసె। యన్మే రేతః (పసిచ్యతే। యన్మ ఆహయతే పునః; తేన మా 
మమృతం కురు! తేన స్ముపజనం కురు! ఓం శాంతి కాంతి శాంతిః 
తీర్ధ సిపనము := (స్వామికి అర్హేస మొసగిన నిర్మాలో కదక ములను- 
ముమ్మారులు కనుల కద్దుకొని, తీర్థము సేవించవలెను.) 
EN) భానో భాస్కర మార్తా చండరక్మి దిజాకర॥। 
ఆయు రారోగ్య మైశ్వర్యం [పసీద చగవన్మునే॥ 
GARY అకాల మృతే హరణం సర్వ వ్యాధి సీవారణం। 
సమ స్త పాప క్షయకరం నూరకపాచోచకం కుద మ 
శసాద, నిర్కాలక్ట స్వేకరణమ్‌ 
ఈఘుం| తము a సహస పరమాదేవి శతమూరా సతారా! 
సర్వగ్‌ం హరతుమే పాపం దూర్వా దస్స్వప్న నాళ సీ॥ 


a ష్‌ క 
Ud M. సట్యానాదటాయణలా షష్ట! 


సూర్యోపాసన pals 

కాందాల్కా-ంచా త్పఏరోహ ని పరుషం పరుషం పరి, 

జనో దూరే [(పతను సహ శేణ శరేన చ॥ 
ఆస [కొంతే రథ [కాంతే విష్ణుః [కాంటే వసుంగరా। 
శిరసా ధార యిష్యామి రక్షస్వ మాం వదె పదే॥ 
ఆశీర్వచనమ్‌ 

నుంతము | (దవిశోదా విణ ససురస [దవినోదా స్పృనరస్మ 
[ప్రేయం సత్‌। [దవిణోదా వీర వతీ మషంనో (దవిభోదా రానే దీర్గ 








మాయు।॥ 

సవితాష కాతా తృవితా పురస్తా తృవీతో త్తరాత్తా త్నవితా భరాత్తాళ్‌ 
ననీతాన నుపతు సర్వతాతిం సనిలానొ రసతాం దీర్గమాయుః॥ 

నవో నవోభవతి జాయమానోహ్నాం శేతురుషసామె త్యగే। గో 
దేవేధో? ఐచిధా క్యాయ।న్చ చన్ద్రమా స్ట్‌రతి టగ్దమాయు॥॥ 

పర్శాప్తా ఆనన రాయాయ సరస్తోమోతి రాతి ఉత పహర్భువరి। 
సర్వస్యాప్యై సర్వ స్పజిత్యై సర్వమేవ తే నాహ్నాతి సర్వం ఏయతి॥ శత 
మానం భవతి శరాయః పురుష భృలేంచైయ. ఆయుష్యే వేర్యదెయే 
(పలితిష్టతి॥ 

ఏనయోర్ణం పత్యో ర్తస్మ సత్ష త్ర జన్మరాళ్య సేషయా, నామ సతత 
నామ రాశ్యపేక్షయా, యేయే [(గహా।। అరిష్ట స్టానేష స్థిలాః। తైనైః [కయ 
మావ కరిష్యమాణ సూచిత భావితాగామి వర్తమాన వ ర్లిష్యమాణ దుష్షారిస్ట 
పవెహారద్యారా సకం పాప కయిపూర్వుక వ్యిఫమేప సంసూర్ణ ఆరోగ్య 
(వౌ ప్రరూవ పభఫలావా ప్తి ర్ఫూయాదితి భవన్లో మహాన్త్లోను గృఫ్గాన్తు॥ 

యద్యప్య స్మిన్‌ సూర్యారాధనే కర్మణి యత్కించ దస ఖభట్టితం 
బుళ్నిజానాం, యచ్చాాశావి పరుషం ఇనై॥ యచ్చశుత మళీ లం కా 
తత్చర్వ మపి వేద ఘోషేణ, [బాహ్మ కాశీర్వ్యచేన బలే చ ఇ సకలుషం 
సుమక్షాలం సుశ్తీలం [గావ్యం స్వ స్టీ కృచ్చ భూయోడి తి థవన్ష్‌' నుహన్ల్హోను 
గహనే ఇలి (తిచవిధాన స్సమాప్త 1॥ 


సూర్యోపాసన (i Me సట్యీనారాయణ సిద్దాన్టి 
సూర్య జన్మ స్పత్తాంతము 

రం సకల చరాచర సృష్టి కంశటికీ వై తన్యమును కలిగిం 
[పళ్ళ దెవహము- ఏ సూర్య భగవానుడు! క మహానుభావుని అననము- 
అనేక విధములుగా నున్నటుల శాస్త్రములు తెలువుచున్నని. స్మృతి 
(గాస్త్రము) కన్ననూ- (వతి (వేదము) ప్రమాణము గనుక ,... వేద (పతి 
పాదిలేపుగు భగవానుని జనన వృత్తాంత మీ (క్రింది విధముగా. దెలియ 
చున్నది, 

దేవమాతయగు అదితి మహాతేజ సంపన్నులైన పృతులకొఅకై 
కప ముసరించి, ఫలసిద్ది కొబకై చరుపును- పోమము గావించిన పిదప ... 
మిగిలిన చరువును భుజించుటచేత- ఆమెకు మహాలేజక్నాలురై న నలుగు 
రాగైతుల్యు పుట్టిరి. ఆంత నా ఆదితి మాయా [పలోభితయె, “హోమాష 
మగు చరువును భుజించుటవలననే గదా... తేజగ్యాలుర సలుగుర గంటెని. 
హోనుమే చేయక ,,. మొతము చరునునంభయు చుజించిన యెడల,... 
దముంచెందబు చేజోవంరతులు గలుగునురో గడా?" అని తరించి, 
హోమాయ త్రమగు చరువునంతయు భుజింపగా.... నామెకొక ఆండ 
మద్భవిల్లినది (దీనినే “గుహ్మాండమం"దురు) ఈ విపరీత ఫలితమునకు 
వగచిన ఆదితి- తన అభీష్ట దేవతలను |పార్థింపగా .. వారు “తిరిగి 
చతస్తను హోమ మొనస్పుమ 'ని చెప్పిరి, అదికియు నకి యొనరింవే,... 
ఆమెకు తిరిగి నల గురు మహాతేజక్శాలు రుదయించికి ఆదితి గన్ని శః 
యెనమండుగురే అషాదిత్యుడై వెలసిరి, 

“కాశ్యప, ఆరోగ, (థాట, పటర, పచంగ, స్వర్లర, జో్యతీషిమంత 
ఏగాసుల" నెడు తః అష్టాదిత్యులలో , ోఅఆరోగుడ”ను ఆదిత్యుడు = 
దేవతలకు కావలసిన ఆహారములను సృష్టి చేసి యిచ్చుచుండ గలడు, 
ఏీరందం సి “సోముడ"నే దేవత- మేరు పర్వతము నందున్న కశ్యపుని 
వద్దకు గొనిపోయి, కశ్యప్పనిచే వారికి (పకాశమును వృద్ది గానింపత నెను, 
ఇటు అదితి, కశ రపు వలన ఈ నూరు అందబు వృద్ది నంది, పరమాత్న 
సంకల్పమగు అఖిల సృష్టికినీ ఆధార చూతు. అగుచున్నారు. వీరిల్‌ 1౪ 


క్‌ 


సూర్యోపాసన 68 M. సత్యనారాయణ సీద్దానీ 
“భాబి, పటర, పతంగుల"ను ఆదిత్యులు- మేరు పర్శతమునకు [కంటి 
భాగము నందు [పకాళించెదరు. "స్యర్త, జ్యోతిష, విణాసుల”ను 
ఆదిర్భులు = మేరువునకు _పై భాగమునందు [పకా౭ింపుచుందురు, రః 
స్ఫషలొ- ఆనే కానేక చిిత-విచ్శితమైన సూర నుండ లను లున్నవి, వాటి 
అన్నిటి యందున ఆతి ముఖ్యములైనవిగా- ఈ అష్టాదిత్య మండలసులు 
పెర్కాన బడినవి 

భవిష్య పురాణమునందు “ద్యాదకాదిత్యు లున్నటులు "గా దెలీయు 
చున్న ది. అవర క్ర సచ్చిదానందుడగు పరమాత్మ - తన దేహమునుండి 
చెల దేవతలను సృష్టించిన పిదప... తన స్వకీయాంశను - పం బెండు 
భాగము లొనర్చి, అదితి గర్భమునందు. జేరి, రూపముల ధరింఛి, పటి 
రెండు మూర్తులుగా నుద్భవించి, ద్యాదకా దిత్యులుగా (పేసిద్ది వపొంచి 
యున్నాడు. “1] ఇందుడు, £| ధాత, శీ] పర్దన్యుడు, 4] త్వష్ట, 
క్‌) వూముడు, ర] ఆర్యముడు, | మగుడు, 8} వివస్యంతుడు, 1 | 
విష్ణువు, 10] ఆంకుమంతుడు, 11] వరుణుడు, 12] మితుడు" అను 
తః పండెండు మంది ఆదిత్యులు- సమస జీవ శాంములఅకు, ఖృషికి 
ఆధార భూతులగుచున్నారు. ఇందు “మ్మితుడను పదిరెండవ అదిత్య 
మూర్తిం లోక పాతార్థమై చంద భాగానది యొద్దున మూలస్థాన పురము: 
(యూల్జాన్‌, పంజాల్‌) వందు- సాంబునిచే [పతిష్టింపబడి, వయావృష్షి 
సమన్నిలుడై , వక్తులకు చింతిలార్థముల నొసంగుచున్నాడు, 

“సాంలబుడ"'నే సూర్య టి క్తుడు- ఆదిత్య సాఇాత్కారము నంది, 
కూలోకములో- సంశాబ్‌ సంవలి మూల్తాన్‌ లోనే గార్‌ se SON సరీ 
దిరమందిల మధురలో కూగా- నూర్యక కిక రూపకల్బన యునర్శి, 
“సాంకాదిత్యుడ"నే పేరున వ్మిగహ |వతిష గావించినటుల బృవహత్ళం 
హిడాది చర్మిత (గంధములు తెలుపుచున్స వి. మరియు 1060 AD ౧0 
“చూర్యనాక్‌ కోయిల” అను |[గామమునందు- “కురోతుంగ చోథడ'"ను 


ja Cd ట్‌ ఒంటీ టీ “ 
సూర్యదిక్తుడు- సూర దేవాలయముతో లాటుగా .. సవ్యగహములరు! 
చేరేయు దేనా యక ఆగ కదించి యనా,డు, 

(ల య [1] K3 


హార్యోపాసన డి M. సత్యనారాయణ సేద్దాన్తి 
కొలాదిత్య క్లే త ఏగిష్టత (కోణార్యా) 


భారత దేశము (వర్షము) నందలి టఢ్రదేశము( ఒరిస్సా రాష్ట్రము) 
నందు, పటుర్మనిరతులు, వేదపారగులున్నై న (బాహ్మణ సమూహముతో 
కూడిన పుణాక్లాభూమి కోణాదిత్య శ్నేత్రము! దక్షిణ సమ్ముదమునకు ఉ శ్రర 
భాగమునంద లి ఈ మనోహర స్టలమునందు సూర్యభగవానుడు తెలసి 
తున్నాడు, యోజనమున్నర వై కాలమునకు కః షేతము- భక్తులకు 
కడుంగడు ము క్రి పదము! 

మాసు మాసమునందలి శుక్ట పక్ష సమీ తిథియుందు- వేకువ 
కామన లేచి, కః గాస్క_ర క్నేతనునండలి సముదమునందు - ఎధ్యు క్ర 
ముగా స్నానమాచరించి, దేవ-బుషి-పితృ తర్పణములను గావించి, 
ఏష్మట . . ధౌళవస్ర్రములను ధరించి, ఆచమనము చేసి, ఆ సమ్ముద 
కీరనునందు- తూర్పుముఖముగా కూర్చుని, ఎనిమిది దళములు గం 
శేసరావంచ మైన పద్మమును- గరికలతో ఇసుకయందు లిఖించుకొని, దాని 
చందు సూర్యభగవానుని అవాహన మొనర్చి; రక్తచందనము, ఆక్షతలు, 
గింలు, ఎల్జుని పుష్పములు, గరిక, దర్భలను కలిపిన సిణిని. రాగి 
పాక్రలో నింపి, ఆ కలశమును పూజించి, పిమ్మట . ఆదిత్యదీశాసహిత 
మగు అంగన్యాస-కరన్యాసములను గావించి, ధ్యాన-ఆవాహనాదులతో - 
పద్మము యొక్క మధ్యభ్రాగమునం దావహించబడియున్న సూర్యదేవుని 
ప్రూదించి 
ల్లో కుంగాడీం దికభుజం రక్తం పడ్కషతా రుణూంబర ౦! 

నరకాలకషేకా సంయు క్షం సర్వాభరణ చూషీలే మ్‌! 

నురూపం వరదం శాంతం (ఖామండల మండితక్‌.। 

ఉద్యంతం ధాస్మ_రం దేవం సాద్యవ చందూర్‌ 
సనస్నిభమ్‌॥ 

మె కోరముతో- సూర్యుని ధ్యానించి, నమస్కరెంచి, ఆంవూరిలే 
సగ రాగి కలశమును శిరమున ధరించి, మోకాళ్ళమీద కూర్చుండి; 


సూర్యోపాసన 70 న్‌, సత్యనారాయణ సీద్దాణ్లి 





జాల 


మూంమం[ఛమునందలి [వతి అతరము  నుచ్చరింపుచూ.... ఆ జలము 
లతో సూర్యుని కర్త మొసంగవలెను, 
సేమ్మట ., భగవానునికి గంధ-ప్పష్ప-ధూప- దీప-నై వేద్యముల నర్చంబి; 
స్తుతించి, [పనషీణ-నమస్కొ రోములను గావించి; విసర్జన మొనర్చవలెను, 

లోణార శేతమునందు- భాస్క_రు సీ విధముగా నర్నించిన,*,+ 
భకులు- తాను కోరిన కోర్కెలను పౌంధుటయే గాక... అక్షయనుగు 
పుణ్యము నందగంరు, వారి కుటుంబమునందు- సుఖ-భాంతుబకు లోటు 
వుండదు. గోగనిము కి, ధనసంప తి, విద్యాసిద్ది; పుత- ప్మౌకాభిన్నట్టి 
వంటి అభీష్ష ములన్ని యు దీనివలన [పా వించగలవు, 

హ స్రముంచే- పుషనులను గైకొని, నూరాగలయమునకేగి। 
వ క్రీశవ్రలతోటి మూడు పడ్యాయములు [షదశిణము గావించి, పిమ్మట... 
ఆ వృష్పను;. టీ సూర్యూుభగవానుని- అర్చించిన యెడల... పది లక్ష 
మెధయాగములటు చేసిన ఫలము సా పీంచగలదు, ఆట్టి మానన్సదు దేహాం 
వమునందు- దివ్య నిమానారూదుడై నూర్యోళోకమున కేగి, వస ప్పుణ్య 
ఫలము ననుశనించి, సిమ్మట భూలోశమున ఉత్తమ యోగిగా జన్మించి, 
సూర్యోపాసన గావించి, గొప్ప ౪ క్తని సముపార్ణించగలడు. ఈ రని 
క్నేతమునందు మరణించిన యెడం . అట్టి జీవి నూర్యలోకమునశేగ, 
సూర్యసారూప్యమునంది, మాష[పా బి సందగలఅడు. ((ఎహ్మ పురాణము 
వీరివ అధ్యాయము) 

సూర్యుని రూపము- జ్వల జ్ఞ్యల జ్వాలా మాలా సడద్బ మైనది, 
అనగా అడి గచణమైన ఆగ్ని జ్వ్యాలలనలె నుండును, స్వర్గమయ మైన 
ఒంటి చక్ర రధమునందు- పద్మాసనా సీనుడై, సర్వలోక హితార్థుడై, నగా 
మేనియు నిలువక సంచరించు చుండును. విశ్వకర్మ యొక్క కుమారై 
"సంజ్ఞ" యను నామె ఈంయపఏన థార్య! క॥థమె యొక్క సీడ్లం “నాయా' 
రూపముగానున్న సమయమునంగు సూర్య సంపర్క ముచే నామెకు- శనై 
ళ్ళరుడు; తపతి జన్మించినాడు సంజ్ఞ యందు వైవస్వత మనువు, 


ఘూర్యాపాసన [1 M. Jest స 


a — క జా — భానో అణు - me హా లాలు అలల అకా 





యముడు, సు! Dd on AO టు hy HIS సగ 
వుడు, రుంఠ YY: = రుణ rugs బట!) యుటిసూరు , 

నూర్యుగు [గపాలాట! GU GN ల పదా [పసపనొమ సంపత ర 
పాయు Din బస bh SAO Dv" సష్మలీయు నాలుగప 
సాదముణ౦దలి- వృక్సికం శి సంటా అగ్భివుల యందు- రాగ్యాపస 
గోకి వంళంయము? బన్మంలనాట,. రయసమం- ల ర్తిపగ్ట పు గల “గంధ, 
పష, అషలతల"ల్న ఏమా (పీతి! ఎగ్ము (ప్రసూస,టల ఏన అధిక ఎమ!!! 
పాయసాస్సము, గయుకు MEO dA, ౪6 గోబనముదవని మరువ 
అధికము!!! పో sy ME, ఏలు తరత యునకు- (పదిల [2 మముథో 
[గహ మండలము సంధు సు MOU గుంగడన్‌ మండంయు గలిగి, 
లోఠ పొలన గాపింఎుచున్న సువ నుపితాత్ము దు! [ప్రత్యష్ష టల్మసియు 
డన సహస కిరణయుణు సుద గగల'నుడు!! 
సూర్య గంప = కాల స్యరూూపము 

న్‌ 

(సతి dof vom ఉలి సిటుబేస! “రిం పరటూల్మీ 
స్వరూపమ”సుటలో'సంచేహము లిదు, షణమి గడచిన ము ఆయుస్పు- 
కణము తగ్గిపోవుచున్నదె, అయుపు తగ్గిన కొలది. ముసలితనము వచ్చి, 
/ కహనులమై, తుదకు సురణశించుమున్నాము, రాల స్యరూపముస కింతటి 
సహ త్రర శ క్రి కలుగుటకు రాలణము- “అ రాలమును అనుసంభెంచి 
వర్తించు సూర్య ఖీగబాసుడే అనుట నిర్విబాదాంశము! సూర్యునికి, 
కాలమునకు గల సంబంధథము- స్తరాణాదులటీ ఈ [కంటి [పరొరముగ్గా 
చెప్పబడి యున్నటి, 

సరు ర్రే్వ వది Smo! ర చమ రొలచ్య[ను!! ఇద- 
ఒంటి చుట్టు కలిగి, బడు అంచులు, మూడు సుడులు, ఎనిమిది పట్టాలను 
గలిగి; బంగారు మయమైసపగా వర్తింపిఎచినది. ఈ ఏక చక రధ 
వై కాల్మము- పవిపల ఆఅమదటు (60,000 మళ్ళు)! ఫ్రక్క్స్సే కం యది 
ర్లుకు రెండింళల ఏ సిగను గలిగి సుంటుందీ, నూర్గురు సారైథులు! 


సూర్యోపాసన 79 M. సత్యనారాయణ, 


ద వు 





బంగారు కాడి, గొయ్యి మొదలగు ఏడు ఛందస్సులు లేదా వ్యాక 
గుజ్జములు! చక్రము ఉండే (పక్కనే ఈ అశ్వములు కట్టి 
[గిష్మ, వర్గ, శీతాకాలములే. చక్రము నందలి మూడు సుడులు! | 
పంచకములు- నంచారములు! నేమి- ఆజవ బుతును' రథమందోలి॥ 
వేదికలు- ఉ తర, దక్నిణాయనములు! (వతి టెనమందున సం 
ముహూ ర్రములే.- పగ్గములు! ఇరునునకు గఅ చీలలు- తోకలు! 
మూలలు- కాష్టలు (80 కాష్టలు- | కళ, 80 కళలు- 1 షణను, 
చణములు- | ముహూర్తం)! ఇరుసు కటు- కణము! కాడి కొబ్లరు, ల్ని 
నకు గట్టుక్రాడే- కర్షము లేదా నిమేషము! రథము_పెన కప్పిస చు 
ర్యాతి (వరూధ)! ఊర్జ్వ ముఖము గల ధ్వజము- ధర్మము! కాడి అం: 
యందలి రంధములు- అర్థ, కామములు! ఇరుసు కుండ + గృవము నుర్వి 
ఆతము! ఇట్టి కాల స్యరూపము,.,., స్వర్ణమయమునైన ఏక చత | 
మునకు వామ (ఎడమ) భాగము నందు- “గాయ్యతి, (తిన్టువ్‌ ఉగ 
అనుష్షువ్‌, పం క్కి, బృహతి, ఊప్పిక్‌ అను ఏడు ఛందస్సులు - ol 
రూపము వహించి; రథమును నడిపించు చున్నవి. ఇక దషీణ (క! 
భాగము నందు యుగాక్షనుల యంచులు- ముగ్యజుస్సులగే చుట్టం! 
చక్రాశ్య్వములు లేకుండ గనే,,.. ధృవమందు రవ్మ అమర్చబడి, రెండ 
ముల యందునను- యెన్మిది వేల మండలము లా రథము (థమిం: 
చుండ గలదు. 

వసంత బుతువు నందు ధాత- అర్యముడు! పుట స్య, పురూహు॥, 
ఖండకుడు వాసుకి, కర్ణరళ్శి; తుంబుర, నారదులు; గంధర్వుల 
“క్రతుస్థల, పుంజికస్థల” ఆను అప్పరసలు; రథకృత్స్న,  రోధౌజులు 
"రకో హేతీ ప్రహేతి” అను రక్కనులు- సూర్య రథమునకు ష్య 
నారకులుగా గమన మొనర్పు చుందుర్వు 

(గీష్మ బుతువు నందు. "మిత్రా, వరుణులు; ఆత్మి వసిష్టులు 
తక్షక, అనంతులు, మేనకా, సహజన్యలు,; హాహా, హూసహువులు; రథస్వన। 


10 | సూల వసస? 78 M. సత్యనారాయణ సిద్దాస్‌ 
రగరి కులు? పౌరుషేయుతు, వదుడు" అనువా ఇ రథ పంవారకు 
ఎరు. వర్ష యితునసునందు- “ఇంద, వివస్వతులు, పృగువు, అంగ 
రసురు, * ౧ఇపాలుడు, ఇలాపర్గుడు; [ప మైచ, దుందుకులు, భాను, 
పర్గలలు; యాతుధానుడు, సర్పుడు, [వాహ్ముడు" అను వాకు రధ సరి 
వార సు! గరట్బతుపు నందు - “పర్జన్యుడు, పూషడు; గౌతమ, ఖర థ్య్యా 
సలు, స్మిత సన, వసురుచుయి; విక్యాదీ, ఘ్పుతాచీలు; ఐరావత, ధనంజ 





యుఖ, నేనటిత్తు, నుషేణుడు, సేనాపతి, అప్పడు, వాతముడు"నను 
వారలు రథ పరి బురకులు! హేమంత బుతున్ర నందు- “అంశుడు, 
దగుగు, క హ్యావ, [కఠతునులు; మహాపద్ముడు, భుజంగ, కరో_టకులు, 
'ఆపఎ'రు లను ఇరునురు యాతుధానులు; చికాంగన, అరుణాయువు" 
సనువాపటు- రఖ పరివారకులు! ఇక [95 బుతున్సనందు- పూష, జెషు 
సులు, అమచిగ్న్ని వమిభ్వామ్మితులు; కంబళి, అశ్వతరులు, ధృత రాష్ట్రరిడు! 
“ఎవార్యవరస్ప్సు' అను గంధర్వుదు, రంభ, సేనజిత్తు, సశ జిత్తులు, 
"యలు", యబగ్గాలిను రక్క.సులు- సూర్య రథ పరివారకు అయ్యెదరు, 
మా. బగ ల ఎ లో 
పసూరిక్టి శక నిర్మాణము = అర్భ్బన 

తీయి దివ్య నంవత్సరములు- సూర్య భగవానునిచే నిర్మించబడిన 
సకం టి సంహారకర మైన చ్యకాయుధమును- శ్రీ మహా ఏష్తుమూర్తి 
మ షలగహను: ర్‌ చక్రమే 'కాంచకము"గా వర్ణింపబడినది, “క 
ర ,10:30 టి = మార్యావాపన మొనర్చి, స్టిరచిత్తులె పూజించు వారలకు 
పరి (క భయయిగానీ; క్యతువాధలు, |గహవాధలు, గృహచ్చిదములు 
గానీ సుంతగేంనవు, సమ స్త [పతిటంధకనులు నశించి, విజయశ్రీ యళో 
నిభాగ్యాయురాలో గ్యవంతుపై పర్గిల్లు చుండెదరు" అని ఏస్టుమూ ర్లి= 
సాంబుసికి చెప్చ్పినటుల గలదు. 

“మి మీద- గోమయముచీ చక్కగా అలికి; ఆటు పిమ్మట- 
శ్రీయేసు ఎంది, పనుపు, కుంకును, _ సింధూరములన కలిపి) చకము 
సిర్మింపటి గి (మున్నది, అరువదినాలుతు (04) అంగుళముల (ప్రమాణము 
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వే! 








గం వర్షం (గండని) మండలవు నందు- చక మును నిర్మించి, ఎనీ 
ఒంగుళమం “నేమి” నేర్బజుపవలెను, నానిన్ధ్థానను గూడా ఎనిమిదంగ 
గములుగా నుండవలెను, గీనికి మూడు రెట్లు అధికముగా (24 అంగు 
ములు) పద్మమును లిఖింపవలెను. డీని నం దర 1[తమును- పద్మము 
యొక్క కర్తికా కెసరములుగా వాసి, 'గేశలములకు నాలుగవ గాగమున్న 
క్ష్‌ ప్మతము బుండునట్టుగా చ తింపనలెను, 
దేవ దేవుడగు [పభాకరునికి దశతిణ టిగ్భాగంబున- సల్నియగ్‌ 
నిష భాదేవిని, దచిణ పార్శ్యంబున- రేపతుని, ఉ తర పార్మ్యమున bok 
గని, సంజ్ఞాదేవిని; ఆగ్నేయ దిగ్భాగము నందు. "తేఖరుని, నే రృతి బెగ్భా 
గంబున- నశ్వినీ దేవతలను, పాయవ్య దిగ్భాగంబున= వైవస్వత మన 
సును, ఈగకాన్య దిశయందు- యమునా నదిని వీరిని నూర్యబేన్చని [పథ 
తూనరణము నందు బూజింపదగి యున్నది 
సూర్యునికి తూర్పున- ఆకసమును, చదశ్నిణమునంగు. దేవని, 
సశళ్చమ దిశ యందు- గరుత్మంతుని; ఉ శ్రర దిశ యందు- శేషుని, ఇరా 
వతుని; ఆగ్నేయము నందు- హే+ని, నైరృతి యందు- (ప్రసహేాళిని, వాయ 
స్యమం దూర్వ?సి, ఈకాన్యమునందు- వితను ద్యితీయావరణ మునందు 
బూవీంపవలతెను, తృతీ యానరణము నందు [సాగ్భాగంబున- గురుని, 


rz] 


పశ్చిమ మందు. శనైశ్చరుని, ఉ తరంబున- ధిషణుని, రఃవాన్యుము స౧దు- 
బుధుని, ఆగ్నేయ న-చం దని, దషణ- “నెర్భతములయందు -రాహునును, 
వాయవ్యంబున- వికబుని బూజింవవరెను, వచభుర్ధాశరణముసుందు- లిఖిత 
రూప (సూర్య) దేపుని, అగ్నెయంబున- పంల పుకుని; ర 
నుదు- యముని, నై రృతిని, విరూపాత్చుని; పథ్నిమ.ిన- వరుయిని, 
వాయన దిశను- హనుమంతుని, కఃకాన్యమునందు - కగానుసి, ష్‌ 
చింబున= కుబేరుని పూజింపవలెను, పంచమావతణకు నదిదు- Age 
సందోహముంను; (పాక్‌న. మహాశ్యతను మరియు elk}, వృద్ది, కూలీ, 
భృలి, ఉన్నతి, పృథ్వి, మ సోరీ ల విష్ణుసు, ఆర్యముడు, భగుడు, 
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న డు అల లలా కొ మొలలు -- సక నర్మ... అకా చా. 





లా అలు నా. 


నలెను పృతము లన్నియు- సంధులతో రలసి ఉండవలెను, నాగి, నే 
అంతరముల యందు- ఆంగుళ మాతీమైన తెలుపు రేఖలను; సిత, ర 
సర్ణమయమగు శసపోలములను- ద్వార పద్మము, ద్వార కోబనుల యేంగ్య 
రదింపదగి యున్నది. (సాగాది చతుగ్షితు ద్వారముల నిగ్మించి, నినిధాల 
కారము లొనర్చి, గురు దీశా వీధుల ననుసరిస్తూ .., త కనుసుకు- [పోగ 
[సతిష, అంగనాఃస-8 రన్యాస -హృదయాటిన్యాసములు, fy న్యాసము 
గావించి, కల్పోక్త (ప్రరారముగా హూజింది, జు-హోమ-ధ్యాన తత్నరుగై 
యుండవలెను. “ఓం ఖషోల్కాయ వివ్మ హే! దివాకరాయథి మహి| 
తన్నో సూర్యః 1పచోదయాట్‌” అను ఈ ఇరువది నాలుగక్షర 
ములు గల సూర్య గాయ్యలీ మం్గతమును- బపమునందు; అర్శనా, 
హోమార్హ క, నమస్కాాారముల యందు తప్పక పరింపుచుండవటెను, ఈశః 
సూర్య చ్మకార్భనమును- (బాహ్మణ, కతియ, వై క్యలు; యోగ్యతగల 
శూదులు, ప్రిలు గూడా భక్తి [ప్రపత్తులు కలిగి అచరింప వచ్చును. 

భగవంతుడగు సూర్యుడు- క్రాఅ స్వరూపుడు! అయన (యుర్క 
యుపొసన వలన- “సాధ్యము కాని పని" యన్నది యుండదు. సుఃర్యో 
పొసనకు ముందు-= రిష్టుడైన గురును నొద్ద "ఆదిత్య దీక్షను స్వీకరించి, 
మం|త్రోపదేశమునంది, నియమ (సతుడై యుండవలెను. గీశాధారులు- 
|పశి దినము నూర్యుని కభిముఖులై, (తికొాంముల యందు- సు*ర్ర్యీప 
స్థానమును పఠింపదగి యున్నది, మరియు పగటియందు సుర గర్మ 
నము కానిశే ... భుజింప కూడదు, రాత్రుల యుదు- భుబింప రుండుల 
విశేషము లేదా అగ్ని దర్శనము గావించి, నుజింపవచ్చును నూర 
య, చిత, విగహ, రధగ్భాయలను దాట రాదు. నిర్శాల్యనసుటను 
[ల”వ్యారాదు, రికరణ కుద్దిగా ర (వత మాచ౦ంప వలయును. 

శః సూర్య చకార్బనము నందు. నుధ్య గాగంబున.- ప [మాళ్మ 
యగు చూచ్యదేవుని ఆ వాహన మొనర్భువలెను, (పీణవము. 1! - eu dS 
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నని టూ *ంచె, మవరి అరుణుని బాజింపవణను, 


సూరో గపాసన | mM. సత్యనొరా యేక సీద్దానీ 


ద్వాదశాదిత్యుల | పతేకికత 
[ప్రత్యక గోచరుడగు శ్రీ సూర్య భగవానుడు- గోచరాగోచరము 
అగు సదిరెండు రూపములను ధరించి, “ద్వాదశాదిత్యులు “గా చేరుబదసి, 
ఈ సమస సృష్టికి అధారభూరు డగుచున్నాడు. 
ల్లో ఆదిత్యః సవితా సూర్యో మిహిరోఒ౬ర్క; (పథాకరః। 
మారాండో థాస్క-లో ధాను క్పిత థాను ర్రివాకర।॥ 
రి రొర్టైదశ ఖిసషాం వేయ; సామాన్య నామఫఖిః॥ 
1] ఆదిత్యుడు 2] సవితా (సవితృ), 8] సూర్య, 4] మిహిర, 
| అర్క, G| (పథాకర, 7] మార్తాండ, 8] భాస్కర, 9 | భాను, 
10] చ్మితభాను, 11] దివాకర, 12] రవి" యను నామములు సామాన్య 
నామములుగా దెలియదగి యున్నవి. 
శ్లో॥ విష్ణు ర్థాతా భగ, పూషా మి|తేం[దౌ వరుణో ౬ర్యమా | 
విపవన్వా నంశుమాం స్వ పర్షన్నో ద్వాదశ స్కృతః॥ 
ప. ఏమ్లు, బి] ధాత, | వగ, 1 | పూష, ల్‌] మిత, 8] ఇంద, 
7] వరుణ, 5 | అర్యమ, 9 | నివస్యత్‌, 10] అంశునుత్‌ 11] త్వష్ట, 
12] సర్పన్య” యను నామములు విశేష నామములు! మొత్తము ఈ ఇరు 
వది నాలుగు నొాషుములు - గాయ్యతీ మం్మతీమునందలి ఇరువది సాలుగక్షర 
ములకు సంగేతములై యుస్ఫ ఏ. మరియు “కన వాటి చతుర్నింనలి నామ 
ముకు కూడా ఈ సూర్యప మగు చతుర్వింశతి నామములు [పతీకం"ని 
పిద్ధాలు తెలియగలరు, 








వ అననా 


ద్యాదగాదిత్యులటో మొదటివాడగు విష్ణువు, [పలి సంవత్సరము 
లోనూ చె [తవమాసమునందు పదిరెండు వందల కిరణములతో ఆర 
బింబమునందు [పరిశించ గలడు, ఇచేవధముగా వేశాఖ మాసమునందు 
అర్యముడు- పదమూడు వందల కిరణములతోను, షష్ట మాసంబున - 
నివస్వంతుడు- పదునాలుగు వందల కిరణములతోను, ఆషాఢ మాసంబున 
అంకుసుంగుగు- వదునేడు వందల కిరణములతోడను, గౌవణ మాసంబు 


సూర్యోపాసన 78 గ. సత్యనారాయణ శద్దాన్టీ 


 అనానాాణాణు నా లు! ల! అయం అభ వాలు. అల్లాను. అ... అలు. తను. rm అలా ఎన 


పర్టన్యుడు- పదునాలుగు వందల కిరణములతోడను, థాాదపద మాసం 
బున నరుణుడు- పదునాలుగు వందల కిరణములతోడను, ఆశ్వీయుజ 
మాసంలున ఇం దుడు- పదిరండు వందల కీరణములతోడను; తా dg 
మాసంబుగ- ధాత, మార్గశీర్ష మాసంబున- మి,తుడు- పదునాకండువండల 
కిరణముల తోడను; పుష్యమాసంబున పూష- తొమ్మిచివందల కిరణముల 
తోడను; మాఘ మానంబున- నగుడు, ఫాల్డుణ మాసమందు- త్వోష్ష పదు 
నొకండు వందల కిరణములతోగను రని వింబమునందు [వరాశింప్ప 
చుండగలరు 
[పతి మాసమునందు సృష్టి పాలన కనుకూలముగా- తన కిరణ 
శక్తులను |పసరింపుచూ,., పదిరెండు మార్చులను జెంది, ద్వాద కాదిళ్యు 
డుగా విఖ్యాతి గాంచిన సూర్యభగవానుడు వసంత బుతువునందు- కపిల 
వర్దుడుగను, [గీష్మ బుతువునందు- హేమ (బంగారు) వర్లుగుగను, వర్ష 
బుతువునందు- శ్వేత (తెలుపు) వర్దుడుగను, ళరదృతువునందు- పాండు 
వర్ణుడుగను, హేమంత బుతువునందు- క్యామ (రాగిరంగు) వర్ణుడుగను, 
దిరిర బుతువుశందు- లోహపాత ( ఎజ్జని) వర్తుడుగను గగనమునండు 
ధాసింపుచు ,...ఆయా బుతు స్వభావ ధర్మ నులను [పకృతి కొసంగుదు; 
సృష్షికి- షేమము, సుభిక్షముల నాసంగుచున్నాడు, 
తో ఆదిత్య మూల మఖిలం తై 9లోడ్యం మునిన తమా ః| 
భవత్యన్మా జగత్‌ సర్జం స దేవాసుర మూనుషమ్‌॥ 
రుదో పేంద మహేందాణాం వెద (తిదినౌకసామ్‌। 
మహాద్యుథి మతాంచై వ లేజో=యం సార్వలాకిరమ్‌॥ 
దేవతలు, అసురులు, మనుష్యులతో కూడిన సర్వజగరత్తునకు. 
ఆదీత్యుడే మూలము! భాస్కరుని తేజన్సు- ఇంద్ర, ఉపేందాది సర్వ 
దేవతామయమై యున్నది. " పత్మహ సాశాత్మారము నొసంగు ఆదిత్యుగే 
పర దైవమ"ని (బహ్మ పురొాణమునందు స్వయముగా [ఉ్రహ్మయ దెలిపీ 
యున్నాడు. ఆందుకు నిదర్శనము; .... ద్యాద కాదిత్య (పమేయమైన 


తాగా fg M, సత్యనారాయణ సేద్దాస్‌ 
సృష్టి యొక్క ఐధాసమును దెల్పుచు 


పరు అగ) కర్మలలో 








- భూరాధీలోకముల యందు జరుప 
(యజ్ల్ఞాదులలో ) సమర్పించబడిన ఆహుతులు 
(మంతపూతేమగు దవ్యములు)- ఆదిత్యుని. చేరగలఅవు, ఆ ఆదెత్యుని 
సరిన- వర్షము, నర్షమువలన - ఆన్నాద్యాహారము 
(ఇతర బీసులు) సృష్టంపబడుచుండిరి, కావున. 
స్ఫష్షి ఏమియును లేదు 
సూర్యభగవాను డే! 
దాక్షదశాదితర రూపమున 
యున్నాడు, 


దాసివలన = [ప్రజలు 


ఆదిత్నుడు లేకుంం* 
పృథ్వి, జల, మాయురాకాకాగ్ని రూపుడు కూడా 


పరమాత్మ సిశ్వమంచయు వారాపించి 
“ఇం్యదుడ “ను ఆదిత్యుడు- దేవలోకము నందుండి? దేవాదు 
౦కు, భూజను అకు, భువ దుధ్భపు లకు (భూర్చువ స్వః) వలయు. శ క్తి నిచ్చి 
శతు నిర్మూలనమును జేయుచున్నాడు. 


ఇది మొదటి ఆదిత్యమూ ర్తి 
తత్త్వము! రెండవదగు 


ఆదిత్య త త్వ్వము ధాత నామమున- (పజాపతిగా 
ను౧డి, అఖిల సృష్టిని కొనసొగింపుచున్నది. యూడవదగు 
రూూపమయు= పర్జన్య నామముతో మేఘముల యందుండి, 
చున్న ది. నాలుగవ ఆదిత్యము- చ్వష్షగా 


ఆదిచర్థి 
ద్‌ వర్గము నొసంగు 


“మేద ను క వనస్పతుల 
యందు, నీోషథధుల యందు జేవరూపమున అతి.” ఐదవ అ దిత్యుడు = 


“షే యసబడి, అన్నగతమై అహం తనం: రసోత్చాదనము, జీవ 
శక్తిని గలిగింపచుండెను. ఆకంవ ఆదిత కామి- ' “ఆది మమా" యను పీరుతో 
దేవతలయం దథివశించి యుండి, వారి వారి కు నిర్వ ర్తి దించుటకు 
తో డ్పుడుచున్నది “జగ "యను పేరుగల ఏడవ యీదవ్యుడు- బీవాత్మక 
మైన (పాణుల గడేహనుల యందుండి, జన్మ -వృచ్చ-ఒరా -మృత్యువులను 
కలిగింపుచుంచెను, ఆష్షను ఆడతు దుం దవే సాక్‌! కింంయన- నూత్మాగ్సి 
రూపమును ధరించి, a తతమసోకః చ | వై ాానెరాగ్నే), భుజించిన 
ఆహారమును పచ నిమొనర్చి, అతన. అము వము గం రసములను 


శ్‌! 


వ. యములకు పం. పెట్టుచుందా?, చొమ్ముదివ ఆదిత్యమూరి - 
రా జా ఇగో ఇ ॥ 
మస! సర్వ జగ ద్య్య్యాపక లై చదును NEA, క హరా స్వరూప మై; 


నూర్‌ వాసన ()() M. సటీ్టీణాలియి నిద 
దైవత్వము, అ స్టికత, ధర్మములను సంరశ౧వుయా,.,,తచ్య్యతిరి రము 
వాటిని నాశన మొసట్బ మా; యిగులర్‌ు, గర్తులదు- ముక్తి గన్కుగహిళ్ళ 
చుందుసు, అంశుమంతుదు. పదిన ఆదిత్యుడు! రయన- వాయురూ!! 
థీన్సల యుక్క_ మనుగడ రాధారథభూతమగు దకొనిథ బాయుస్పలు ఈర! 
రూపమే!!! విళ్వవ్యాపరత్వమును గలిగి, సరల స్థావర గంగ ము దుక! 
హిచనును గూర్నుచుందిను, ఏగాదిళ అదిత్యుదు- వరుణుగు! బతు 
నున; జీన్సులకు (పొణాధాలకు 6. (పబొప్పస్టి-రుస్టి _ చేరుర్చునుండక, 
"మిత"చను పదిరెండవ యాదిత్యురు- సిష్విగల్యూణిథిలాషిన్టై-. సర 
భూత (శేయస్సు౯ొ జరు చేం్యదనదీ తీటమునందు,. వాయుఖథషక్టు , ళీ 
మాచీరింపుచూ,,.. ఆత్మానుసంధాసమునం వముందును, 


Wn 


సుహారోగ హొదగాౌంతి 

అరుణ ఉవాచ :- 

A సర్వ పొప హరం పుణ్యం మహో విఘ్ళు వినానశసం 
మహోదయం శాంఠికరం ల&ి హోమ విథిన్మృళతమ్‌! 
అపమృత్యు హరం ఏర స్సర్వ నాథ హరం పరం 
పర చక 1పమధథనం నడా విజయ వరసము॥ 
తృ ప్తిదం సర్వ దేవానాం భాస్కర [పయ ముత్తమం 
ఆ గ్నేయాంది? థిప్వాథ నైండీలం గోనుయేసతు॥ 
దవాలయస్య విధి వత్కుర్యా దగ్ని |పవభోధనమ్‌ 
మహావ్యాహృతి ఏర్వీర అక హోమం సమాచరేత్‌॥ 
దేవాలయమునం నొగ్నేయ గాగంబున- గోమయనుశ నలి, 

స్టండిలమును నిర్మించి, విధి యుర్తముగా అగ్ని |పకిష్ట గావింపవలెను, 

ఈశాన్య భాగంబు నందు స్థలఫద్ది యొనర్చి, నూర్య యంత్రమును (చ 

మును) లిఖించి, చాని మధ్య యందు- పూర్ణకఅగోము నావాహన మొనర్శో 

వలెను, తదుపరి గణపతిని పూజించి పుణ్యాహ ఎాఛన మొనర్చి, సంక 


ల్చము చేసి, ఆదార్యోది బిత్విక్‌ అకు వరుణ నొసంగి, ఖాస్క_త కాంతి! 
[ప్రారంభింపదగి యున్నది, 
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బుత్విక్కులను సంతోష పల”, యథాళ క్రిగా అన్న సంతర్పణ చేయ 
వంన  ఈః సూర్యో శాంతికి పుష్టి అభించి, సంకలిందిన వరము UE 
ముగా నెజవేఅగలద "ని గరుత్మంరునికి- అరుణుదు చెప్పీ యున్నాడు, 
పథాన హాము వుంతములు a 
1] టం భూర్ఫ్భివః స్వ౦౩ న్వాహా॥ (1,00,000 సర్యాయఎులు] 
2} ఓం భూర్భువ స్సువః అరక చహరతూపఫాయ 
రక్తాకాయ పుహాత్మ న, ఛరాధరాయ, శాస్తాయ, 
సహ్మసాడీ శిరాయ చ, అధోముఖాయ, శ్వేతాయ స్వాహా! 
(108 మార్లు) (11 
చటుర్ముఖాయ, శాంతాయ, పద్మాసన గతాయ చ 
ఒద్మువర్తాయ, వేధాయ, కముండులు ధరాయ చు 
ద్వితయోర్హ్వ ముఖాయేహ న్వాహాః (108 మార్లు) [14] 
£] హేమి వర్ణాయ, దేహాయ, ఐరావత గతాయ 1 
నహ నాఖష శ రీరాయ, పూర్వ ళు న్ముఖాయి ww 
చేవాధి పాయి చేం[దాయ, విహన్తాయ' శుధాయ చ 
తృతీయ వవనాయ చ స్వాహాః (108 మార్లు) [12] 
త] దీపాయ స్య క్ర దెహాయ, జ్వాలా మూలా కులాయ చో 
ఇంద సలాథ దేహాయ సర్వారోగ్య కరాయ చు 
యమాయ ధర్మ రాజాయ దక్షిణాకా ఘుణాయు చ 
దన్లైాంబర ధరాయేహ స్వాహా, (106 నూర్లు) [12] 
5] నల జీమూత పర్ణాయ, రకాంబర ధరాయ చ 
ముకావల ళరీరాయ, పింగాక్షొయ మహాత నే 
కుళ్ల సస్తాయ పీతాయ, దివ వాళ భభాకు చ 
యుగ 0 థె ఖ(ఖరాయ ల 
స్వాహా కారాయ చ తథా సళ్చిమాభి ముఖాయ చ 
ప్ల సంగళ నేతాయ, వాయవ్యాఖి ముఖాయ ళు 
నిలధ్వజాయ వీరాయ, తధా చేం దాయ వేధసే 
క కతాతాం్యాన (108 మధు) | 2] 


“3 
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(బహ్మస్సాసనము-శౌంతి సరా క్రనుం 

కో సిందూరాసన రక్తాభః రక్ష పద్మాథ లోచన। 
సహ్మస కిరణో దేవః సపాశ్క రథ వాహన।॥ 
గభ సిమాలీ భగవా నృర్వ దేవ నమస్కృతః 
కరోతు తే నుహి శాంతిం [గహపిడా నివారిణీం॥ 
దకాళ్వ్య వాహనో దేవ అజేయ క్చామృత [స్రవః॥ 
నీడాంశ రమృకాత్మా చ తయవృద్ది సమన్నిచ। 
సోమః సొమేన భావేన [గహపీడాం వ్యపోహతు॥ 
పద్మరాగ నిభో ఖౌామో మధు పేంగళ లోచనః 
అంగారాకో౬గ్ని సదృశో [గహపీడాం వ్యపోహతు॥ 
పుష్పరాగ నిఖేనేహ దే హీన పరి పింగళ। 
పీత మూలా్యాంబర ధరో బుధ। [గహాపీడాం వ్యపోహతు॥ 
తప్త గేరిక సంకొళ; సర్వ కాస్త్ర విశారదః 
సర్జూదేవ గురు రి పో (గహపీడాం వ్యపోహతు॥ 
సూర్యార్చన పరో నిత్యం శ్నక్రః ళుర్ణ నిభ సభా 
సీతికాస్త్ర పరోనిత్యం |గహపీడాం న్యసోహతు॥ 
నానాళూపధరో వ్యక్త అవిజ్ఞాత గతిశ్చాయః 
నోత్చ త్రి రాయతే యస్య నోదయ పీడితై రపి॥ 
ఏకచూలో ద్విచూలశ్చ |తిశిఖః పంచ చూలవః 
సహస శిర రూపస్తు చం[ద కేతు రివ స్థిత 1॥ 
సూర్య పుతో౬గ్ని పతన [బ్రహ్మ విష్ణు శివాళ్మక॥ 
అనేక 8ఖరః కేతు సతే పీడాం వ్యపోహతు॥ 
ఏతే గన; మహాత్మానః సూర్యార్చన వరా? సదా 
రాంతిం కుర్వంతు తే హృష్టాః సదాకాలం హితే క్షణా*) 
సుర జ్యేష్షో మహాతేజా సర్వ లోక [ప్రజా పతిః 
(బ్రహ్మ కొబన దెవ్యేన [బహ్మ కాంతిం కరోతు చై॥ 
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M. సచర్థనారాయ= సుద్దాన్ధి 
గో॥ సూర్య తక్తాస్వితో నిత్యం మాధవో మదుసూదనః 
సూర్యు థారాన పరోన్నిత్యం విష్ణుః శాంతిం కరోతు చే! 
పరో వరేణ్యో వరదో దేవదేవో పమ హేశ్వర 
అదితర దేహ సంభూత! స తే శాంతిం కరోతువై॥ 
(బహ్మాణీ సౌమ్మ్యవదనా ఆది త్యారాధనే రతా న్‌ 
గాంతిం కరోతు సుప్రీతా ఆశీర్వాద పరాఖగ॥ 
చతుర్ఫుజా చతుర్వకార |తిన్నేతా పాపనాశిసి 
వృష ధ్వజార్నన రతీ రుదాణీ గాంతిదా కచేత్‌ ॥ 
శక్తి హస్తా మహా కాయా సర్వాలంకార భూషితా 
కౌమారీ వరదా డేవీ శాంతిమా శుకరోతు తే॥ 
చతుర్చుజాహి సా దేవీ వైష్టఏ నుర పూజితా 
గాంతిం కరోతు జే సితళ్ణం సర్వాసుర విమర్దైసి॥ 
సిద్ద గంధర్వ నమితా సర్వాలంకార భూతా 
ఇం|దాణీ తే సదాడేపీ శాంతిమా శుకరోతువై॥ 
వరాహ మోూణా వికీటా వరాహ వరవాహిని 
వారాహీ వరదా డేవీ తవ శాంతిం కరోతువై॥ 
కరాళ వదనా ఘోరా ఇడ్ల ఘంలో ద్లళా 
చాముండా చండ రూపేణ సదాకాంలిం కరోడు Ua 
పదాస్త్రీ మయ రూపాణాం కోఖా గుణ సంపడా 
ఇా వనామాత సంతుషా ఉమాదేవి వర[సడా॥ 
సాజా దాగత్యు రూపేణ శాంలే నామిత తేజసా 
శాంతిం కరోతు తే [పీతా ఆది త్యారాధిశెౌ రబా ' 
రా రికేయో మహాతేజా ఆదిత్య వరదర్శిత క 
as కరోతు తే నిత్యం అలం సౌభ-3 చ చే. 
సర్వార్థ సంపడోద్దారౌ గణాధకో వర 
కీమస్క తనయో దక పనా 
మహా భాంతిం భాస్మరార్నన తతః 
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iM ఆతర్జన్యాయత కరా సర్య్వోష్మదవ నాశిసీ 
గాంతిం కిరోతు తే దుర్గా భవానీ చ శివా తగా॥ 
దివ్యాంతరిక భెమాశ్ళ పాతాళతల వాసినః 
సూర్య సూజాకరా నిత్యం పూజ యిల్వాంస మాలినమ్‌॥ 
తత। సు పీత మనసో లోకపాలై ॥ సమన్వితా। 
కాంగిం కుర్వంతు మే నిత్యం కంప యచ్చంతు మాదితాః॥ 
భూలో కేతు భువర్లోకే నివసంతి చ యే నదా 
దేవా దేవాః శుభయుకా 8 గాంతిం కుర్వంతు లే సదా॥ 
మహర్షో క్రే జనల్ర్తోోకై గతాళ్చ్ళయే తే సర్వే ముదిరా దేవా? 
కాంతిం కుర్వంతు తే సదా కరౌతు విజయ తవ 
కశ్యపో గాలవే గార్గ్యా ఏక్వామి త్రో మహాముని; 
మునిర్హక్షో వసిష్షశ్స మార్క ౦ద। ప్పృలహ। [కతు॥॥ 
నారదో భృగు రా లేయో భార ద్వాజళ్ళ వైముని; 
వాల్మీకి, కౌర్ణిక్రో వాత్స్య? కాకల్య్యో౬థ పునర్నను॥ 
గాలంకాయన ఇల్యే తే బుషయో౬ఒథ మహాతపా। 
నూర్యధ్యా నెక్‌ పరమాః శాంతిం కుర్వంతు తే సదా॥ 
ఆనంతో నాగరాజేంద ఆగి త్యారాధనే రతః 
మహాపాప విషం హత్వా కాంతిమా శుకరోతు లే 
ఆంతరికే చయే నాగా యే నాగాః స్వర్గ సంస్థితా 
గరిక ందర దుర్గేషు యే నాగా భువి సంస్థికా॥॥ 
పాతాే యే స్థితా నాగా; సర్వే యత సమాహితా। 
సూర్య పాదార్న శాసకాక కాంత్రిం కుర్వంతు తే సదా॥ 
గంగా పుణ్యా మహాదేవీ యమునా నర్మదా నదీ 
గౌతమీ చాపి కావేరీ కాంతం కుర్భంతు తే సదా॥ 
ఆపస్మార [(గహా। సర్వే సరే చాపీ జ్వర [గ్గహోః 
యే చ స్వర్ల స్థితాః సర్వే భూమిగా యే [(గగ్రహోతమా॥॥ 
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‘A పాతాతు (గహా యె చ యే |గహాః సర్వతో గతాః 
దచిణే కిరణ యస్య సూర్యస్య చ స్ట్‌తో హారః॥ 
హరోయస్య సదా వా మే లలాటే కంజజ? స్టితః 
తేజసా తస్య దేవస్య గాంతిం శుర్జంతు తే సడా॥ 
కాంతి స్య సయసం షేమం బలం కలార్టణ ము త్రమమ్‌ 


సిద్దించాశు (పయచ్చంతు నిత్యం చ సు సమాహితా।॥ 
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భో! జయః సూర్యాయ దేవాయ తమోహం|తే ఏవస్వతే 
మయ [ప్రదాయ సూర్యాయి భాస్మ_రా య సమోస్తు౮॥ 
[గహో త్రమాయ దేవాయ జయః కల్యాణ కాతిచే 
జయః పద్మ వికాసాయ బుధ రూపాయ చె నమః 
జయః దీ పీ విధానాయ జయః కాంతి నసిణాయినే 
త మోఘ్నాయ ఇయాయైవ ఆజితాయ నచాగముః॥। 
జయార్క- జయదీ ప్తేళ సహస కిరణా అల 
జయ నిర్మిత లోక స్వమ జితాయ నమోనమః॥ 
గాయ్యతీ దేహ రూపాం సావ్మికీ దయితాయ చ 
ధరాధరాయ సూర్యాయ మార్గాండాంు సై మూనగుమ 11 


బై nn = జ ఇ రా 
అుగషద మహా నార సూక్తము 
ఆధ సౌర్యాణాం మం(తాణాం ఎ వెంక నై మ్‌; చైవతచ్చం 
శ వాసం ష్‌ వి హల A క్త అన్‌” హా 
దాంసి పునర కతా గమః పూరా చారి. (2 ఆలా చెం వ్వ దడి చె, - శ 
వో తలలే. a4 నా ై Fr meer 
కాడి ధీరాచారైెక రపతా ౦తు [పత్మ్యకుర మిడాబఐం చ”. వాళ లె) 
ఉదుచ్యుం శాతవేద సమితీ [చ 


జో 
నా ణే క = అవ న వ mA 
= i ne mg ar ci 


పురః |పస్ము లాగ యుషకి! తర En మా గా 
ప్రియం తశపుసస్పరీలి చత సోనుష్టుతః Se యజ త్త ౫౧ తైచో 
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రోగఘ్న ఉపరిషదం త్యార్థర్బో ద్విషన్నాకీ, చిత్రం దేవా నాముద గాద 
కమిలి షడర్చస్య నూక్తస్య, ఆంగీరస పుత్రః కుత్స బుషిః, సూర్యో 
దేవతా, |త్రిష్టుప్‌ చందః, మహా సౌర పారాయిణే నినియోగః॥ "న 

ఓం ఊఉరుళత్యం జాత వేదసం దేవం వహంతి కేతపః దృ] 
విక్యాయ సూర్యం, ఆపతే, తాయవో యథా నక్షతాయం త్యక్తునిః, సూరాయ 
విశ్వ చక సే, ఆద్భశ్రమస్య కేతవో విరళ్శయోజనాం అను, [భాజంతో 
ఆగ్నయోయగా, తరణి ర్విశ్వ దర్శతో శొ్యాతిష్కదని నూర్య విశ్యమా 
భాసి రోచనం, (ప్రత్యజ్‌ దేవానాం విళః (పత్యా దేషి మానుషాన్‌, 
[పత్యజ్‌ ఏళ్వం స్వర్ద్ప ౫, యేనా పాపక చక్షసా భురణ్యం తేంజనా 
అను, త్వం వరుణ సళ్యసి, నిద్యామేషి రజ స్పృథ్ష హామి మానో 
అక్తుఖిః పళ్వం జన్మాని నూర్య, సప్తత్వా వారితో రథే వహంతి దేన 
నూర్య కోచి షే_శం విచక్షణ, ఆయు క్ర స పతం ధ్యువ స్ఫూలో రథస్య 
సప్త్య॥ తాభిర్యాతి స్వయుక్తుభిః, ఉద్వో యంత మసస్పతి జ్యోతిష్పళ్యంఠ 
ఉ తరం, దేవం దేవతా నూర్య మగన్మ జ్యోతి రుత్తనుం, ఉద్యన్నద్య 
మ్మితమహ ఆరోహ న్నుశ్తరాం దివం, హృద్రోగం మమ సూర్య 
హరినూణం చ నాశయ, శుక్రేషుమే హరిమాణం రోపణీ కానుదధ్ననసీ 
అథో హర్మిద వేషుమే హరిమాణం నిదధ్మసి, ఉదగాదయ మాదిత్యో 
నిశక్వస సహసాసహ, ద్విషంతం మహ్యం రంధయన్మో అహం ద్విషరే 
రధం, చిత్ర దేవానా ముదగాదనీకం చకృర్మి[ తస్య వరుణ స్యాగ్నే!, 
ఆపో ద్యావా పృథివీ అంతరిక్షం నూర్య ఆత్మా జగత సన్గుషశ్ళ, 
సూర్యో దేవీ ముషసం రోచ మానాం మర్యోన యోషా మశ్యేతి పళ్ళాత్‌, 
య్యతా నరో దేవయంతో యుగాని నిచన్వళతే [పతి బ్బదాయ ఖభ్యదం, శదా 
ఆక్వా హరిత స్పూర్యస్య చితా ఏతగ్యా అను మాద్యాసః, నమస్యంతో 
దివ ఆపృష్గ మస్టుః పరిద్యా వా పృథివీ యంతి సద్యః, తత్ఫూర్యోస్య 
దేవత్వం తన్మహిత్వం మధ్యా కర్తోరిత తం సంజభార, యదేద యుక్త 
హరిత స్పథ స్థాదాదా (లీవా సస్టను లేసి నునె, తన్మి తస్య వరుణ 
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కృణవం న పాంసీ, య[తా చ [కురమృతా గాతు మన్నై ఫేనో నదీయం 
నన్వెతి పాధరః, ఊఉదుత్యద్దర్శశం వపుర్దివ ఏత (పతి హ్యరే, యదీ మాక 
ర్వహతి దైవ ఏ తళోవిశ్యన్మై చక్షసే అర్థం శీర్ష శీర్షో అగతస్తన్థుష 
సతీం సమయా విశ్వమారజ 8, స స్రస్వసార స్పువితాయ సూర్యం వహంతి 
హరితో రథ, త చశ్ఫురేవహితం శుక్రముబ్బ్చరత్‌, సఫ్యేమ శరద శ్లేతేం 
జేవేమ శరదళ్శతం, బణ్బ్మహా అసి సూర్య బలాదిత్య మహా అసి, మహ స్ట 
సతో మహిమా పనన్యతేద్దా దేవ మహా మహా అసి, సట్సూర్య (శవసా 
నువోఅని, న్మతా దేవ మహాం అని, మహ్నా దేనానా మసుర్య। పురోహీతో 
వభుర్జోలి రదాఖ్యక నమో మితస్య వరుణస్య చక సే నహా దేభాయ 
తధ్బతం సపర్యత, దూరేద్య శే దేవ జాతాయ కేతవే దివ స్సు ఆయే 
సూర్యాయ శంసతీ॥ 

సామా సతో క్రిః పగవొతు ఏళశ్యతోద్యా వాచ యళత తననతి 
పానిచ, విశ నున్యుం నివిశతే యదేజతి సిర్వాహాపో నిళ్వాహోద్నే 
నూరః, నతే అదేవః (పదివీ నివాసతే యదేత ేథిః పతర రథర్యసి, 
(పొలీన మన్వదను వ ర్తతేరజ ఉదన్యేన జ్యోతిషాయాసీ సూర్య, యేన 
సూర్య జ్యోతిషా వాథసే తమో జగచ్చ నిశ్వ ముదియర్షి భామనా, తేనా 
స్మ దిథ్యామని రామనాహుకి మపా మీనా మవ దుష్యప్న్యం సువ, నికో 
స్యహి _పేషితో రక్షని (వత మహేశ యన్నుచ్చ రసి స్వా ఆను, యేదో 
ద్యత్వా సూర్మోప [ఎనామహై తన్నో దేవా అను మంసీరత [కతుం, 
బీన్నో ద్యావా పృథిఫి తం న ఆప ఇంద [శణ్వంతు మరుతోహవం వచ ।, 
మాకూనే భూమ సూర్యస్య సంద్భకి భద్రం జీవంతో" జరణా మళీమహి, 
విశ్వాహాత్వా సుమనస స్పుచక్షసః [పజావంతో అనమీవా అనాగనస 8, 
ఉదంతం త్వా మత మహో దివే దివే జ్యోగ్నీవాః। (పతి పమ సూర్య 
మహి శ్ఞ్యోతి ర్మిభతం త్వా విచకణ భాస్వంతం చకు షే చత్తుషే మయః। 
అర ్సహంచం బృహదః పొజస స్పరి వయం బీవా; (పలి పశ్యేమ సూర్యు, 
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i MNEs. 
యస్యతే పిక్నాభవపనాని కేతునా |పశేరలే నిచనిశంతే అక్తుభి!, అనా స్వేన 
హరికేళ సూర్యాహ్చాహ్నా నోవస్య సావస్య సోదిహి, శంనో చన చక్షసాం 
కంనో ఆహ్నాశం భానునా శంహిమా శంఘృణేన, యథా శమధ్వన్‌ చను 
సద్దు రోణే తత్వ్ఫూర్య (దపిణం దేహి చిత్రం, అస్మాకం దేవా ఉభయాయ 
జన్మనే శర్మయ చృళ ద్విపదే చతున్నదే, అపక్చిబ రూర్ణయ మాన 
మాఠితం తదస్మేళం యో రరపోద ధాతన, యద్యో దేవాశ్చ కృమ 
జీహ్వయా గురు మనసో వా [ప్రయుతీ దేవ హేకనం, ఆరాబాయోనో 
అభి దుచ్చునా యతే తస్మిన్‌ తదేనో వసవో నిధేతన, సూర్యోనో 
దివస్వాతు వాతో అంతరివాత్‌, అగ్నిర్నః పార్టి వేటళః, జోషా సవీతర్య 
స్యతే హరశ్శతం సవా అర్హతి, పాహీనో దిద్యుతః పతంత్యాః, చక్తుర్నో 
దేవ స్సవితా చకుర్న ఉత పర్వతః, చకుర్దాతా దధాతునః, చక్షుర్నో దేహి 
చమషే చక్సుర్నివై తనూభ్యః, సంచేదం పిచపశ్యేమ, సుసందృళం 
క్వావయం, [ప్రతి పశ్వేమ సూర్య, విపశ్యేమ వృచ చక్షసః, విభా డృహ 
తిబతు సోమం మథ్య్వాయుర్ష ధ చ్యజ్ఞ పతామ ఏిహృతం, వాత జూతోయో 
అభిరకు తిత్మనా (ప్రజాః ప్పురుషోష ప్పరుధావి రాజకి, బీభా డ్స్‌ హ 
క్సుభ్ళతం వాజసా తనుం ధర్మం దివోధరుణే సత్య షర్పితం, ఆమ్మితేహా 
వృత్రహా దస్తుహం తమం జోతిర్యక్డే అసురహి సపత్నహో, ఇదం(శేష్టం 
జోలి షాం జ్యోతి రుచ్రనుం నిశ్వజిద్ద ని దుచ్యతే బృహత్‌, విశ 
భాడ్రాకో మహి సూర్యో దృశ ఊరు పపదే సహ ఓకో ఆచ్యుతం, 
ఏ్యథాజం జ్యోతి షా సంర గచ్చోరో చనం దివ 
యేనేమా ష్‌శ్చా మవనానా? వృతా ప్‌ళ్వ కర్మా విశ్వ దేబవ్యావకా, 
అఆయంగెః పృశ్నీర [కమి దసద న్మాతరం పరః, పితరం చ |పెయం 
తకః) ఆంతశ్చరతి రోచనాస్య ప్రాకార హానీ, వ్యఖ న్న్మహిషో దివం, 
[లెంక ద్దామ విరాజతి వాక్సతం గాయ ధీయరే, (పలి వస్తోరహ ద్యులి?, 
యుతం చే సత్యం చా ఫీద్దా త్తపసో ధ్యజాయత।; తకో రాత్ర? తాయత 


ఛచ స్సము[ దొ ఆర్హవః సము[రా దర్తవా దధి సంవత్చరో ఆడాయత, 
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ఆహో రాతాణి విదథ ద్విళశ్వస్య మిషతో వీ, సూద్యా చం[దమసా 
ధాతా యథా పూర్వ మకల్సయలత్‌, దివంచ పృథినీం చాంతరిక్ష మధోన్యః॥ 
షష్ట చోర్తర్చళ ఏతాసాం సౌర్యాణాం సూర్య ఏవ దేవతా, అంత్య 

మెక సూక్త మాత్యన సవం మన్యంతే, య బుషి సోహమితి ధ్యాత వర్ణం, 
య వీలేన సొరేకణా సూ కేన నూర్య మహ రహ రుపతీష్ట్యంతే, ధన ధాన్య 
బహురత్న నిర్వాగధివంత, ఆయుష్యవంత, ఆరోగ్యవంతో దైవంతో 
బలవంలో బహు పు|తవంతః, (క్రీకామ శాంతి కామః, పుష్టికామ స్తుష్టి 
కామ కామో మేధాకామః, (ప్రశ్ఞాకామ ఆయుష్యకాను ఆరోగ్యకామ 
అన్నాద్య కామ ఏవ భాస్కర స్యారాధనం కుర్యాత్‌, సదాగ్పహీ, పాప 
క్షయార్రీ వా? నాళనార్థి, పేవితాగ్ధ పుతార్జి మోవ్మార్టీ చ కుర్వీత, శ్రీ 
సూర్య మ్యైన సాయుజ్యం స రూపతాం స లోకతా మశ్నుతే, నమ నాన 
కాయ సను కొన రాయ, నమః పరమ టుషీవ్య ఓం నమః పరమ 
బు షభ 1 
భో టయ స్సదా సవితృ మండల మధ్యవ రీ 

నారాయణేశ సృరసి జాసన సన్ని విష్టః 

క్రేయారవా న్మకర కుండలనా స్మిరీటి 

హారి హెరణ్మయ వపుధృత శంఖ చ్మకః।॥ 
లో నమ స్పవితే జగదేక చకుసే 

ఇగ త్రుసూతి స్థితి నాళ హేతవే 

[తేయీ మయాయ [తిగుణాత్మ ధారిణే 

బిరిష్కు నారాయణ శంకోరాత్మనే॥ 
GMT కాలాక్మా సర్య భూతాళ్మా వేదాత్మా విశ్వతోముఖ। 

జన్మ మృత్యు జరావ్యాధి సంసార భయనాళన।॥ 

మిత, రవి, నూర్య, భాను, ఖగ, పూష, హిరణ్యగర్భ, మరీ 

ద్యాదిత్య, సవితృ, అర్క, భాస దేభ్యో నమః! ఛాయా, ఉషా, సంజ్ఞా 
సమేత శ్రీ నూర్యనారాయణ ఓం నను ఇతి॥ (బహ్మోర్పణమస్లు! 


= 
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{Cry 


సత్వేనో తగితా భూమి” యనుగఏి మొదలగు 9 బుక్కులు 
గలను. అవి సౌర పారాయణము నందు వాడుకలో లేనందున [వాయ 
బడ్ల లేదు, 
శ్రీ సూర్య కవచ సో తము 
అచమ్యు ... పూర్యో క్ర ఏవంగుణ విశేషణ ఏక ష్టైయాం భుభేతిథె 
శ్రీ సూర్యనారాయణ దేవతా ముద్దిస్య, సూర్యనారాయణ దేవతా ప్రీత్యర్థం, 
మమ సం్నిత సర్వతో రక్షణార్ధం శ్రీ సూర్య కవచ స్తోత పారాయణం 
కరి షే 
అస్యశ్రీ సూర్య కవచ స్తోతస్య।; |బహ్మ బుషి; అనుష్టుప్‌ 
ఫందః। శ్రీ సూర్యో దేవతా। (హాం నీజం। |హీం శక్తిః; (హూం కీలకం। 
యశ ఆరోగ్య మోషాగ్థె పారాయణే వినియోగః |హోమెతి షడంగ న్యాసం 
కుర్యాత్‌ 
ధా్యనము 8. 
EAR) ఉదయం |బహ్మ స్వరూపం మధ్యాహ్నంతు మ హేశ్వ్యరమ్‌ 
అస్తమానం స్వయంవిష్ణు ర్రిమూ రిశ్నో దినాకరః॥ 
అనేక మండలో పేతం ద్వాదకాదిత్య రూూపణం 
సర్న్మకామ [పదాతారం భాస్కరం చింతరో. ధ్ధృదెమ॥ 
(కీ సూరోం్ణవాచ న్‌ 
EK సాంబ సాంబ మహా బాహో [శుబమే కవచం [శుణు 
తైంలోక్య మంగళం నామ కవచం పరమాద్భుతం॥ 
యద్‌ కాకాని మం[త నిత్నమ్యక్‌ తర పాప్నోతి నిన్షితమ్‌ 
యద్దృతా చ మహాడెవో గణానా మధిపో౬ భవల్‌! 
పరనా ద్దారణా ద్విష్లు స్పర్గాషాం షౌలక స్సదా 
ఏవ మించాదయ స్సరేః సర్వెశ్వర్య మశాప్పుయః॥ 
కపచస్య బుషి ర్స్రహ్మా ఛచందొ౬నుష్షుప్‌ సవా తః 
శ్రీ సూర్యో దేవతా చాత సరః దేవ నమస్కు వైట్‌ 1! 
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EA యళ ఆరోగ్య మోక్షేషు వినియోగ; (పకీ ర్రితః 
[పణవో మే శర పాతు ఘృణిర్మే పాతు ఫాఅకమ్‌॥ 
సూర్యోఒవ్యా న్న యన ద్వంగ మాదిత్యః కర్ణ యుగ్మకమ్‌ 
అషాశ్షరో మహా మంత సర్వాభీష్ట ఫలప్రద ॥॥ 
[హోం బీజం మ్మే ముఖంపాతు హృదయం భువనేశ్వర । 
చంద బింబర వీంశదాద్యం పాతు మే గుహ దేశిక మ్‌॥ 
అక్షరో౭ సౌ మహా మంత స్సర్వ తం తేమ గోపితే। 
శివో వహ్ని సమాయు క్రో వానూక్ని విందు భూషిత ॥॥ 
ఏకాక్షరో మహో మం[త। శ్ర నూర్యస్య (పకీ ర్లితః 
గుహా ధుహ్య తలో మంత్రో వాంఛా చింతామణి స్మృత॥॥ 
ీరాది పాద పర్యంతం సదాపాతు మనూత్తమః। 
ఇతితే కథితం దివ్యం [గిషులో శేష దుర్గభమ్‌!॥ 
శ్రీ (పదం కాంతిదం “నిత్యం ధనారోగ్య వివర్తనం 
కుష్టాది రోగ శమనం మహా వ్యాధి వినాశనమ్‌॥ 
[తిసంధకం యః పరేనిత్య నురోగీ బఅవా సృవేఠ్‌ 
బహునా కిమి హోశకేన యద్య న్మనసి వర్తతే॥ 
తత్రతృరఃం భవేత్తస్య రవచస్య చ ధారణాత్‌ 
భూత | పేల పీకాబాశ్న యక గంధర్వ రాక్షనిః॥ 
| బహ్మ రాక్షస బేతాళా న _ష్టు మపీతం కనూః 
దూరా దేవే పలాయం తే తస్య సంకీర్తనా దపీ॥ 
భూర్ణ పతే సమాలభిఖ్య రోచనాగరు కుంకుమై॥ 
రవెవారే సంక్రాంతే సప్రమాాం చ విశేషతా॥॥ 
ధారయే త్నాధక (శేష శ్రీ నూర్య (పియో భవేతి 
[తిలోహ మధ్యగం కృత్యా ధారయెే దక్షిణే కరే॥ 
విఖాయా మధవా కంరే సో=_పి సూర్య న సంశయః 
ఇతితే కథితం సాంబ త్రైలోకే మంగళా నిద మ్‌॥ 
కవచం దుర్గభం లోకే తవ స్నెహా (త్పకాశితం॥ 
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eh అజాత్వా క్రవచం దివ్యం యో ణు త్పూర్య ముత్తమమ్‌ 
సిటి ర్నజాయతే తస్య కల్ప కోటి శలైరపి॥ 

క్రీ సూర్యనారాయణ మూ ర్హి- “సాంబుడ"నబడే భక్తునకు స్వయ 
ముగా ఉపదే9ంచిన ఈ సూర్యకవచము- చాల విశిష్టమైనది ఈ కవచము 
వలఅన- ఇం(దాది దెవతలు సక లైశ ర? సంపన్నులై యుండిర ఇదీ (శ్రీ 
(పదమైనది. కాంతిని ధనారోగ్యసుంను వృద్ది పయుచగలదు, కును 
మొదలుగా గం మహా రోగములను 'సెళము నిర్మూలించి, బలా రోగ్య 
ములను కలుగషయుటలో సమర్గవంతమైసది మూడు వేళల యందు 
భుచియె పరించువారు- రోగ రహితుల, బలము కల వా రిగుచురు, భూత, 
(పిత, పిశాచ యక్ష, గంధర్వ, రాక్షస, (బహ్మరాత్షస, బేతాశాది దుష్ట 
[గహములు- సూర్య కవచ స్తోత పారాయణమును సలుపు వారి వెంతకు 


రాణాలవ్ప, 


ఆదివారము నందు గానీ, సంకాంతి దినమందు గాని, సప్తమి 
ఆదివారమునాడు గానీ,... శుచిర్బూతుడై, గ*ీరోచనము, అగరు, కుంకుమ 
పృన్వు కలిపిన సీరాతో = భూర్గర షతమునం దీ కవచమును లిఖించి, 
ఎజ యొనర్చి, [తిలోహములచే (బంగారు, వెండి, రాగి) తయారు చేయ 
బడిన తానీజు నందు బెట్టి; తన యొక్క కుడి చేతికి లేదా కంరమునండదు 
లేదా శిరమునందుగానీ థరించిన యెడల, .. సూర్య సమాను డై [పకా 
ింపుడూ- ధన భేోగ-అయురారోగ్య సమృద్ధి కలిగియుండ గలరు 
ఉత్తపు మైన- సూర్య మంళీనును, దివ్యమైన ఠః కవచనును సరిగా 
తెలియకుండా (ఏధానము) అచ రించిన యెడోల... నూరుకోట్ల కల్చముంల 
శాలమున కైనను సిద్దింపనేఅదు గాన్సన, చురుముఖనుగా ఇందలి విధాన 
ములను బాగుగా తెలిసికొని, అచరించిన యెడం,.,. తక్షణమే ఫలితము 
(పొ ప్తింపగలదు. 


సూర్యోపాసన 96 M., సత్యనారాయణ సద్దాన్టి 
(జహ్మ పురాణో క్త 
సూర్యాస్టో తర శతసోమ స్తో తమి 
లో ॥ సూరోఒర్య మా గ్‌ గ స్వా పూషా౬ర్క_ః సవితా రవి 
గథ స్తిమా నజః కాలో మృత్యు ర్థాతా (ప్రథాకరః॥ 1 
ని] పృథి వె్వెపశ్చ తేజశ్చ ఖం వోయశ్చ పరాయణం |; 
సోమో బృహస్పతిః శుక్ర బుధో=ంగారక ఏవచ॥ 
లె] ఇందో వివస్వాన్‌ దీపాంళు! శుచిః 7ౌ రీ శనై శ్చరో ః। 
బ్రహ్మ విష్ణుశ్చ రుదశ్చ స్కందో వె [శవణో యము 81 
4: | వెద్యుతో జార రశ్చాగ్ని ర. ధన 'స్తేజసాం పతి।॥ 
ధర్మథ్వజో 'వేదకరా వేదాంగో వేదవోహనః॥ 
ర్‌] కృతం (చేతా ద్వా్యపర శ్చ కథి। సర్వామర్శాశయః। 
క్రభ్రా కాష్టా ముహూరాశ్చ కపాయామా స్తథా కణాః!॥ 
6] సంవత్సర కరో ౬శ్వత్ద! కాలచ। క్రో విభావసు।ః | 
పురుషః శాశ్వతో యోగీ వ్యక్తా వ్య_క్తః సనాతనః॥ 
7] కాలాధ్యకః |కోణాధ్యత్‌ విశ్వకర్మా తమోనుదః। 
పరుణః సాగరో=ం శశ్చ జీమూతో జీవనో౬౦రహా॥ 
8] భూతా(శ యో థూతపతి సర్వలోక నమస్క్యృత।ః। 
(సష్టై సంవర్తకో వహ్నిః సర్వస్వాఒ౬దిర లోలుపః॥ 
9] అనంతః కపిలో భాను! కామదః సర్వతో ముఖః। 
జయో విశాలో సరదః। సర్వభూత నిషేవితః॥ 
10] మనః సుషర్షో భూతాది? సీ ఘగ॥[పాణధారణ॥ 
ధన్వంతరి రూమకెతు రాదిదేవోఒ౬దితే సుత 
11] ద్యాదశాత్మా రవిర్ణకః పితామాతా పితామహ।। 
స్వర్గ ద్వారం (ప్రజా ద్వారం మోళద్వారం (_తివిష్టపమ్‌॥ 
12] చేహకర్తా (పశాంతాత్మా విశ్వాత్మా విశ్వతోముఖః। 
చరాచరాత్మా నూక్ముత్కా మై(తేయ; కరుణాన్నిత ॥॥ 


త్‌ే 





19) సూర్యోపాసన vy M. సత్యనారాయణ సద్దాస్ట 
య. ee 
13] ఏతదై కీర్తనీ యస్య సూర్యస్యామిత తేజసః 
నామ్నా మష్టశ తంరమ్యం సుయాఫోక్తం ద్వివో త్తమా;॥ 
1 4] సురగణ పితృ యక సేవితం! హ్యసుర నిశాకర సిద్ధ 


పందిత 6! 
వరకనక పహులాశన్నవథం। (సణిపతితో ౬స్మి బాతాయు 
థాస్యరమ్‌॥ 


సూర్యోదయ కాలయఘుస ఈ అష్షోతర శోతేనామ స్తోతనును స్ట్‌ 
ఓ త్తులె పరింపుచుండిన యెదడఅ ,, యోగ్యమగు భార్యను, చక్కని గుణ 
ము క్రసుగు సంతతిని, ధనాదై కిన పర్య సమృద్దిని బడయ గలరు. విద్యార్థు 
చుక జ్ఞాపక శ, ధారణాళ క్రి [పా పించగలదు. వైరాజ్ణ జిజ్ఞాసునులకు- 
సంసార బంధములు తొలగి; ద్ఞానపొ ఫీ, బంధపఏముక్తి గలుగును. భోగ 
చూలసుఅకు- సకల మనోరథ సిద్ది యొనగూడును. భ కి. శద్దలతో= 
ఇాస్కరు నర్చింపుచూ. ఈ స్తో తముసు | తిసంథ్యఅ యందు పరింప్పు 
చయండిన ... పూర్వజన్మ స్మృలి కలుగగలదు 
ఏ౯వింగతి నామ విశిష్టత 
శ్లో॥ (శుయిధ్యం ముని శాష్టూలాః సారభూతం సనాతనమ్‌; 
అలం నామ సహ్యసేణ పఠం న్నేపెం స్తనం శుభమ్‌॥ 
యాని నామాని గుహ్మాని పవితాణి శుభాని చ। 
వానిసః కీర్త యిష్యామి (నుణుధ్వం భాస్యారస్య వై ॥ 
(బహ్మ, విష్ణు, కివాగి దేవతలు వెదశబ్దములచే ధ్వనించెడివారు 
(ఫతిగమ్యులు)! విష్ణుసుఖ దేవతా వర్షములు అదృష్యులు,, అగమ్మ్యులు! 
మచోర్యథభగవానుడు మాత మట్టుగాక... [పత్యహ [పత్యక స్వరూపుడు 
మరియు నిత్యుడు, అకయచు! ఏళ్వ తమోహరుడెస ఈ ఆదిత్యుని 
నాషస్మరణమె ఇహపరములకు శరణ్యమై యున్సది, సూర్యునికి గల 
సహ్మసాద్యనేక నామములల్‌ ఆధిక [ప్రధాన్యత గలవి ఏకవింశలి నామ 
ములు! ఇవి [గహ్మ పురాణాంతర్గ తసులు! సీనిని సతతము స్మరించుట 
వలన గలుగు ఫలిత మమయోఘము!! 


సూర్యోససస || M, సత్యనారాయణ స్మ 
ఫో జరీరారోగంట Ch ఫనవ్యప్రి యశస్క_రః। 
క్ట] ౮ నా తో కీ కలో 
స్త్రపరాజ ఇతిఖ్యాత స్రీ) (| లే విస్తృత 1 
ఈ ఏకనింళడి నాలు A 5s పైసరాటంగం ఎర. గుగీసర్టీ 
ముడు లోక ముంయందు సొటిలీనిదె "సిని సరంచయట సలన,.,, yl 
రారోగ్యము, ధసనృద్ధ్ది, భర ర, లెత యము) (ప శ్లంచగంసు, 
౮కే ఇగో అచ జల్ల wl hy 2 శారి ౪0 
ర్‌ ॥ యయేలేన AY (శేష సం ఖీ -స్తష్ఞాః మసునొటయీ। 
సొటి సూర్యం ఫుచిర్భ్ఫూతా ర సరస ఫాబుః (అఘుచ్యలే! 
బానసిరం వొచిరొం వాపి 'బహణం రర్మజం తథా; 
fy అవ్‌ af ww ఇ ల్‌. +ఖీ 4 ఇ 0 
ఎలి జ లకు తత్సర్వం సశ్యత్యర్యా_స్య సనస్ఫిఖ॥ 
(పతిదినము రెండు సంభ్యటయం దీ ఏీరసంళలి నామ సపమున్న 


షన 


ఎరించిం ,, ఆ దీనముసందలి తొఎబయిలన్నియు ఎ0ియారించ[టడ గవ, 
ఫపచిర్భూతులై భక్తి- గ్ధలతో నిళ్కమో రీ స్రపమును వచరించినయిడల,,, 
గేహముచేత, వాఘ్కులనేత్క  నునస్తులత్‌ అటరింపటడిన సమ స్ట వెప 
ములు నగించగలసు షోటీతు సమయమునందు, నంట పిస నయేంగు, 
అర్హ ప్రదానము నంచు, ఏథి సమర్భ్చణబిసిందు, తజ నసమయన్సు 
నందు, పదక ణకాల ను సంటు, ఆస్న టిసి సమయముసిందు, ఉఇలేరము 
అగు ఖాజ-జపొెని షరయముల యందు ఈ నామ స్థవమును _ పరించిన 


యెగఠి,,, గ్లానొట్టానర్భట దష లన్ని యు వేరీసరింభలడి, ఆయ 


కర్మలు సఫలత్యనునంది, సంపుఃర్ల HAE గేటుటుగ్గబదటు, 
గ 7 ‘ TERY 
ఏస్‌విఠన్‌లి నా ము సరసం 1 


బ్లో విక రన్‌ పిసణాకం క మార్తాంషో [సాల కమ్మ 
లోక పకాళర। శ్రీమాన్‌ 05 wR రార 

లోక సాషీ |తిలోశేశ। కీరా హరా తమిస్రహో। 

తపన స్తాపన శవ సుచి | సప్తాఖ్వ వాహాన।॥॥ 

గభస్తి హస్తో షబహ్మా చ సర్వదేవ సనపుస్మత।॥ 

ఎకొవింశనీ రిత్యేష స్త్ర ఇష్టః సదా రవే॥॥ 


టారో కప" సన 1D M. సత్యనారాయణ సిద్దా! 


a లాలా wr ఆల్‌ నానన అలు అన్నాన. = 


A 


బ్లో 


న్స (హో క్ర సూర్య స్తో తను 
ధ్యాయే త్యూర్య మనంత కోటి కిరణం 
తేవోమయం భా సభ్రార్‌ం 
థకానా పుభయ[పపం దిసకరం BUD శంక రమ్‌॥ 
ఆదిత్యం జగదీశ పుచ్యుత మణం జే జై ఏలోక్య చూడామదగదీం 
భర్తాఖీప్ట పర్మపవం దిసవణిం మారాండ 
మాద్యం శుథ మ్‌! 
కాలాత్మా సర్వ భూతాత్మా వేదాత్మా విశ్వలో ముఖ! 
ఎస్మ పషృుమ్ము డ 0” భౌ థి సంసార (క యనాశన;।॥ 
(బ్రహ్మ స్వరూప ముదయే సుధ్యాహ్నాతు మ హేశ్వ్షర। 
Un) స్తమా' స్వయం ఫె్లు _స్టకయీా సూ రి రివాకర క్‌ || 
ఏట చక్క రథో యస్య దిష్య। కనక భూషిత ః 
సోయం క్ర సతు సం(ప్రీత। పద్మ హస్తో దివాకరః 


షద్మ సా స్తః పరం నోోతి; పరీశాయ నమోనమః 


అఖండ యూని ర్మహా సాక్షి ఆదిత్యాయ నమోనమః।॥ 
కములాసస 'దేచెశ ఆదిత్యాయ నమోనమః; 
ధర్మమూ రే, దయామూ శె, సత్యమూ (రే నమోనమ ।;॥ 
సర లెశాయ సూర్యాయ కాంలీశాయ నమోనమః 
కయాపన్మార కుషాది దుర్హోష బవా్యాధథీ నొశసమ్‌॥ 

సర్య జ్వర హారం ఇ వ కుకీరోగ నివారణం 
ఏతక్‌ సైతం ౧ివపో క్త కం సర్వ్‌ సిద్ది కరం పరం॥ 
సర్వ రార ఫలం చెప సర్వా థీష్ట [పదాయకం 
(అిసంథ్యం పశేన్నిత్యం సూర్యస్య 1పనసాదత :॥ 

గవ (పో క్షమైన తః సూర్య స్టో తమును- [పతి దినము మూడు 


నలా పఠించు వారలకు సకల రోగ నిప్ప త్రి కలిగి, ఆరోగ్యము లభించ 
గలదు, సర్వ సిద్ది [పదమైన ఈ సోోత పారాయణము వలన- అన్ని 
₹0కలు ఫలించి, అభీష్టసిద్ధి యొనగూడును, 
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సూర్య ఆరోగ్య స్తోతము 

[బహ్మోవాచ వం 

శ్లో! నమః సూర్యాయ నిత్యాయ రవయే కార్యథాన వే 
భాస్కరాయ మతంగాయ మారాండాయ వినస్వ ఆ॥ 
ఆదిత్యా యాదిదేవాయ నమస్తే రశ్మి మాలిసే 
దివాకరాయ దీప్రాయ అగ్నయీ మిహిరాయ ఇ 
నమో గోషతయే నిత్యం దివాం చ పతయే సమః॥ 
నమో ధాతే విధా|తలే చ ఆఅర్కమై పరుణాయ న 
పూష భగాయ మ్మితాయ సర్దనా్రయాంళవే నమః॥ 
నమోహిత కృతే నిత్యం ధర్మాయ తపనాయ చ 
హరయే హరిత శాషాయ విశ్వ సస పతయే సమ।॥ 
విష్ణవే (బహ్మశతే నిత్యం (త్యంబరాయ తథాత్మ లన 
నమప్త సప్తలో కేశ నమస్తే సప్త సప్తయ॥ 
ఏక్‌ 'స్మెహి నమస్తుభ్య మేర చక రథాయ చ 
జ్యోశిషాం పళయే నిత్యం సర (పాణ భజే నమ।॥ 
కాశాయ సర్వ భూతానాం ఇివాయా 0 హరాయ ౫ 
నమః పద్మ (ప్రబోధాయ నమో వేదాది మూ ర్తయే॥ 
కాధిజాయ నమస్తుభ్యం నమస్తారా సుతాయ చ 
భీభుజాయ నమస్తుభ్యం పావకాయ చ వె సమః॥ 
ధిషణాయ నమో నిత్యం నమః కృషాయనితదా 
నమో= స్ట్షదితి పుుతాయ నమో అతొ్టయు నిత్భసో॥ 
ఎతా న్యాదిత్య నామాని మయా (పోకాని 'వవురా 
అరాధనాయ చేపస్య నర్వ కామే వ సు|పత॥ 
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Lb 
AEF FAM AY VOT శయ J REP SPS 0 IY) ౯౮ WAM మరో FATT F IO FA 


ఆదిత్గ హృదయం సో తవు 
CATT SHY 5 aw iris au న ల క క 
గో తతో యుద్ధ పర్మిశాఎతం సమరే చింతయా స్థితం 
రాపణం చా(గలొ దృష్ష్యా యుద్ధాయ సముపస్థితం ॥ 
బెపలవైశ్చూ సమాగమ్య దస్టు మఖ్యాగతో రణం 
ఉపాగమా్య (బవీ (దాపు మగస్తో భగవాన్‌ బుషి! 
రాసురాపు మహిదాసోే | శుణు గుహ్యం సనాతనం 
యేస సర్వా S65 వత్స సమరే విజయిషరసి॥ 
ఆదిత్య హృదయం పుణ్యం సర్వశతు వినాశనం 
జయావహం౦ం జపే న్నిత్య మకయ్యం కరముం శీవం॥ 
సర్వమంగళ మాంగల్యం సర్వపాప (పణాశనం 
చింతా భోక (అశమస మాయుర్వర్థన ముత్తమం॥ 
రభఖ్నిపుంత సముద్యంతం 'దేవొసుల నమస్కుతం 
పూజయస్వా విపస్వంతం భాస్కరం భువ నేశ్వరం॥ 
సర్వ మేవా క్మకో హ్యేష తేజస్వీ రశ్మి భావన; 
వష దేవాసురగణాన్‌ లోకాన్‌ పాతి గధ స్తిఐః॥ 
ma (బహ్మా వ విష్ణుశ్చ వివ స్ప్యూందః (ప్రజాపతి: 
వుహేందో ధనద। కాలో యమ సోమో హక పొంపది॥ 
కాళ్లరో వసప సాధ్యా హ్యశికినో మరుతో త 
వాయు రకహ్నాః (డడాపాకా బుతుక రి Ce 
ఆదితి సవితా సూర! ఖగః పూషా ప మ 
సువర్ణ సదృశో థాను ర్లైర ౪3% శేతా దివాకర: 
హరివశ్వ సృహస్రార్చి స్పప్త సప్తి ర్మరిచిమాన్‌ 
తిమిరో న్మథన శంభు స్యష్టా మారాండ అంశుమాన్‌ ॥ 
హిరణ్యగర్భ ఫీశిర స్తపనో భాస్కరో య | 
అగ్ని గర్భోఒది తే! పృతః శంఖ శిర నాశన ।॥ 
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లో వ్యోమనాథ స్తమో ఖేదీ బుగ్య జు సాషము పారగ। 
ఘనవృష్ట రపాంమితో వింధ్య వీథీ ప్రవంగమః॥ 
ఆతపీ సుండలీ మృత్యుః పింగళ స్సర్వ తాపన; 
కవి ర్విశోక మహాలేజా ర ర్త స్సర్వ థవొద్భృవః॥ 
నక్షత (గహ తారాకా మధిపో విశ్వఖావస।ః 
తేజసా మపి తేజస్వి ద్వాద శాత్మ న్న మోస్తులీ॥ 
నమః పూర్వాయ గిరయే పెల్లి యే గిరయే నషు; 
నోర్పతిర్ణణానాం పతయే దినాధిపతయే నమ॥॥ 
జయాయ జయథ చాయ హర్యశ్వాయ నమోనమః 
నమో నమ సృహస్రాంళో ఆదితా్యయ సమయూనమ।॥ 
నమ ఉగ్రాయ వీరాయ సారంగాయ నమోనమః 
నమః పద్మపబోధాయ మారాండాయ నమానమః॥ 
భాస్వతే సర్వ భకాయ రె] దాయ పప సమః॥ 
త మోస్స్నూయ హిమఘ్నాయ శ్యతుఘ్నూ యామితా ర్మ ే 
రత ఘ్నఘాాయ ణచెవౌాయ నోం్రతిషాం సతయ నమః॥ 
తప్రచామీ కరాభాయ నహ్నయే విశ్వఠర్మజేి 
నమ స్తమోఖి నిఘ్నాయ రుపయే లోకసాశ్షిణై॥ 
నాన యతేేషవై భూూగం తదేవ సృజతి (పథు; 
పాయతే కష తప లేర్రష వర్ష తేరష గథ స్తిథిః 
ఏష సుప్రేషు జాగర్తి భూతేషు పరినిష్టిత; 
ఏష చె వాగ్నిహోతం చ సలం వైవాగ్ని హో(తిణా వ్‌ 
వేదాశ్చ (కతవవ్చైపవ (కతూనాం సలబమువ చ 
యాని కృత్యాని లోకేషు సర్య ఏష రవి |ఫథు।॥ 
hr మాపత్సు కృచ్చషు కాంతారేషు భయేషు చ 
కీర్తయన్‌ షరుషః కశ్చి న్నావసీదతి రాఘవ॥ 
పూజయ_స్వైన మేఠకా[గో దేవదేవం జగత్పతిం 
ఏత _త్రింగుణిథం జవ యుద్దషు విజయిష్యసి ॥ 
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కో అస్మిన్‌ తే మహాదాపో రావణం త 


కో 


§ం పధిష్యని 
ఏనముకాం తదాగసో జగాపు చ యనాగతం॥ 
ముకు షట 


ఏత చ్చుతాష మహాతేజా నష్టళోకో భవ త్తదా 


ధారయామాస సుప్రీతో రాఘవ; (ఎయతాత్మనాన్‌॥" 
ఆదిత్యం (పేత్యీ జ ప్వాతు పరం హర్ష మవా ప్రచాన్‌ | 
(తిరాచమ్య శుచిర్భూత్వా ధనురాదాయ ఏర్యావాన్‌ ॥ 
రాపణం _పేత్యు హృష్టాత్మా యుద్ధాయ సముపాగమక్‌ 
సర్యయత్నేన మహతా వధి తస్య ధృతోఒ భవత్‌) 
అథ రవి రవద న్ని రిషి రామం 
ముదితమనాః పరమం ఆ్రహృష్యమాణ, 
నిణిచరపతి సం షయం విదిత్వా 
సురగణ మధ్యగతో వచ_స్ట్వ రేతి॥ 

సూర్య స్తో తము 
ఆది చేప నమస్తుభ్యం (పసీద మము థాస్కర 
దివారర నమస్తుఖ్యం [1పఖాకర న మో౭౬,స్తు తే॥ 
సప్తాశ్వర థ సూరూథం (ఉచల్లుం కో పాత్మజమ్‌ 
చత పద్మ ధరం చెవం తం సూర్యం (నుకామా మ్యుహమ్‌॥ 
లోహితం రథ నూరూఢం సర్వలోక పతానుహమ్‌* 
మహా పాప హరం దేసంతం సూర్యం et ss 
తె )గుణ్యం చ పుహో ఘూరం (అహ్మా పు మ"హేశ్వరం 
మహా పాప హరం దేవంతం సూరం దుణమాన్స్యుహం॥ 
బృంహితం తేజసాం పుంజం వాయు రాకాళ చే పచ 
(ప్రభు స్ట్యం సర్వలోకాసం తం సూర్యం (పజమామ్య హం॥ 
అనూక పుష్ప సంకాశం హార కుండల భూషితం 
దర్‌ చక ధరం చేవం తం సూర్యం (సణమామ్య హం 
విశ్వేశం విశ్వ 5 రారం మహాతేజః (సదీపకొం 
నుహా పాప హరం చేవంతం సూర్యం (ఎణమామ్యహం॥ 
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శ శ్రీ ముం మ. నావం జాన విజ్ఞాన మోషదం 
మహా పాప హరం దేవం తం సూర రిం (ల ఇమామసమ్యుహం॥ 
నూ దొవ్చిష్టకం . న్నిత్యం గహపీడా (పణాశనం 
అపు1తె అభజే జ వలో దరెడో ఫనవా నృ త్‌ ॥ 
ఆమిషం మధు పానం చ యః కరోతి రచే రన 
స్తు జన్మ భవే దోగీ జన్మ జన్మ టరి దతా॥ 
ప్రీ ఆ అ మధు మాంసాని యే త్యజన్తిరవె రన 
నవాం్రథి రోప్‌ దారి ద్యం సూర్య లోకం సగచ్చతి॥ 

కః చూర్యాష్టకమును-= సిత పారాయణ మొనర్పుచున్న,. నవ 

{గహముల వఠన కలుగు పీడిలు తొలగి వోతవి, మధు-మాంస- తైల 

యులను ఆడదివారమునాడు వినియోగెంపకుండా , నియమము గలిగి, 

నాశ పారాయణ వెయట వలస- వ్యాధులు, కోకను, దర్శిదము కలుగ 


చేజన. ధనవంతుల్డె, సుఖ.కాంతులను పోంది, అంత ౪మందు - సూర్య 
లోకమును తొందెదరు, 
నారార్చన విశేషములు 

ఆయి చాచమునాడు పితృదేవతల కొకు కాద మాచ రించిన 
(చెమి శ తికము) యెగల .. పితృదేవతం కక్షయ తృపి కలుగగలదు. 
ఆ చివారము నాడు సూర్య [పతిగా క వతార్మ సమిధ, తెల్ల జిల్లేడు )లతో - 
యూలమం[చము నుచ్చరింపుచు పోమ మొ ర్చిన యెడల అభిష్టసిద్ధి 
కలుగగలదయు. అట్టివారి వంళమునందు- రరిిదుడు జన్మించడు. భాను 
ఇదారము రోజాన. తెల్లని, ఎజ్లని, పసుపుఎచ్చని మృ త్రికలను మేనికి పూసి 
శొని, మృ_తికాస్నాన మంచములవ స్నానమాచంంచిన యెడల ., 
కోర్కెలు నెఅవేజ(లవు,. సివీధవుంగు రంగుఒంగల ఎ ఎములచే- 
[మలి ఆదిచారము సూర్యుని ఆర్చింపుచూ ఆ వాదము ఉపవాసము చేయు 
చచంకిన ,..= ఆశిశిఘముగా అభీష్ట సిద్ది నందగలరు. (పలి ఆదివారము- 
ఆవునెయ్యితో గానీ, నువ్వులనూ నెతో గానీ- దీపారాధన గావించి; ఆ దీప 
యును = సూర్య సారూ పముగా భావిగచి, పూజింపుచుండిన న్మేతవ్యాధుల 
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సుండి సివారణ ంఫించగండు. రానివ రల  ఫంశైలముతే. వెలిగించిన 
దీపమును- అదిత [పీలీగా [వాహ్మణుసికి డానమొసంగిన యడల,.,, 
జ్ఞాన్నషా పీ, ము కియు అధీంచ గలదు. ' 'చతుష్పధము "గ నాలుగు 
రాజమార్గములు కలిసిన చోట. (పయత్నపూర్వాకముగా దాః వెద కాదిత్యుల 
నుద్దేశించి పదిరెండు దీప దానములు గావించిన యెషల చే + ఖభాగ్యవంతుడై 
సుఖించగలడు, మరుజన్న్మయందు- రూపవంతుడు, భాగగ్గవంతుడు 
కొగలడు, కుంకుమపువ్వు, పచ్చక ర్నూరము, ర క్త్రచేందనము, ఎబ్బని 
పుష్పములు, అక్షతలు లిలలు, గరికఇగుళ్ళు కలిపిన జలములచే (పతి 
దినము ద్వాదకాదిత్యులకు పదిరెం ద్‌ర్హ్యముల నిచ్చి; పె [ద్రవ్య బిల బే- 
ఆదిత్యు నర్భింప్పుచు, అష్టాక్షరీ మహామంతమును =| సంవత్సరకాలము 
దీక్షగా జపించినయెదల, ,, స౧వత్సరాంతమునకు తాను కోరెస కోరికను 
పొందగలడు (ఇష్టసిద్ది గలుగును), 
సూర్యోదయము మొదలుకొని, సూరా సమయము వఒకు- ఆది 
త్యాభీముఖురై నిలబడి, సౌరమంతమును జపించినా లేదా సూర్యా స్తన 
ను పారాయణ జేసినా జన్నాదిగా అంతవలకు చేసిన సమ స పాప 
ములు నశించి, పగితులు కాగలరు. ఈ విది 'ఆడితం ౧ [వతము'గా దెలుప 
బడినది. సూరా్యార్థ్యములను - విద్యు క్రమముగా సిర్వహించిన పెమ్మటి.,,. 
సువర్ద, ణ్‌; వృషభ, వస్త్ర దను లన్నిటినిగాసి; శక్యానునారముగా 
కొన్నిటినిగాసీ దాన మొసంగిన యెడల. ఆ పుణ్యఫలము ఏదు ఇన్మం 
వజకు [పా ప్తించి, భన భాగ్య-యళో-సంపదల నొసంగగలదు గుగ్గులు 
కజ్టి లేదా మారేడు, దేవదారు చెక్కతో చేసిన నలు పలకలుగల ఆస 
నము నొసంగి, (పభాకరుని కర్పూరాగరు ఛూపములతో సర్నించినె 
యెడల ,, స్థిరమగు స్వర్గలోక ప్రాప్తి లభించగలదు, “వివవ"యను 
పుణ్యకాలముల యందు- నూర్యదేవు నర్చించిన,,, పాపములు పరిహారము 
కాగలవు. “పులగము, పాయసము, అపూపములు, పండు, దుంపలు, 
నెయ్యి" అనువానిచే- సూర్చబలి నొసంగిన,, అన్ని కోరికలు తీరి, 
సమృద్ది నందగలరు. ఆవునేతితో - మూలమర్యతము నుచీ ఎరింప్పుచు ఆదిత్యు 
సికి 'తర్సణ గావించిన తడల +. సర్వసి్పలు 1 చేకుణ గలవు. ఈ విధము 
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~- అనా. 


గాన న్స సాల తర్పణము చేయుటవలణ,... మనస్తాపము హరించి, 
gee [పళాంతతసు అడయగలరు ఆసు పెరుగుడే Sigs గాసీ(ళిను 
కార్యసిద్ది కాగలదు. న తీర్థజలమ; లతో - అరుణ, సుహాల్‌"త 
ముక్కులచే సూర్యునికి అధః! కు జరిపిన యడల ., పతినువద ఘు 
రఫీంచగలదు. ఏ [దవ్యపపటు సూర్యార్చన యందు భాస్కర (పీతి: 
వినెయోనించబడునో , ఆ [ద్రవ్యములను భక్తులు సర్యసమృద్దిగా పెట లమ 
గంరు. భ్ర క్తి-(శద్దలల' ఒక,_దినము భాస్కరు నర్చించి ఖఅను) - 
అ శోర దశ్షీణలతో, సాంగసహితముగా యొనర్నిన నూరు [6 లుపుల 
(యస్రముం) ఫలితమునకు సమానము కాగలదు. 
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ఇది మార్తాండ ఏతి కరమైసది, దీనిసి= క ర్రీక్ర Se నంట లి 
a చ పమినాడు [పారి ంనించి, యౌోఇను శుక్ట గే ఫమిత " వూరి గాటిలవఏ 
వలెను, డా ర్రీక, సూర్గగీర్డ్‌, సుష, మా యు మాసముల ఒచు౧యు - శు షష్టి 
బినంబున నియమము DA, ఏక భుకుడె, స ప్త్రమినా డుపవాస యుసత్న' 
నూర్యచేవుని ఐవిధోస నారములచె పూజించి, సాయం సమయము నందు- 
శాశయు క్తముగా బాయసమును నివేదన మొనర్చి, అ పాయసమును- ఏఏ 
సహితముగా పదుగురు ఇఫులకు దాన మియవలెను తదుపరి అ పాయస 
నును. భుబీంచి, అష్షమి ఉదయ కాలమున పారణ ఇయవలెను, “పంచమి 
గా డెకభుక్తులై, షష్టియం దుపవాన మొనర్చి, సప్తమియందు రాతి వేళ 

భేెజనము చేయవలయున"ని కొందలు పెట్టలు చెప్పుచున్నారు, 
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తమ జీవిత కాలమునం దీ (వత మాచరించు మాననులు- సరల 
సంపదలు, ధర్మ -కానూర్జ్గములను వృద్ధి పొందిందుకొసి; అరోగ్యాయుష్య 
ములు గలిగి, సుఖచీవన.లై , అంత్యమునందు సంగం వినాను లై, 
అనేక మన్వంతర కాలములుండి, గ భూమి పెన సకల అక్షణ లక్షితు డైన 
రాజుగా జన్మించి, అఖిలైళ్వర్య భో గ్‌ సమన్నితుడై , పు|క -పాభ సంతతిని 
బచసి, ఈ భూమి నంతయు సొలింప గలనాడుగా ఉన్ని ంపగలగు, 
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కారీకము నందు- పాయస (పాళనము, మార్గశిరము సందు. 
గోమయ [పాశనము, పృష్యము నందు - గౌర-సర్షప- కల (పాళనము, 
మాకనుము నందు- శీర పాళ నము చేయవలెను, (వత సమా పియగు మాఘ 
నూగుము నందు- [బాహ్మణ భోజనము, పండిత సత్కారము, యథాశక్తి 
దాన- ధర్మములను గావింపవలెను, ఈ నాలుగు మాసములలో నొక 
మానసమునందు- సూర్య (ప్రీతిగా నూతన వస్త్రములు, రాగి పరము, 
చెంబు, నిరుతాగు ప్మాత, నెయ్యితో నింపిన ప్యాత వీటిని. సదశీణ- 
తాంణూఅ యు క్రముగా యోగ్యుడైన నొర [వాహ్మయినకు దాన మొసంగ 
దగి యున్నది. ఇది గాక స ప్రమీ [వతను! ఆదిత్య [పీతికర మైన ఏసు 
దుర్తభ [వత రాజము!! 

రథ సషు | వతము 

శః [వతము- త్రోక్ష పూజ్యాడైన "సూర్యదేవుని కత్యంత [పిఠికోర 
మెనది, మాఘ మాసములో- శుద్ద షష్టిదినంయి నందు కుచిర్ఫూతులై, 
సంకల్ప మాచరించి, ఆదిత్య దేవుని పూజించి, సాత్వికావోరులై ఏక శుక్ర 
మును సల్చి, స్ట్రమినాడు- ఓషధీ స్నాన మాచరించి, సూర్య భగవానుని 
కదుతుగా మండలము గావించి, బియ్యపు పీండీచే- సూర్య యం[తమును 
నిర్మి చి, [పాణ (ప్రతిష్టాది షోదశోపచారనులు చేసి; అర్హ కః సమస్కాార 
ముఆ నొసంగి, శుష్క గోమయము (ఎండు ఆవు పీడరల)చే అగ్ని 
రగిలించి, దాని పైన గోకీరములు, తండులములు (బియ్యము), బెల్లము, 
ఆవునెయ్యి చేర్చిన పాయసనును వండి; చిక్కుడాకుల పెన అ పాయ 
సమును ఏడు భాగములుగా సుంచి, సూర్యునికి నెవెడ్య మొసంగి, సూర్య 
నామములతోటి అగ్నియం దాహుతుల నిన్వ వలను, 

అరుణ పారాయణము, అష్టాక్షరీ బపము, ధ్యానను, నూర్య 
మాషహిత్మ్యము మొదలగు సత్కాాల శేపములచే ఆనా దుపవసి౦చి; అష్షమి 
దినమందు. పున।పూజ లాచరించి, పారణ గానింసవలెను, యథాళ క 
[ాహ్మణ భోజనము, దాన-ధర్మములను సలిపీన,,.. [వతము సాఫల్యత 
నంద గలదు, ఈ (ప్రకార మేడు సంవత్సరము లాభరించిన పిధస,,,, అఖరి 
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తక 
సంవళ్సరంబున- వెండితో నూర్య రధమును (ఒంటి చక్రము గలది) 
చేయించి, అందు- సూర్యుని స్వర్ణ (ప్రతిమ నుంచి, యధావిధిగా పూజించి, 


రథ చాలనము గావించి, యోగ్యుడగు విపునకు దాన మివ్వవలెను. దీనిని 
“ఉదాకపన మం" దురు. 





శః [ప్రకార మీ రథ స ఫమీ [వతము నాచరించిన,, ఆసాధ్య 
రోగములు సైతము నివారింపబడి, పరిపూర్ణా రోగ్యవంతులు కాగలరు. 
వారి వంళము- దినదిన (పవర్తనూనము నంది, అఖిలైశ్వర్య-భోగ-భాగ్య 
సంపదల నంది, పరమందు- సూర్య సాన్నిధ్య [పాపి నందగలరు, 

సబ్దాద్దే సస్టలు | వతము 

ఇది కోరికల నీడేర్నుటయం దమోఘ మహీవు గల (వతము! “సిద్దా 
రము" అనగా .. తెల్పి ఆఫగింజీ ఈ ఆవగింఆలతో జరుపష్పనద్సి గాబట్టి .. 
దీనికి “సిద్దార్థ (వతమి”ను పేగు గలిగినది, ఏడు శుక్ల పక్ష స ప్రములయం 
దీ (వ్రతము నౌచరింపవలెను సప్తమినాడు. నియమము గలిగి, స్వాన- 
సంధ్యాదులను నిర్వర్తించి, సూర్యా రాధనము గావించిన పెమ్ముటి _, 
నూర్వుని కెదురుగా పద్మాసనము వైవి, స్థిరచితుడై కూర్చుని, హ స్టమున. 
జలమును (గ్రహించి, ఒక సిద్దార్ధము (ఆవగింజ) నా జలమందు వైచి, 
తన కోరిరను దలంచి, మం[తము నుచ్చరించి, వంతములకు తగుల 
శండా,,. ఆ జలమును (త్రాగవలెను ఇది మొదటి స _పమి యందు 
చేయవలసిన విధి! 

రెండవ స ప్తమి యందు- మై [పకారముగానే రెండు సిద్దార్థములను, 
మూడ న స షమి యందు- మూడు సిద్దార్గముంను, నొలుగవమారు- నాలుగు, 
'ఐదవమారు- ఐదు, ఆజవమారు- ఆలు, ఏడవ స ప్రమిథుం బేడు నీద్దార్గ 
ములను (తాగవలెను, పిమ్మట, .. హవిస్సుతోటి- సూర్య నామములను. 
చెప్పి, షోోమము గావింపపలెను, “ఇందు విశేవముగా- ఏడు స ప్రమిల 
యందు,,,, మొదటిమారు- జలము, రెందవనూరు- నేయి,మూదవమారు- 
తేనె, నాలుగవమారు- పెరుగు,ఇదవమారు- పాయసాన్న ము, ఆఅవమార- 
గోమయము, ఏడవమారు- పంచ గవ్యముల యందు (ప్రి విధముగా 1,2,5, 
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4, 5, 6, 7 సిద్దార్ధము లను గలిపి, స కము/౪ న స? 
కొం. లు వెప్పి యున్నారు, దీనినే “సర్షప స ప్రమ [వతము అని 
యందురు. శః [వతము - కోరిన కోరికల నెటినేర్సుటయం దీ యాయ థి 
గలదె, | 
సిద్దార్థ [పాళనకు మంచము :- 
జో సిద్దార్థ క స్తుహి లోకే సర్వత శూయే యథా 

తథా మామపి సిద్ధార్ధం అర్థత। కురుతాం రఫ;॥ 

సర్వ దేవ నమస ఎతుడైన నూర్య గగవానుని గుణించి (తి, 

స్మృతి, పురాణేలి హానములరపం దనేక [వతనములు చెప్పబడి యున్నమవీ, 
(గంధ ని సరణ నీతితో,., వాని నెల్లి నుదవపారింప లేనందుకు విదారీం 
పుచూ... కొన్ని అతి ముఖ్యములైనే నూర్య [వతనుట పేరును రః 
(కింద తెబపుదుంటిమి 











1] (తివర్ష స ప్రమీ [వతను, LL] కొమపద ట్రీ (ప్రభము, 

బై ] కామదా స సమీ [నణీము, 12 | సూర్య (వ్రతము, 

లె! సాప నాశినీ వ్రతము, 18| సప స ప్రమీ [వతము, 

4 | భాను పాద గయ [వళము, 14 | లం సంపుటికా [వతము, 
ప్‌] అనంత న పి వశము, 15 | మరీచ స _ఫమీ [నతము, 
ర] తృతీయ సవ (సైతము, 16] రథ చాలన [వతము, 

7 | ఉభయ స ప్రమీ [వతము, 1% | మాస స ప్రమీ [వతము, 

8 | సూర్య షష్టీ [వతము, 18 | పక్ష స ప్రమి పతము, 

ల | ఇకుభా [వతము, 10] తిల స సమీ |నళము, 

10 | ఇతుభార [వతము, 20 | అరుణ కాంతి పరము, 


2] | గాక స _ఫమీ [పతము, 
సేన పేర్కొనిన [వతములు- సర్వ మానవులకు “ధర్మార్థకాను 
చూోచము. అనెడు చతుర్విధ పురుషార్థము దొసం౧గ జాలి యున్నవి (పీటి 
వివరణ, అదర ఏధానములు. ఫ్‌విష్య పురాణము నందలి బ్రహ్మా 
మురగము సందు జూడవచ్చును), 


హరి; ఓం తత్సత్‌ ॥ 
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వ్‌ సత్యనారాయణ సిద్దాన్టి 


లూ. 


హెలో క ఇ 1 ఎ శ 
అ క అనారక గాల 2HOD 0D 





సూర్గుయంత్రీమ్‌ 


MT బిందు (తికోణ షటో్క_ణం వృత్తద్వియం చే వేష్టితం। 

౫౧౯ సృ దృృత్త మష్టకోణం చే ద్వాదశారం సు విభూషితమ్‌॥ 

[మై సంచవృత్త సమోపేతగ భూపుదద్యయ సంయె తేం। 

శ్‌ సూర్య దెవాత్మక ౦ యంత: సర్వకామ ఫర్మపథక్‌.॥ 
[(న్మైగహముంక్షే గాక... ర విశ్వ సురే రాజైస- సూగగదు- [ప్రభ్యత 

బైనము!! తిమూ రి స్వరూపుడు!!! సౌరళ క్తి లేనిదే, శీనకోటి జీవింస 

వాలదు, ఆఇళ్మ తత్వాన్ని స్మకమ మార్గముల! ఉద్దీపిఎపజెగి,, శ గీర పోషణ, 

ఆరోగ్య య+స్సంపదల నొసంగుటకు. సూర్యుడు |1పెధాన రారపిడు! 

సూరర్గయం్యతను (పథివాదికిని ఉహెససీయము!! సూరాళసి గ బామ నెందిన 

గుడ్డల... పరిపూర్ణారోగ్యము అభించుపే గార, చక్కని కీర్థి, అనువగు 

ఉద్యోగము, గిరవను, మర్యాద, ఆత్మశ క్రి సుఖము, అభించ గలవు, 


సూర్యోపాసన 118 _ M, సత్యనారాయణ నిద్దాన్ట 
స సలములకు, గృహములటు కలుగు. వాపీ, రూప, జలాశయాది 
వేధా దోషములు; పర్వతచ్భాయల వలసి కలుగు దోషములు, అనుచిత 
వాస్తు పదములందు నిర్మించిన దోషములు; రాజమార్గ బేధ. దోషములు, 
గర్భ [ప్రమాణ సూన్యాథిక నిర్మాణ దోషముల ముదిలగు అనేక ఐొస్పై 
లోపముల నీ యెంతేము పరిహరించి; గృహ -స్థలండులరు- శ కని, పుష్టిని 
గూర్చి;ఆందు నవసందమచదారికి ఆరీగ్య, భాగ, యళస్పృలపపేల సిసంగును 
01 ఈ సూర్య యంత్రేసును- 5% 5 లేర ౫౪0 అంగుళముల రాగి 
కుపె చెక్కించి; వళవిధ సంస్కార ములు, [సొణ(తిష్ట, జీనకళాన్యాస 
అను జరిపించి; ఈ దిగువ దెలిపీన సూర్య మహాసుగ్యతనును- das 
నియమముంతో .,, ఒకో అత పర్యాయములు బసించి, యగ్మతమునరు 
ధారబోసి, శుభముహూర్తమునందు- గృహమందు స్థాపించిన యడల,,., 
ఆ గృహ నినాసులకు- దీర్భి వ్యాధు అంతరించి; ఆరోగ్య నొప్పి రొలుసుట, 
యజమానురాలికి కలుగు గండ బోషనులు తొలగుట; దోర్మీదిము, హీన 
స్ట్‌తీ, నిత్యకలహములు, పు[త హాని; గ తుదాథలు, అధిక భన నయము 
మొదంగు అరిష్ట ఫలితములను పాబ సలి; సళ్సరితనుల సొసంగగలదు, 
సూర్య మహామం[థము i అశ్యశ్రీ సూర్య మవిమం్యతస్య| శారా 
యణ ముషీ!! గాయ లీ గంద॥! ట్రీ సూర్యనారాయణ! శీవలా! [సం 
తీజo| [హీం శక్రః! స్వాహా ఇతి Boy ol సం్యారిష్ల నివారణ ద్యారా 
అరోగ్య థగ యశః [సొ_పయే బసే విసియాగ॥॥ 
[హామితి షడంగన్యాసం మర్యాతి॥ 
ర్ట ఉద్యత్కోటి వ్యాలాఖాసుర చని$ం ఈ0ఖం గదాం పట్క-టం। 
చక్రం బఫత పద్మినీ గాయ ఉషా సంకోనిత పార్శ్వ ద్యయమ॥ 
కిరీటాంగద హారకుండల ధరం పీఠాంఎరం మూణికో్యో। 
దీప్తం విశ్వా నర లీవ రష్టైర దళ సూర్యదేవం ly 
సూర్య సుంతమ్‌ i= LO అం [హిం [50 [హీం Bn [హాం [హీం 
[హూం హం [హౌం (హః సమోనిగన తీ నూర్యటివాయ! తిగ్మ రశ్మి 
[పసీద (ప్రసీద ఇంధథీః ఆదిత్యాయ! సర్వపాప నివృతిం రురుకురు ఇయు 
రారో గ్రైళురాభివృద్దిం దేసా దేహీ స్వావో॥ 
అఘము మం[తమ్‌ | ఓం[హాంహీం శ్రీం§ 0 mow టీల్కాయస్వాపి॥ 
యంత చైేతన్యమునకు. మొదటి సుం్మతేము ఉపయు గ్రను! 
ఆరోగ్యాది నివిధ దైనందిన నిషయాలలో నిత్య జఇపఫముసమ- రెండన 
మంతను ఫల[పదము!! 


ప్త జ ASO | Joe Wr Tr TORRY Ma ౬ 


ds, 1 . 1) బంగీ! 
| 
| HPO Mr) క్‌ "a గాలి 


J) Ty 21 - 
a) uDO[h ina 10 PAf~ 
Wy వ్యు Dog 11/- 
/1 "Jimny m 15/- 
Re 1 న 20/- 
rin whales hrs 
See 
040 J 1్‌/- 
nol 2|| 15/- 
AU (గ ఫలితాలు ni: 
OY hay" 10/- 
| fies Uo మాల 12/- 
Homa మార్గాలు 10/- 
(౨0|| సాముగ్రి! శోమ్రైచు. 15/- 
లస్సీ ) స్టాస్సీ 20/- 
ol "0 6వాస్యాలు 10/- 
DOU 10/- 
DOG YOUN ఎ 15/- 
ory oho ఎలితాలు 71- 
Je గొలల) (రా 12) 5/- 
ఏగేఎ"లు = ఫలితాలు 15/- 
Dons సాలు 7f- 


De iis సుధీ చేసి కోవచ్చు! 16/- 
| గింగొరొమీ, 44 MO 
| Gy, ౧0||ష్‌ గ్రామర్‌ 

af "Ih ఆఫ్‌ ఫ్‌ స్పీచ్‌ 12/- 
Ibn "Un" 14/- 


| ఓ రోత్హాబీ, సూర్యకుమార్‌, KSN మూర్తి, వేగుంట జ్యోతి గౌర 
పరీక్షలలో, ,; 


డబ్బేనా , మీరు కావలసినది? 13/- 
48 స్ట్‌ To సక్సెస్‌ 20/- 
(= | 


* స్టార్‌ ర్‌ మార్కటీన్నని స్టా స్టాక్‌లో కన స్టార్‌ ర్‌ సూర్క్‌లేనివి మ మాత్రమే స్టాక్‌లో కా తరి 


న. 





“లిజీ” ర ఆరినారాయణ రాను గ ల 


130 పర్ణ 

విట వైద్యం 

utr), వేద్యం- -2 

తలుగు సొసేతలు-సూకులు 
5b wb &by _ 
(స్రీలకు చిట్కాలు 


"me ప్రవీణ రాయప్రోలు రధాంగసాణతీ గారి 


గృహవాస్తు దర్శణం 
చీలుగ) స్యాకరరాము 
షర సాయినాథ చరిత్ర 
(పారాయగా (గ్రంథము) 
వానువుద్దై భవము 
(పారాయణ (గ్రంధము) 
వానుమద్వి జయము 
తేలుగు - వెలుగు 
మానవ "ధర్మ శాస్త్రము” 
స్తోత్ర ప్రభాకరము 
హాస కథలు 
భగారతయ కామకళా శ(స్తము 


న! భాషా ప్రవీణ “శ్రీ చిత్రా పురాణపండ గారి 


శ్రి శ్రీ మహాలక్ష్మీ ఐతే (పూజ 

దాంపత్య ee 

ఆయుర్వే దమ్‌ 

అనుదిన ధర్మాలు 

నామ జపం - జపఫలం 
సిత్యానుషాన సంపుటి 

కలియుగ రైవం-కల్యాణ పుటాలు 









ఫస్ట్‌క్లాస్‌ శ 
బ్యూట ne 


15/- 
12/- 


చాటావు = యానా ర మమురాానార్నింబ్లూ 
inns గా మం 


cli న isp" 0830 Er Dah” ia (గాలు 


తా య 


18/- 
18/- 
18/- 
16/- 
కేగ్ర/- 
16/- 


12/- 
15/- 






స 


zn 


క్‌ 


(వనన నాం irate,” | 


చాటే టు జీ 


fF A ఎఖాకీరీబామి, //005,/ 455౧7 IPO ౧00 లల DEES, Dom గొధి 





అహారం - వైద్యం 15/- | మీరూ "బర్బలిస్ట్‌' కొనవచ్చు | 18/- 
స. మా న Ae సఖి స్‌ (Wradg),na m0 
సెక్స్‌ పవర్‌ ఇఇ) | వర్గీ పవం 8/- 
సెక్స్‌ సైన్స్‌ 18/- ఇడియమ్స్‌ & ఫేజెస్‌ 12/- 
ఎల వ్యాధులు | 15/- # 9068 లైటింగ్‌ [of - 
రోగ్య దీపిక 18/- | పరీక్షలలో ఫస్ట్‌ ర్యాంక్‌ 
“ఓ సెక్స్‌ ఎడ్యుకేషన్‌ .' 20/- ర'వాలంటే |? 20/- 
ఫ్‌ /&ో॥ గ్‌ ND ప్రసొద్‌, 0111131119 141 PD | సేముల పంక వర్త, pcom గొరి | 
ఎ గేన్సి పపం చము 18/- | Word World Serles 
"1 టర వైద్యం a9f- | Aunyus DoonanUsaga of ADJECTIVCS 15/- 
|. కల్‌ గడ్‌ 12f- గీ Uuyyue Doak on Usago ౧ ADVEABS 10/- 
| క్‌ బ్యూటీ 20/. శ ౧ ౮౧౮8 Book on Usapa of YEARS 15/, 
యోగశాస్త్రం 22/. | * కంప్యూటర్‌ విజ్ఞానము 20/1 
సెక్స్‌ & హోమియో 25/- (అత్కోజూ రమేష్‌బాబు గౌరి 
పోమియో వైద్యం 20/- షా కామేకళ 12/| 
హోమియో వైద్యం-2 15/- | వాత్స్యాయేన కొమనూత్రాలు - 
జ మెడికల్‌ డిక్షనరి 10/- ఆధునిక లైంగిక ఆచరణలు. 18/- 
౫ అయస్కాంత చికిత్స 15/- అతీతే శక్తులు-అద్బుత వాస్తవాలు 10/- 
* (పథేమ చికిత్స 10/- ఆధునిక గృహ నిర్మాణ నమూనాలు 20/- 
ముఇగేరో కోటోళ్ళరరోన్చ, ira గౌరి రాధా మనోవొరోన్‌ ౫4 Mis గోలి 
ఆగ్రీవేషన్స్‌ డీక్షనరి 16/- # పుట్ట గొడుగుల శం 
జనప్రియ “జనరల్‌ నాలెద్ట్‌” 15/- పుట్టెడు లాభాలు 20/- 
Allin All జనరల్‌ నాలెడ్డ్‌ |: త ఆచార్యే నాగారనుడు 
'మిని' జనరీల్‌ నాలెర్డ్‌ B}- (చేరిత్ర-వైద్య తేంత్రము) 154 
సాకెట్‌ కేలండర్‌ & నోట్‌ లుక్‌ tf- * sere ల గ - 
జ్‌ 'జన(ప్రియ' ఇంగ్లీష్‌ గ్రామర్‌ 15/- పసుప్పుత్‌ | వైద్యం Gi - 
ఫొన్ల రేఖా వ్రదీట' * “బిన్నుల్లి'తో వైద్యం ట్రం 
AV, rel 7౦౫ FO, CV బిదంబరోరోన్చ, 14 Bed FO 
25/- 





క్‌. చిరస రణీయులు 12/- 


గనునిక పై వాటిలో మీకు కావలసిన పుస్తకాల ఖరీదును క్రింది అడ్రగికు M౦ చేయండి] పైకము 
మాకు అందగానే సరకు పుస్తకాలను కేవలము ౧8 1008 VPR8Pలో పంంగేలమీ ఉల్తర- 
ప్రత్యుత్తిరాలక్రు రిప్టెకొర్ట్‌ తప్పక వ్రాయాలి M0 కూఎన్‌లో కావలసిన ఎుస్తకాల పేర్లు, అడ్రస్‌ 


స్పేష్టమేొగా చాయాలి ఆంధ్ర బ్రదేశ్‌లోని అన్ని 276 బస్‌స్టేషన్‌ బుక్‌ స్టాల్స్‌లోనూ, రైల్వే సిషన్స్‌లోని 
హిగ్గిన్‌ పట మజీయు పైవేట్‌ బుక్‌ టు మా ా ప్రచురణలన్నీ ల! 0 


